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Forslag till verksamhetsplan for SPF Seniorerna/Alvsborg 2020

Foreningen har till uppgift att framja SPF Seniorernas mal genom att

informera medlemmarna i fragor som berdér dem

verka for gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna
tillvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet, t ex i KPR
aktivt verka for att ansluta personer som enligt & 3 kan erhalla
medlemskap

e i Ovrigt bedriva verksamhet som framjar forstaelse och solidaritet
mellan generationerna

Detta skall vi gbra genom att

e genomfora intressanta och trevliga manadsmoten med inbjudna
forelasare

e arrangera olika studiebesok, resor och externa aktiviteter sasom
tidigare ar och enligt framtaget program.

e i samverkan med Linje 9 erbjuda olika friskvardsaktiviteter sasom t ex
gymnastik, stavgang.

e aktivt delta i distrikts- och forbundsaktiviteter samt informera vara
medlemmar om utveckling och planer inom samhalle,
pensionéarspolitik och aldrevard.



