
 

 

 

 

 

 

Förslag till verksamhetsplan för SPF Seniorerna/Älvsborg 2020 
 

 

Föreningen har till uppgift att främja SPF Seniorernas mål genom att 

 

• informera medlemmarna i frågor som berör dem 

• verka för gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna 

• tillvarata medlemmarnas intressen på det lokala planet, t ex i KPR 

• aktivt verka för att ansluta personer som enligt § 3 kan erhålla 

medlemskap 

• i övrigt bedriva verksamhet som främjar förståelse och solidaritet 

mellan generationerna 

 

 

Detta skall vi göra genom att 

 

• genomföra intressanta och trevliga månadsmöten med inbjudna 

föreläsare 

• arrangera olika studiebesök, resor och externa aktiviteter såsom 

tidigare år och enligt framtaget program. 

• i samverkan med Linje 9 erbjuda olika friskvårdsaktiviteter såsom t ex 

gymnastik, stavgång. 

• aktivt delta i distrikts- och förbundsaktiviteter samt informera våra 

medlemmar om utveckling och planer inom samhälle, 

pensionärspolitik och äldrevård. 

 


