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T

PROGRAM 2019

16 sep
10.00

19 sep
10.00

27 sep
16.00

30 sep
10.00

8 okt
14.30

14 okt
10.00

17 okt
10.00

25 okt
16.00

28 okt
10.00

7 nov
15.30

Promenad till Tjuvanabben

Samling vid Lindgarden for samakning.
Ersattning till bilférare &r 5 kr/mil och person
Anmal il Bengt-Ake Gustafsson,

076-255 85 55, mb.gustafsson@gmail.com

Studiebesdk hos Polisen samt lunch

Samling utanfor Polishusets entré

Pris: 120 kr inkl. lunch. Kontant betalning och
jamna pengar.

Anmadlan senast 12 september till

Goran Viklander, 073-814 07 13,
goran.viklander@gmail.com

After work pa Pipes

Plats: Pipes, Brunnsgatan 13

Pris: alla betalar for sig

Anmalan till Olle Burstrém, 070-220 54 77,
olleburstrom@gmail.com, eller bara kom

Promenad Vidablick

Samling vid Lindgarden for samakning.
Ersattning till bilférare &r 5 kr/mil och person
Anmal till Bengt-Ake Gustafsson,

076-255 85 55, mb.gustafsson@gmail.com

Manadsmaote i Cornelis Vreeswijks spar
Pris 60:- inkl. fika, kontant betalning, jamna
pengar, Ingen anmalan.

Plats: Lindgarden

Promenad—Strémsberg

Samling vid Lindgarden for samakning
ersattning till bilférare 5 kr/person och mil
Ingen avgift, ta med fikakorg

Anmal till Jan-Olof Svensson, 0735-32 67 20,
jolo.sv@netatonce.net

Studiebesok pa ITAB samt lunch

Samling vid Lindgarden for samakning

Pris 120 kr inkl. lunch. Kontant betalning och
garna jamna pengar

Anmail senast 9 oktober till Lilian Mattsson,
070-270 17 16, lilian-mattsson@hotmail.com

After work pa Kock & Bar

Samling Klostergatan 31

Pris: alla betalar var for sig

Anmalan senast 18 oktober till Olle Burstrom,
070-220 54 77, olleburstrom@gmail.com

Promenad IKHP

Samling vid Lindgarden for samakning
ersattning till bilférare 5 kr/person och mil
Ingen avgift, ta med fikakorg

Anmal till Greta Karlsson, 070-623 65 95,
greta.gert.karlsson@gmail.com

Boule pa Boula La

Plats: Smedjegatan 5

Pris: 149 kr/person som betalas pa plats
Anmalan senast 1 november till

Goran Viklander, 073-814 07 13,
goran.viklander@gmail.com
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JOnkoping Oster Ansvarig utgivare Goéran Viklander

Ordforanden har ordet

Ett stort tack till alla som kom pa forra mdnads-
motet och gjorde det till en trevlig eftermiddag.
Nérmare 90 personer hade kommit for att umgés
och lyssna pa dagens underhallare, Owe Hellstrom
frén Hjo. Han varvade vistgotahistorier med
svenska sanger. Att doma av alla skratt och appla-
der uppskattades han verkligen av publiken. Inte
blev det simre av att Lindgérden sponsrade med
tartor och att vi hade ett ovanligt digert prisbord
till lotteriet. Tack alla som skénker priser. Glom
inte att titta i vart hostprogram och anmala er till de aktiviteter som erbjuds.

"Konstgjord andning rdddar pensionssystemet”. Sverige ar det land i Nor-
den dér dldre l6per storst risk for fattigdom. Vid métningar gjorda 2018
uppges att 14.6 % av de dldre i Sverige ligger under grinsen for fattigdom,
vilket dr simre &n bade Finland (13,2%) och Danmark (8,7%). Norges
siffror &r fran 2017 och ligger pé 8,3 %. Det &r inte acceptabelt att svenska
pensiondrer halkar sé langt efter vara nordiska grannar och med all sanno-
likhet kommer att fortsétta att gora det framdver, sdger Anna Ericsson, sak-
kunnig pé SPF.

En annan aktuell fraga &r bostadstillagget. Det racker inte till for dagens
hoga hyror. S, MP, L, C, M, och KD vill hgja gransen for bostadstilldg och
garantipension fran och med 1 jan. 2020

Samhiillets hjiltar. Den dansk-svenske ldkaren Erik Erichsen har lamnat
Eksjo for att starta upp ett faltsjukhus i Etiopien. Han tar vad som finns for
att kunna genomfora sina operationer. Sjukhuset har 100 séngplatser och
man utfor varje dag i snitt 300 operationer. En tradition i Etiopien &r att raka
barnens huvud forutom en hartofs. Den &r bra att ha nir dnglarna ska dra till
sig barnen. Att han sjdlvmant sokt sig till de hér obekvémligheterna ér be-
undransvart. Han skulle tjana lika mycket pa en veckas jobb i Norge som pa
ett helt &r hédr 1 Etiopien. Sjélv séger han att den sjdlsliga néden 1 Sverige ar
vérre dn den materiella ndden i Etiopien.

Positivt att bli dldre. Det rader stor efterfragan pa seniorer och fler vill
jobba langre. Pé bara ndgra &r har antalet sysselsatta mellan 65 och 74
fordubblats.

Vi seniorer uppskattas for var kompetens, men dven for var arbetsmoral.
Manga jobbar vidare for att {4 ett socialt ssmmanhang, andra for att fa
ekonomin att ga ihop. Kanske &r det som en del sdger: Det ar roligare att
vara ledig nér man har ett jobb att vara ledig ifrén.

Goran Viklander
ordférande

Om inget annat anges anmal till Lilian Mattsson,
0702-701716, lilian-mattsson@hotmail.com

Betalning: kontant om inte annat anges, gérna
jamna pengar och inga 500-sedlar.

Reservation for ev. dndringar. Kolla gdrna pa hem-
sidan eller i samband med anmélan.

Ersittning till bilforare vid samakning &r 5 kr/mil
och person.

Arrangemangen genomfors i samarbete med
Studieféorbundet Vuxenskolan.

Anmdlan ar bindande efter sista anmélningsdatum,
sa glom inte att avanmala vid ev. forhinder.



Avsindare:

SPF Seniorerna Jénképing Oster
c/o Lindgarden

Ringvégen 1

554 54 Jonkoping

VALKOMMEN TILL
www.spfseniorerna.se/jonkopingoster
facebook https://www.facebook.com/www.spfoster Sl:F SEN IORE.B NA ,
Ordforande: Goran Viklander, 073-814 07 13, JONKOPING OSTER!
goran.viklander@gmail.com
RAKFROSSA

Arets rikfrossa samlade ett 40-tal sugna deltagare, som fick avnjuta firska riikor i obegrinsad mingd.
Var ordforande informerade oss om rikans historia dér vi bl.a fick veta att det manliga riakkonet helt fri-
villigt omvandlade sig till det motsatta konet efter fullbordat varv. Fragesporter, allsang och ett klurigt
musikquiz bidrog dven till en mycket lyckad och trevlig kvall.

KOM IHAG Hor av dig!

Att anmala till nagon av medlemssekretarna nar du Om du har idéer till cirklar, manadsmoten, andra arrangemang,

andrar telefonnummer, e-postadress eller annan Om du har tid och lust att jobba i féreningen. Det behdvs alltid

kontaktuppegift. hjélp i lotterikommittén, festkommittén, valberedning mm.
Britt-Marie Florvik, tel. 070-635 20 40 Du ar valkommen att kontakta vem som helst i styrelsen. Kon-
britt.marie.florvik@hotmail.com taktuppgifter finns pa hemsidan, www.spfseniorerna.se/

jonkopingoster. Nagra hittar du ocksa i kalendariet pa forega-
Greta Karlsson, 070-623 65 95

greta.gert.karlsson@gmail.com

ende sida.




