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Aldrendmnden och omsorgsndmnden
Upplands-Bro kommun

Minska risken for halkskador under vintern for seniorer
SPF Seniorerna Vikingarna Upplands-Bro uppskattar svar fran er pa nedanstaende:

Annu en vinter ar bakom oss, men med stor sikerhet har vi en vinter framfér oss. Vinter innebar risk
for halka och skador for oss seniorer. Kommunen ar vaghallare for flertalet gator och trottoarer inom
kommunen. Vi har en 6nskan om att kommunen infor kommande vintersasonger ska
fokusera/prioritera atgarder som minskar risken for halkolyckor for bl a oss seniorer.

Enligt en rapport fran Statens vag- och transportforskningsinstitut (VTI) &r det runt 6600 personer i
hela landet som arligen soker akutvard pa grund av fallolyckor kopplade till sné och is. Personer 65 ar
och aldre utgor en riskgrupp for halkolyckor.

Manga seniorer blir sittande hemma i sina lagenheter vid sn6 och halka. De klarar inte av att ga ut.
Har man en rullator, en kidpp eller om man ar lite vinglig i kroppen, sa kan halkan bli ett fangelse for
dem. Konsekvensen kan bl a bli att de inte kan ga ut och handla mat for sitt dagliga uppehalle. Ett
benbrott, armbrott och odyl tar som regel langre tid att lIdka for en pensionar an for en yngre person.
En sadan skada kan ocksa innebéra att personen under en kortare eller langre tid behéver stod av
kommunens hemtjanst. Vi ser det som klokt av kommunen att vidta atgarder som leder till farre
halkskador a@n att behdva 6ka behovet av hemtjanst.

Vi vill att kommunen inféor kommande vintersdsong planerar for att gangstrak som frekvent nyttjas av
seniorer far en prioriterad halkbekampning.

Vi skulle uppskatta att fa ett svar fran er pa ovanstaende vid KPR-motet den 26 ma;j.

Vanligen
For SPF Seniorerna

Osten Gidlund



