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SPF Seniorerna Huddinge

Verksamhetsplan for verksamhetsaret 2024

Foreningens mal och inriktning for verksamhetsaret 2024 f6ljer forbundets
verksamhetsplan med sirskild tonvikt pa stod och glidje for
medlemmarna.

Forbundets malomraden ar:
-  Fler medlemmar

- En engagerande organisation
- Vara en rost for seniorer

Foreningens mal ér:
- Erbjuda lockande méten och aktiviteter for medlemmarna

- Verka f6r medlemmarnas bésta nér det géller stod fran samhéllet
- Sprida information till medlemmarna och ta till vara 6nskemal fran
senioret.

Medlemmar

Vi vill under 2024 6ka medlemsantalet till 1200 genom olika insatser och ser
gérna att vi far fler yngre medlemmar. Den viktigaste hjdlpen med detta kommer
fran medlemmar som uppskattar att delta i vara aktiviteter. Till hjdlp med detta
tdnker vi ta fram informationsmaterial som delas ut vid ldmpliga tillfdllen. Vara
populéra aktiviteter ska fortsdtta och dven utékas med efterfragade

verksambheter.

En engagerande organisation.

Vi ska fortsétta vara samarbeten med Huddinge kommun samt andra
organisationer dar det ger vardefulla kontakter, till exempel Huddinges
Pensionérsrad. Framforallt géller det handldggare i dldrefragor samt samarbete
kring t ex politiska utfragningar (Valsamverkan). Vi ska ocksa delta i de
utstdllningar, temadagar etc dér vi kan na ut med vara erbjudanden. Var
medverkan 1 Trygghetsringningen ska fortsdtta med fler som ringer in och fler

som lyssnar.
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En rost for seniorer

Genom vara méten med medlemmarna vill vi sprida information i olika fragor

som berdr dldre. Manadsmdétena och Fredagstrédffarna dr viktiga majligheter till

detta men dven till att ta del av 6nskemal om insatser fran foreningen. Vi

kommer att utéka informationspunkterna under dessa méten. Vi kommer dven

att fortsétta sprida information via e-post till medlemmarna.

Aktiviteter

Vi planerar for att genomfora manga aktiviteter under 2024, bade i1 form av
resor, veckovisa traffar och 1 tillfélliga aktiviteter. Vi ska vara 6ppna for att lata
icke medlemmar fa prova pa dessa 1 den man det dr mojligt for att pa sa sétt na
ut till nya tdnkbara medlemmar. Genom kontakter med andra SPF-féreningar
ska vi ta del av deras ideer och erfarenheter for att kunna utveckla vart arbete. Pa
samma sétt ska vi lata andra ta del av var erfarenhet.

Ekonomi
Var verksamhet ska vara ekonomiskt sund. Alla aktiviteter och arrangemang ska
bédra sina kostnader férutom de som styrelsen bedomer att vi vill genomftra trots

storre kostnad.

Huddinge 22 januari 2024

Styrelsen/Knut-Olov Axelsson
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