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Protokoll fort vid aArsmite med SPF Seniorerna Humleaxet Tierp pa
Borgenkyrkan 2025 02 19

Nérvarande 31 medlemmar.

Arsmotet inleddes med att Britt Pagard holl en parentation 6ver de
2 medlemmar som liimnat oss under aret.

§ 1

Anneli Andersson 6ppnade motet och hélsade alla hjartligt vilkomna.
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Till ordforande for drsmotet valdes Britt Pagard, till sekreterare Elvie Larsson.

§3

Till protokolljusterare valdes Louise Cleve och Eric Almesjo.

§ 4
Godkéndes det sétt pa vilket drsmotet kallats.

§ 5
Den framlagda dagordningen godkéndes.

§6
Elvie Larsson foredrog styrelsens verksamhetsberittelse for 2024 vilken med
godkénnande lades till handlingarna. Bilaga 1

§7 -
Margareta Nilsson redogjorde for balansrapport och resultatrapport vilka med
godkédnnande lades till handlingarna. Bilaga 2 och 3.

§ 8
Louise Cleve foredrog revisionsberéttelsen vilken lades till handlingarna.
Bilaga 4.

§9
Motet beviljade enligt revisorernas forslag styrelse och kassaforvaltare
ansvarsfrihet for det gangna verksamhetsaret.



§ 10
Margareta Nilsson presenterade styrelsens forslag till budget. Beslutades att
budgeten ska ligga till grund for foreningens arbete under 2025. Bilaga 5.

§ 11
Beslutades att styrelsens reseersittning for 2025 skall erséttas enligt statens
resereglemente skattefria del.

§12
Beslutades att medlemsavgiften for 2026 skall vara 80 kronor for foreningens
del, totalt 290 kronor.

§ 13
Beslutades att antalet ledamoter i styrelsen skall vara 9 personer.

§ 14
Till ordférande for 2025 valdes enhilligt Anneli Andersson. Bilaga 6

§ 15

Till styrelseledamoter pa tva &r omvaldes Barbro Spets, Margareta Nilsson och
Birgitta Tysk. Kvarstdende valda ar 2024 ar Barbro Lindkvist, Elvie Larsson,
Georg Nilsson och Anneli Andersson for ytterligare ett ar i styrelsen. Tvé
vakanta kan tillsattas under aret.

§ 16
Till revisorer valdes Louise Cleve och Sten Wallinder.

§ 17
Ombud till distriktets arsstimma valdes Birgitta Tysk och Anneli Andersson.

§ 18

Ingen narvarande pa arsstaimman har anmaélt sitt intresse for arbetet med
valberedningen. Det beslutades dérfor att styrelsen utser nya ledamdater till
valberedningen.

§ 19
Inga inlamnade motioner fanns att behandla.

§ 20

Anneli Andersson foredrog den verksamhetsplan som styrelsen arbetat fram.
Arsmotet godkinde planen som kommer att ligga till grund for féreningens
verksamhet under ar 2024. Bilaga 7



§ 21
Inga ovriga fragor fanns att behandla.

§ 22

Sekretariatet avtackades med en blomma for sin medverkan, samt Britt Pagard
for parentationen. Blommor fick dven véra handledare pa aktiviteter for sitt
arbete.

§23
Avslutades arsmotet.

Efter motet intog vi kaffe med semla som foreningen bjod péd och dérefter
testade vi vara kunskaper 1 hjarngympa, ledd av Louise Cleve. Vi fick éven
information fran Torbjorn Carlsson om kommande resor, samt padgéende
aktiviteter. Margareta Nilsson informerade fran KPR:s moten.

Dag som ovan
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Elvie Larsson ritt Pagar

Sekreterare Ordforande
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Louise Cleve Eric Almesjo

Justerare Justerare



Bilegs 7

Verksamhetsberiittelse 2024
SPF Seniorerna Humleaxet Tierp far hiirmed avge foljande verksamhetsberiittelse for
ar 2024

Styrelsen har under aret bestitt av

Anneli Andersson ordforande
Torbjorn Carlsson vice ordférande
Margareta Nilsson kassor

Elvie Larsson sekreterare
Agneta Holmgren vice sekreterare
Barbro Lindkvist ledamot

Georg Nilsson ledamot

Barbro Spets ledamot
Birgitta Tysk ledamot

Revisorer:
Sten Wallinder och Louise Cleve med Birgitta Larsson som ersittare.
Foreningen hade vid arsskiftet 150 medlemmar med en 6kning av fyra sedan forra éret.

Maiten och aktiviteter

Styrelsen har haft 12 protokollforda moten under aret inklusive arsmotet.

Arsmotet holls 21 februari med 35 medlemmar nirvarande, Karl-Erik Berglin héll parentation
over de medlemmar som ldmnat oss under aret.

Vi startade med mdnadsmoten 17 januari med underhallning av trubaduren Leif Helde, Tobo.
Hans musik och mellanprat uppskattades mycket av publiken.

Vid ménadsmotet i mars besokte fotograf Hakan Karlsson och édgaren till Eriksbergs gard
Anna Ohlstrom oss. De berittade och visade filmen Ett ar pa Eriksbergs gard, vilket var
intressant for oss 49 medlemmar som var narvarande.

Den 17 april hade vi besok av kommunens tva fysioterapeuter. Vi fick lira oss mycket om
betydelsen av rérelser och fick d&ven med oss egna program att géra hemma.

15 maj fick vi dterbesok av Lancashirekapellet fran Karlholmsbruk. Vi fick en timmes
underhdllning som var till stor beldtenhet for publiken.

Sommaravslutningen 5 juni stillde vi resan till Kungsidran pa Laxon Alvkarleby for att inta
lunch. Strommingsflundrorna var sma men goda. Direfter akte nagra till Grona Kallan,
handelstradgard, for kép av blommor och mjukglass. ‘

Vi inledde hostterminen 21 augusti med 22 medlemmar som akte till Stromsbergs café for att
inta lunch. Efter lunchen, som var god, &kte vi till Nostalgimuseet. Dér fick vi se gamla bilar,
mopeder, lanthandel och gamla kontorsmaskiner. Detta uppskattades av alla.

18 september fick vi besok av forfattare Ann-Marie Wikander vilken refererade fran sina egna
bocker. Hon laste om sin erfarenhet inom éldrevarden och serien om Sigrid fran Jamtland.
Var sedvanliga hostfest hade vi 18 oktober pa Bjorken med en god hostlig kottgryta fran ICA
och Barbro Spets appelpaj. Underhallningen, som uppskattades av 33 medlemmar, stod 7
musiker fran Hopkoket for.

Brandforsvaret Uppsala besokte oss 20 november och informerade om brandsikerheten,
vilket innebar brandvarnare, brandfilt och en 6 kg pulverslackare littaitkomliga i bostaden.
Viktiga upplysningar och intressant for alla.

18 december hade vi traditionell Julfest pa Bjorken, med glogg, pepparkaka och mingel. Till
lunch at vi julmat med kall och varm tallrik. Dikten Tomten framférdes av Louise Cleve.

Vid de flesta manadsmoten har Louise Cleve trinat véra hjarnor med quizz och vi har dven
med spanning véntat pd eventuella vinster fran lotteriet.

Vi har haft bra en bra uppslutning vid véra traffar pad Bjorken med deltagare upp till 50
personer. Dér har vi umgétts och atit ndgon lunchratt tillsammans vilket har varit ett noje.
Under aret har vi provat pa nya aktiviteter. Den forsta var snabbt fulltecknad vinprovning med
italienska viner i februari ledd av Johan och Angelika Lindstrom. 6 maj deltog 11 medlemmar
pa fagelskadning med Hans-Erik Bergvall som ciceron. Vi provade éven en cykelutflykt till
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Gillberga och en promenad i Tierp. Till dessa aktiviteter kom endast tre medlemmar per
aktivitet. Cirka 20 medlemmar deltog 24 maj vid boulebanan och provade boule och
balanstraning, samt intog korv och bréd.

Ett uppskattat program har varit att g& pa eftermiddagsbio pa Edins biograf. Tredje torsdagen,
i sju manader, efter pensionsutbetalning och tillsammans med PRO och 6vriga daglediga.

Vir forening ar representerad i KPR, kommunens pensionarsrad dar vi far ta del av aktuella
planer for seniorverksamheten och dar vi dessutom kan lamna forslag pa det vi tycker behover
fordndras.

Resor/utflykter

Som tidigare &r har vi reseverksamheten tillsammans med PRO-foreningarna i Tierp,
Ménkarbo och Orbyhus. Detta for att kunna fylla en buss vilket vi som egen avdelning inte
kan gora, dessutom halls kostnaderna nere vilket alltid uppskattas. Under detta ar har vi sett
Iggesundsrevyn, Anglagérd pa Oscars och gjort en kryssning till Hoga kusten och Hirnésand.
I september blev det en repris pa forra drets Skordefestresa pd Aland. [ november sig vi
teatern Hulda i Gavle, och i december intog vi julbord pa Hyllan i Uppsala med underhallning
av Wallmans salonger.

Friskvard

Seniordans och boule ar aterkommande aktiviteter vi haft under aret. Det finns plats for fler
deltagare och vi kan #dven starta nya grupper i andra &mnen om énskemal finns. Under hosten
upphorde vi med aktivitetskorten och évergick till terminsavgift for aktiviteter.

Ovrigt

Vir verksamhet har vi for det mesta forlagd till Bjorken. Lokalerna ar vil anpassade for vara
medlemmar och ligger centralt. P4 Bjorken har vi ocksa en liten expedition dér vi forvarar
vart material.

Under véren upphorde vi med annonser i Norra Uppland pa grund av lang framforhallning
innan annonsering sker. Vi har darfor gjort nagra fler utskick med brev under aret. Men
digitala utskick tar over mycket nu nér sd manga ar uppkopplade dagligen. Vi far inte glomma
de medlemmar som inte anvander den nya tekniken. Féreningens hemsida visar vér
verksamhet i korthet och genom den féir vi ocksa numera flera nya medlemmar i Humleaxet.

Slutord

Styrelsen vill med ovanstaende beskriva den verksamhet som bedrivits i foreningen under
2024. Vi vill tacka alla som pa olika satt engagerat sig i verksamheten, det giiller bade ledare
for olika grupper samt personer som ser till att vara moéten fungerar bra vad galler servering
mm. Var forhoppning ar att vi under kommande ar tillsammans ska kunna driva en
verksamhet som motsvarar de krav och forviantningar som stalls. Vi vill tacka for det
fortroende som getts oss och stiller samtidigt vara platser till &rsmotets forfogande.

Tierp februari 2025
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SPF Seniorerna Humleaxet Balansr appor’[
Rékenskapsir: 240101-241231
Intern rapport
Preliminér
Datum: 240101-241231
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Sida: 1
25-01-16 18:41

Senaste vernr: 148

Ing bulans Perioden Utg balans
TILLGANGAR
Omsiittningstillgdngar
1910 Kassa 2 868,00 -1 351,00 1 517,00
1920 PlusGiro 41 685,17 -41511.29 173,88
1940  Ovriga bankkonton 23 072,00 -23 072,00 0,00
1950 Bankkonto SHB 0,00 11351,53 11 351,53
1960 Bankkonto SHB 0,00 68 051,06 68 051,06
S:a Omsittmingstillgangar 67 625,17 13 468,30 81 093,47
S:A TILLGANGAR 67 625,17 13 468,30 8109347
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010  Eget kapital -67 625,17 0,00 -67 625,17
S:a Eget kapital -67 625,17 0,00 -67 625,17
Kortfristiga skulder
2440 Leverantorsskulder 0,00 -19 459,00 -19 459,00
S:a Kortfristiga skulder 0.00 -19 459,00 -19459,00
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -07 625,17 -19 459,00 -87 084,17
BERAKNAT RESULTAT*##* 0,00 -5 990,70 -5 990,70




SPF Seniorerna Humleaxet
Rikenskapsar: 240101-241231

Resultatrapport

Intern rapport
Preliminir
Datum: 240101-241231
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Sida: 2
25-01-16 18:41

Scnaste vernr: 148

A rsl)trdge! Perioden Ack

Rorelsens intikter
3120 Medlemsaktivitet 50 000,00 60 955,00 60 955,00
3130 Reseaktiviteter 0,00 49 950,00 49 950,00
3520 Lotteri 8 000,00 8 290,00 8 290,00
3810 Erhdllna bidrag 8 000,00 4210,00 4 210,00
3900 Medlemsavgifter 13 000,00 14 902,00 14 902,00
3990  Ovriga crsiittningar och intikler 2 000,00 0,00 0,00
S:a Rorelseintikter 81 000,00 138 307,00 138 307,00

Direkta kostnader
4090  Ovriga kostnader 0,00 -1 839,00 -1 839,00
4120 Medlemsaktivitet kostnad -43 000,00 -59 151,68 -59 151,68
4130 Rescaktiviteter 0,00 -49 346,00 -49 346,00
4520 Lotteri -4 000,00 -3 814,00 -3 814,00
S:a Dirckta kostnader -47 000,00 -114 150,68 -114 150,68
Bruttovinst 34 000,00 24 156,32 24 156,32

(")vriga externa Kostnader

5010 Lokalhyra -11 000,00 -15 680,00 -15 680,00
5800 Reskostnader -2 000,00 -1 548,00 -1 548,00
5900  Annonser -6 000,00 -2 184,00 -2 184,00
6110 Kontorsmateriel -2 000,00 -2 404,00 -2 404,00
6250 Postbefordran 0,00 -1 080,00 -1 080,00
6410 Havda kostnader styrelsen -5 000,00 -5 000,00 -5 000,00
6570 Bankkostnader -2 500,00 -3 040,75 -3040,75
6900 Ovriga extraord kostnader -5 500,00 -550,00 -550,00
S:a Ovriga externa kostnader -34 000,00 -31 486,75 -31 486,75
Rérelseresultat 0,00 -7 330,43 -7 330,43

Finansiella poster
8310 Rénteintidkter 0,00 145973 1 459,73
8422 Rintckostn Lev skuld 0,00 -120,00 -120,00
Resultat efter finansiclla poster 0,00 -5 990,70 -5 990,70
Beriiknat resultat 0,00 -5 990,70 -5990,70
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REVISIONSBERATTELSE

Spf Humleaxet Tierp

Undertecknade, av Spf Humleaxet i Tierp, valda att granska Spf

Humleaxets rakenskaper for ar 2024, far harmed avge foljande berattelse:

Vi har granskat bokféringen, som vi funnit val verifierad och i god ordning.
Avstamt verksamheten i 6vrigt och avstamt Spf:s tillgdngar mot bankbeskeden.

Da vi ingenting har att erinra mot verksamheten, tillstyrker vi att arsmotet
beviljar styrelsen ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

Tierp 28 januari 2025
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Louise Cleve Sten Wallinder

Revisor Revisor



SPF Humleaxet budget 2025

Utfall -24

Intakter

Medlemsaktiviteter
Lotteri

Erhallina bidrag
Medlemsavgifter

Ovriga ersattningar o intékter

Kostnader

Ovriga kostnader
Medlemsaktiviteter
Lotteri

Lokalhyra

Reskostnader

Annonser
Kontorsmateriel
Postbefordran

Havda kostnader styrelsen
Bankkostnader

Ovriga externa kostnader

Summa intikter

Summa kostnader

60 955
8 290
4210

14 902

0

1839
59 151
3814
15 680
1548
2184
2 404
1080
5000
3 040
550

88357

96 290

Budgeterat underskott 18 700

Budget -24

50 000
8 000
8 000

13 000
2 000

43 000
4 000
11 000
2 000
6 000
2000

5 000

2500

5500
81 000

81000
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Budget -25

50 000
8 000
5000
9000
2000

2 000
44 000
4 000
26 800
2 000

2 500
1500
5000
3 400
1500

74 000

92 700

4
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Styrelsens/Valberedningens forslag till styrelse 2025 for SPF Seniorerna

Humleaxet Tierp

Presidium vid arsmotet:

Ordfoérande
Sekreterare

Britt Pagard
Elvie Larsson

Justerare valjs vid darsmotet.

Antal ledamaéter i styrelsen: 9 st

Ordforande 2025:

Anneli Andersson

Vice ordforande 2025: vakant

Val av styrelsen:
Ledamoter:

Revisorer:

Ombud till

Distriktsstimman:

Barbro Spets
Margareta Nilsson
Birgitta Tysk
Barbro Lindkvist
Elvie Larsson
Georg Nilsson
Anneli Andersson
Vakant

Vakant

Sten Wallinder

Louise Cleve

Birgitta Tysk
Anneli Andersson

omval 2025-2026
omval 2025-2026
omval 2025-2026
vald 2024-2025
vald 2024-2025
vald 2024-2025
vald 2024-2025
valjs for 2025-2026
valjs for 2025-2026

Omval
Omval
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Program 2025

Januari 15 Besok av anhorigcentrum o
Februari19 | Arsmote

Mars 19 Musikquiss Conny Dahlkvist

April 16 Finska invandringen

Maj 14 Trubadur Leif Helde

Juni 11 Besok till Séderfors herrgard och guidning
Augusti 27 Per Davidsson musikaliskt kaseri

Sept 17 Anneli Form hjarngympa/halsa

Oktober 17 | Hostfest

November 19 | Beredskapsfragor MSB Nina Wallin
December 17 | Jullunch

Vid samtliga sammankomster serverar vi nagon form av lunchréatt férutom pa arsmotet.

Samtliga aktiviteter kl 12:30 om inte annat anges, lokal enligt annons och anmalningar
sondagen fore till humleaxet@gmail.com eller 070 238 47 28. Eller swish pa 123 07 19 856.

Forutom ovanstaende program har vi som vanligt: Boule och Seniordans, samt promenader
inom Tierp. Andra kurser/studiecirklar anordnar vi efter énskemal. Dessutom kommer vi att
forsoka anordna nagon kort utflykt i ndromradet.

Styrelsemoten: 13 jan, 3 februari, 18 mars, 15 april, 13 maj, 10 juni, 19 aug, 16 sept, 14 okt,
18 nov, 16 dec. Borjar kl 14.00 pa tisdagar i Bjorken.
Hemsida: spfseniorerna.se/humleaxet




