
Program höst 2026

Hemsida SPF Seniorerna Vessigebro                                                                          

Sök på ”SPF Vessigebro”                                                   

så finner du hemsidan med information.

QR-kod till SPF Seniorerna 

Vessigebro 

E-post 

vessigebro@spfseniorerna.se

Kom med för glädje och trivsel

i en givande gemenskap

VESSIGEBRO

Det intressanta företaget med stänk från havet.

Foto Thomas AnderssonHenrik Fädjemark



Styrelsen hälsar er välkomna till höstens aktiviteter

Anmälan till samtliga aktiviteter sker genom inbetalning till 

bankgiro-nummer 717-8031 eller Swish-nummer 1235944384. 

Icke SPF-medlem betalar 50 kr extra per arrangemang.                                    

Vid övertecknat eller inställt evenemang/resa kontaktar vi Er för omgående                                 

återbetalning. Även vid sjukdom återbetalas alltid det inbetalda beloppet. 

Uppge alltid vem/vilka inbetalningen avser.

Årlig medlemsavgift för vänmedlem är 75 kr, medlemskap i annan              

SPF-förening fordras.               

Betalning vid ankomst är i undantagsfall möjlig. Då måste anmälan vara 

gjord till Pia Stensson Tel: 0730 319917 senast det datum som är angivet för 

respektive aktivitet.                    

OBS! Om specialkost önskas meddela detta vid anmälan eller ring             

0730 319917 (Pia) eller 0702 821379 (Monica). 

Catharina Andersson

Ordförande                     
0725 72 00 25

Ingrid Persson

Vice ordförande
0705 82 03 49

Pia Stensson

Kassör
0730 31 99 17

Åke Gotthardsson

Vice kassör
Marianne Carlsson

Sekreterare 

Ingemar Alenäs

Webbredaktör

Margareta Rylander

Medlemsansvarig
Monica Nilsson

Ledamot

Susanne Persson

Vice sekreterare

Epost: vessigebro@spfseniorerna.se

Ordförande har ordet

När sommaren nu börjar presenterar vi höstens program.

Vi hoppas att du har uppskattat vårens aktiviteter. Besök gärna vår 

hemsida www.spfseniorerna.se/vessigebro för att läsa reportage från 

tidigare träffar.

I höst erbjuder vi flera aktiviteter, bland annat modevisning, bussutflykt 

och party. Det finns också många studiecirklar att välja mellan.                 

Vi i styrelsen hoppas att du hittar något som passar dig. Att träffas och 

umgås några timmar är både trevligt och bra för hälsa och välmående.

Vi önskar dig en fin sommar och ser fram emot att träffa dig på höstens 

aktiviteter.

Hjärtligt välkomna                                                               

Catharina Andersson

http://www.spfseniorerna.se/vessigebro


Grillkväll
den 12 augusti kl. 17.00

Vi  startar höstfirandet med  grillkväll på Gurkbänken,

i höst blir det den 12 augusti kl. 17.00.
Grillpartyt pågår tills korven är slut och dryckerna har sinat. 

Ingen anmälan eller kostnad 

Välkomna!

Kom som du är, glad och hungrig!                                                  

SPF bjuder på korv & bröd, kaffe & kaka,

samt en trevlig tipspromenad.  

Dryck och mugg/kopp tar du med själv.

Vi hoppas givetvis på härligt väder.                                               

Skulle det mot förmodan bli 

ösregn eller kraftig vind, då måste vi ställa in.

VESSIGEBRO



Modevisning                                       
den 9 september kl 14.00                        

Plats: Ätrasalen 

När: Den 9/9 2026 kl. 14.00

Kostnad 50 kr

Anmälan genom inbetalning senast 2/9 2026
Bankgiro 717-8031 eller Swish 123 5944384 

VESSIGEBRO

I dag får vi en modevisning av kläder som är designade och 

anpassade för personer i vår åldersgrupp.                                 

Våra egna mannekänger visar upp Seniorshoppens sortiment.                                                                    

Förmodligen blir du lite köpsugen. I så fall går det bra att testa, 

prova och handla direkt efter modevisningen.

Fika med hembakat dopp serveras.



Vi reser tillsammans med  SPF Okome-Köinge-Svartrå på 

en mycket intressant studieresa till aktuella Aeroseum i       

Säve. Sveriges militärhistoriska arv.

Sedan 1 januari 2008 ingår Aeroseum i nätverket Sveriges 
Militärhistoriska Arv (SMHA) som sorterar under Statens 
Försvarshistoriska Museer (SFHM).

Buss avgår från Brunnstorget i Vessigebro  kl. 08.30
På vägen till Säve bjuds det på frukt. Framme på Aeroseum får vi en 
guidad visning och rundar av besöket där med lunch.                                                                          
Därefter åker vi hemåt och stannar till på ett lämpligt ställe för 
eftermiddagsfika.                                   

Allt detta får vi  för 650 kr.
Anmälan via Swish 123 5944384 eller BG 717-8031

senast  23 sept.
Platserna kan ta slut, anmäl Er redan nu.

Varmt Välkomna

VESSIGEBRO

RESA TILL AEROSEUM
30 SEPTEMBER.

http://www.smha.se/
http://www.smha.se/


Seniordans i Ätrasalen!

VESSIGEBRO

ALLA VÄLKOMNA
ÄTRASALEN söndagen den 25 oktober

* Kl. 18.00 - 21.30
* Entré 140 kr
* Medtag fika

Välkända Cedrix Duo från 
Sandhem bjuder upp till          
kvällens dans i Ätrasalen.



VESSIGEBRO

Tjo och tjim med Uffe Chrix
Ätrasalen den 4 november

Nu blir det något extra, fullt drag!
Uffe Chrix är högaktuell! 

Uffe drar fullt hus på kaffekalasen i Ullared och Solbacken i Laholm

Att vi gästas av Uffe Chrix i Ätrasalen känns som en fullträff.

Som vanligt får vi något gott att äta.

Ätrasalen den 4/11 2026 kl. 18.00                                          

Anmälan genom inbetalning senast den 28/10 2026                        

Bankgiro 717-8031 eller Swish 123 5944384                                           

Baren håller öppet.                                                                       

Kostnad 300 kr.

Hjärtligt välkomna!



VESSIGEBRO

Studiebesök den 25 november

Framme på Stopover äter vi gemensam lunch. Stopover föreslår Pizza alternativt en 

pastarätt. Vi får visning/guidad rundvandring på hotellet.   

Klockan 14.30 åker vi mätta, belåtna och fyllda med Petter Stordalens energi.          

Vi reser vidare till fantastiska Huscentrum som inrymmer ca 80 företag.                                           

Studiebesök 2:  

På Huscentrum börjar vi med eftermiddagsfika, därefter får vi en beskrivning av 

verksamheten på Huscentrum mm. Som avslutning blir det en guidad rundvandring 

på delar av Huscentrum

Plats: Stopover Mellangårdsvägen 10 Falkenberg

När: 25 november kl.12.00

Kostnad: Var och en betalar sin lunch, ca 160 kr

För samåkning avgår bilarna från torget i Vessigebro kl. 11.30

Anmälan till Pia Stensson 0730 31 99 17 eller                                                     

Marianne Carlsson 0702 07 27 86 senast den 18 november. 

Ingen extra kostnad, men vi måste få veta antalet som äter lunch och om ni 

väljer att möta upp på Brunnstorget för samåkning till Stopover.

Hjärtligt välkomna!

Inga gränser, 

nu över

6000 m2
Välkomna till  oss.

Inget slut, 80 

nätverkande 

företag



Julbord på Ekholmen
onsdagen 9 december

Legend

VESSIGEBRO

Utmanare

Samling på Ekholmen 9/12 2026 kl. 15.00
Julmust, lättöl eller vatten ingår
Anmälan genom inbetalning senast 2/12 2026
Kostnad 400 kr
Bankgiro 717-8031 eller Swish 123 5944384 
Annorlunda drycker finns att köpa i restaurangen

Välkomna till Ekholmen

Ekholmen serverar garanterat god julmat även i år.  
Man ändrar aldrig ett vinnande koncept.



VESSIGEBRO

SKAPA MED GARN

Sticka, virka eller kroka

Start 18 sept. kl. 10.00, 6 träffar

Plats Biblioteket

Ledare Eva Jägersten

TILLSAMMANS                                                                                                                  

Vi diskuterar livskvalitet, som utgångspunkt väljer vi                                     

avsnitt från Studio 65 eller publicerade webbinarier från                          

SPF Seniorerna. 5 träffar. 

Ledare Margareta Rylander 

BOKCIRKEL

Tycker du om att läsa? Gå med i denna grupp som träffas på biblioteket 

torsdag eftermiddag en gång i månaden.

Anmälan till Lena Axelsson Tel 0730 455746

Studiecirklar

ALLAS BARNBARN                                                                                                    
För alla som vill bli sagoläsare på förskolan.                                                          
Fyra träffar. 
Anmälan till Evy Olsson 0702 958287                                                                       
eller mail till SV. frida.moller@sv.se

Njut av livet 

Det pågår just nu

mailto:frida.moller@sv.se


Foto Thomas Andersson

LÄS och RES

Nästa Läs- och Resprojekt tar upp Österlen. Säkert har vi alla varit där men 

det finns mycket att upptäcka. Österlen kännetecknas av naturskönhet, 

jordbruksbygd, pittoreska småsamhällen mm.

Start i oktober, tisdagar och torsdagar. Träffar en gång per månad. 

Cirkelledare Catharina Andersson , Ulla Rickardsson.

Nyhet!

MATLAGNING FÖR HERRAR

Ledare Carina Johansson

Plats Ätrasalens kök.

Där telefonnummer inte är angivet, gäller anmälan till Ulla Rickardsson                     

tel. 0705 556180 eller mail till ulla-rickardsson@telia.com

TIPS      

Gör en egen studierunda och spana in de nya konstverken på Gurkbänken 

och i samhället.



STÖD VÅRA 

SPONSORER

VESSIGEBRO

Kalendarium Datum Senast anmälan
Grillkväll 12-aug Ingen föranmälan
Modevisning 09-sep 02-sep
Resa till Aeroseum 30-sep 23-sep
Motionsdans 25-okt Ingen föranmälan
Tjo & Tjim med Chrix 04-nov 28-okt
Stopover + Huscentrum 25-nov 18-nov
Julbord 09-dec 02-dec

Glöm ej bort anmälan till studiecirklarna
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