Forelasning - Al for
nyborjare

En introduktionssession sarskilt anpassad for seniorer som &r nyfikna pa AI men saknar tidigare

erfarenhet. Vi gar igenom grunderna pa ett enkelt och inspirerande sétt.

19/10 - Introduktion till AI
Kortare teoretisk del om vad Al &r, sedan praktiskt hands-on med ChatGPT. Soka information pa
korrekt satt och grundladggande prompting.

26/10 - Fortsattning Al
Fortsattning ChatGPT och Google Gemini. Férdjupad prompting, djup research, fler funktioner i
ChatGPT. Introduktion till Gemini.

Dag/tid: mandag 19 oktober och mandag 26 oktober 2026 kl 13:30-15:30
Plats:
Forelasare: Gabriel Eliasson, digitaliseringsspecialist inom AI och IT

Férelasningen livesands digitalt till olika fysiska grupper runt om i landet. Anmal dig eller din
forening till din lokala SV-avdelning, www.sv.se/avdelningar.
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