S Bjorkvik

FOLKHALSOVECKA 16-20 maj 2022

Mandag 16/5

10.00 Tipspromenad - samling Bygdegarden

13.00 Boule, utanfor Sockenstugan — kom och prova pa
Tisdag 17/5:

10.00 Gymmet i Idrottshallen, instruktér Boel visar

Onsdag 18/5:
13.00 Canasta, prova pa for nya i Bygdegarden (traning for hjarna o smilband)

Torsdag 19/5:
10.00 Femkamp”, utanfér Sockenstugan
13.15 Sittyoga i Sockenstugan

Fredag 20/5:

10.00 Promenadorientering med "Hitta ut”
Samling Bygdegarden

Vid samtliga tillfallen tar man med eget fika

Valkomna att prova pa — aktiviteterna ar 6ppna for alla



