
Kurs Parkgolf

Sedan ett par år tillbaka har vi spelat Parkgolf i Insjön. Vi brukar dela in oss i 
lag och går en runda på 9 hål och avslutar givetvis  med fika och eftersnack. 

Parkgolf är en hälsosam sport som utövas på öppet fält och är ett mellanting 
mellan krocket och bangolf. Ett bra sätt att skaffa nya vänner och bli bekant 
med andra spelare, en sport som uppmuntrar till samspel. 

Parkgolf startade 1983 i Japan. I Insjön finns en av två banor i Sverige.  Där 
finns också föreningen med ca 80 medlemmar.

De flesta av oss har inga förkunskaper och nu förkovrar vi oss via en   kurs i 
samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan och leds av Bertil Daniels som
är en känd profil i Leksand. 

Efter två teoriträffar  kommer vi under maj månad vi att ge oss ut på banan 
och tillämpa våra nyvunna kunskaper! 

Text och bild: Eva Jonsson
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