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* Behovet av nya bostader ar stort i Sverige och det behover tillkomma kring 600.000
bostader fram till och med 2029.

e Varje kommun som jobbar med bostadsforsorjning ska ta fram riktlinjer for detta.
* Gnesta kommun vaxer och har en positiv befolkningsutveckling.

« Kommunen har tidigare som mal att ha en langsiktig bostadsplanering som mojliggor for
en befolkningstillvaxt om i genomsnitt 2 procent per ar vilket kraver att cirka 90—-170 nya
bostader byggs arligen.

« Kommunen behover jobba aktivt med att ta fram detaljplaner for att mota kommande
behov av bostader.

* Planlaggning behdver ocksa samordnas med de olika férvaltningarnas .
lokalforsorjningsplaner for en bra samverkan mellan bostadsbyggande och ovrig
kommunal service i hela kommunen
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« Det behévs fler bostader anpassade for aldre. Dessa bostader behéver inte enbart vara sarskilt boende
enligt socialtjanstlagen men de behdver vara val anpassade for aldre till exempel senior-/trygghetsboende.

« Det behsvs fler mindre Iégen heter med tanke pa stadiga koer pa 6ver 4000 intressenter hos Gnestahem
och att efterfragan pa mindre lagenheter ar hog och kommer troligtvis att 6ka.

* Vad galler nyanlanda 6kar anhoriginvandringen vilket staller krav pa att pIa nera aven for storre

bostader for att underlitta flyttkedjor. Hur stor efterfragan det handlar om ar svart att sdga och behovet
beraknas vara olika ar till ar.

* Det finns en efterfrégan pé villatomter, kommunen maste ha en god planering for ett hallbart byggande
av enstaka smahus med tydliga stallningstaganden kring nybyggnationer utanfér kommunens tatorter.

- Detarsvart att ange exakt hur manga bostader det behovs av en viss tYp i kommunen.
Detta dd forutsattningar férandras kontinuerligt och att Gnesta kommun ar en férhallandevis liten kommun nar det
kommer till antal invanare. For 5|Ioecifika grupper handlar det darmed ofta om behov av enstaka bostader. En

kontinuerlig kontakt mellan forvaltningarna och Gnestahem och andra aktorer ar
darmed viktig for att kunna gora traffsakra bedomningar av behovet.
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FOLKMANGDENS
ALDERSSTRUKTUR

Antal personer i varje alder per 1000

invanare ar 2022. Jamforelse med riket.

| diagrammet visas befolknings-
strukturen i kommunen och i riket. Den
anger hur stor andel varje aldersgrupp
utgor av hela folkmangden, uttryckt i
promille. Som exempel kan namnas att
aldern 12 ar ar den enskilt storsta
aldersgruppen i kommunen och utgor
16 promille av hela folkmangden ar
2022. | de delar som kommunens
aldersstruktur avviker fran rikets sa
innebar detta att kommunen har relativt
fler eller farre invanare i den aldern an

vad som finns i riket.
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BEFOLKNINGENS
SAMMANSATTNING
EFTER ALDER

Antal invanare efter alder ar 2022 och

prognos for 2040

Forandringskomponenternas
utveckling paverkar aldersstrukturen.
Diagrammet visar hur befolkningen ar
fordelad efter alder i kommunen ar
2022 och ar 2040.

Aldrandet medfér till exempel att de
som var 60 ar 2022 &r 70 ar 2040. Att
antalet 60-aringar ar 2022 skiljer sig
fran antalet 70-aringar ar 2040 beror pa
att personer har flyttat till eller fran

kommunen samt att vissa har avlidit.
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UTVECKLING AV
ANTALET ALDRE

Historisk utveckling av antalet aldre i
aldrarna 65 ar och uppat 1980-2022
samt prognostiserat antal 2023-2040.

Under en langre tid framover kommer
antalet aldre i landets kommuner att
Oka. Orsaken ar dels att den stora
40-talist generationen uppnatt
pensionsaldern fullt ut, dels att
medellivslangden dkar och att de aldre
lever langre &n tidigare. Den narmaste
framtiden medfor framst en 6kning i
aldersgruppen 80 ar eller aldre dar

40-taliserna snart borjar trada in.
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Demografi och bostadsbehov for aldre

* Gnesta kommun kommer bland annat se en fordubbling av antalet
kommuninvanare som ar 80 ar eller aldre.

e Detta staller krav pa bostadsmarknaden och att bostadsmarknaden
matchar de behov och efterfragan som finns hos kommunens
invanare

 Tittar man pa statistik pa hur hushallen ser ut hos de som ar 80 ar
eller dldre ar det vanligt med ensamhushall och darmed finns ett
behov av mindre lagenheter. Detta ar nagot som kommunen behover
planera for.



* Det kommer kravas fler lampliga bostader for aldre.

* Det ar svart att forutse hur halsan kommer att vara for dldre generationer framéver och hur

teknisk utveckling kommer paverka méjligheten till kvarboende. Behovet av bostader for
aldre bedoms vara fortsatt hogt med tanke pa befolkningsprognos och demografiska
situationen som finns i kommunen.

* | dagslaget ar det inte aktuellt att 6Pﬁna fler aldreboendeplatser och om behov av
fler platser skulle uppsta kan befintliga lokaler i kommunen anvandas

* Bostader anpassade for dldre behdver inte enbart handla om platser pa sérskilda boenden
utan det kan dven vara vanliga bostader med hog tillganglighet och narhet till

service av olika slag. Denna typ av bostader kan ocks3 dronmarkas sarskilt till dldre i form
av seniorboenden (sker ofta i form av 55+ boenden)
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Uppdrag i kommunstyrelsens
verksamhetsplan 2023-2025

e Utforma en strategisk plan for bostader for aldre exempelvis genom
trygghetsboenden.

e Ska vara slutfort senast 31 dec 2025.




Seniorboende

« Seniorbostader ar helt vanliga bostader inom det ordinarie bostadsbestandet som
ar avsedda for personer over en viss alder. Tanken ar att bostaderna ska vara
utformade efter aldres behov av till angll%het, trygghet och med storre
mojlighet till gemenskap. Senjorbostader finns sOm hyresratt, bostadsratt,
agaglaggnpet och kooperativ hyresratt och du hyr eller koper din bostad pa
eget initiativ.

 Seniorbostader kan skilja sig mycket at i sin utformning och i vad de har att
erbjuda. Ibland ar det enda utmarkande att alla som bor i huset ar Over en
viss alder, medan andra boenden erbjuder service och aktiviteter. Vissa
boenden tillhandahaller servicetjanster medan det i andra ar de boende
%Jl?lva som arrangerar aktiviteter och samverkar for en trygg och bekvam
illvaro.

 Seniorbostader har manga likheter med trygghetsbostader, menien
trygghetsbostad ar det krav pa att gemensamhetsutrymmen och aktiviteter
§It<a Innas vilket det inte ar i seniorbostaden. Aldersgransen skiljer sig ocksa
at.



Trygghetsboende

* Trygghetsbostader ar en boendeform som har tillkommit for att ge aldre
som onskar det tillgang till storre gemenskap och mer trygghet. Det ar en
sa kallad mellanboendeform som 6verbryggar glappet mellan vanligt
boende och sarskilda boenden med heldygnsomsorg (SABO). For att flytta
in i en trygghetsbostad kravs inget bistandsbeslut enligt socialtjanstlagen.
Trygghetsbostader finns som hyresratt, bostadsratt och kooperativ
hyresratt och du hyr eller kbper din bostad pa eget initiativ.

* Det finns en stor variation av trygghetsbostader runt om i landet men
trygghet, tillganglighet, gemensamhetsutrymmen och sarskild personal ar
gemensam namnare for manga. Till skillnad fran ett sarskilt boende ingar
inte mat, service, omvardnad eller sjukvard.



Fakta om sarskilt boende for dldre (SABO)

- Sarskilt boende for aldre ar en behovsprovad boendeform

enligt Socia
Socialtjanst

tjanstlagen. Kommunerna ay enligt 5 kapitlet 5 § i
agen skyldiga att tillhandahalla sarskilda

boendeformer for service och omvardnad for aldre som behover

sarskilt stoo

. | oktober 2018 bodde drygt 88 000 personer over 65

ar i sarskilt boende.

« Denna boendeform ar en bostad, en vard- och omsgrgsmiljé och
en arbetsplats. Det innebar att kommunerna har manga olika
aspekter att ta hansyn till vid planering av nya sarskilda boenden.

* De flesta lagenheter i den sarskilda boendeformen bestar av ca
30-40 kvadratmeter, med hall, rum och eget hygienutrymme. Det

vanligaste a

r att den aldre hyr lagenheten genom ett

andrahandskontrakt. Den aldre betalar hyra, en
omvardnadsavgift och avgift for mat och maltider.
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