
Harlösabygdens seniorer SPF 

Program våren 2026. Resv. för ändringar i program. 

14 Januari            Kerstin Ånhammar underhåller med 

                                   StandUp. Byahuset kl.18.30 OBS!Tiden 

11 Februari            Årsmöte  Byahuset kl. 14.00 

                                   Föreningen bjuder på tårta. 

11 Mars                 Trafikpedagogerna samtalar om Äldre i     

                                   trafiken. Byahuset kl. 14.00 

15 April                 HLR – hjärt och lungräddning.  

                                   Byahuset kl. 14.00 

13 Maj                   Våffelbak. Bränneriet kl. 14.00 

      Juni                   Resa eller dagsutflykt?  

                                   Diskuteras på årsmötet den 11 februari. 

Boule                     Tisdagar och fredagar kl.9.30 boulebanan. 

Gymnastik            Måndagar kl. 9.00 i parken. Start 2 feb. 

Vid frågor kontakta ordf. Vanja Persson 073-0241778 

 

Välkommen! Både gamla och nya medlemmar. 

                                                                                        Styrelsen 


