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Kort och gott fran Skanedistriktet

Distriktet lamnar remissvar till Region Skane
SPF Seniorerna Skanedistriktet ar en av remiss-
instanserna som i hdst kommer att [&mna in remissvar till
Region Skane géllande Kollektivtrafik i det 6ppna
Skane - trafikforsorjningsprogram 2025-2035 samt
Revidering av regelverk fér serviceresor.

Klicka pa rubrikerna for att Iasa mer om forslagen.

Underhallning i Faringtofta 4 oktober

SPF Seniorerna Féringtofta valkomnar alla medlemmar i
SPF till underhallning med komikern Martin Svensson den
4 oktober klockan 14.00 i Tornsborgs Tivoli i Faringtofta.
Entrén kostar 75 kr inklusive fika. L4s mer HAR

Distriktsmasterskapen 2024

Skanedistriktets DM i Golf och Boule spelades i varas
men DM i Hjarnkoll, Bowling och Pargolf avgors i host. Ga
gérna in pa hemsidan for att lasa mer, eller klicka HAR

Motioner till distriktsstamman och féorbunds-
kongressen 2025

Trots sensommarvarme kan det redan vara dags att bérja
fundera pa eventuella motioner infor distriktsstimman och
forbundskongressen nasta ar.

Alla medlemmar i SPF Seniorerna har ratt att inkomma
med motioner. Om du som enskild medlem énskar skicka
in en motion, ska den férst till din féreningsstyrelse och
distrikt for yttrande. Motioner till férbundskongressen i juni
2025 ska ha inkommit till férbundskansliet 14 veckor
innan. Motioner till distriktsstdmman i april 2025 ska vara
distriktsstyrelsen tillhanda en manad i férvag.

Skicka déarfor in din motion i god tid till din férening!

Byt forening i god tid

Funderar du pa att byta foérening infor nasta ar?

Gor det i sa fall garna innan 1 oktober sa att medlems-
avgiften kommer direkt till den nya féreningen.

Vill du veta mer om Skanedistriktet? )
Las var senaste broschyr om distriktet. Klicka HAR



https://www.sebroschyr.se/SPF-skane24/WebView/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/skanedistriktet/aktiviteter/distriktsmasterskap_och_traffar/
https://www.spfseniorerna.se/contentassets/83e545fa93fb4de2ba4be02c8d7d67a1/martin-svensson.pdf
https://www.skane.se/namndshandlingar/33150626/
https://storymaps.arcgis.com/collections/46913114fe3f466b99b1f9711fe350ff
https://storymaps.arcgis.com/collections/46913114fe3f466b99b1f9711fe350ff

Tips och ovrig information

Vill du vara volontar?

SPF Seniorerna inleder i hést ett nytt projekt som heter
"Frivilliga motverkar ofrivillig ensamhet hos aldre”. Projek-
tet ar trearig och finansieras av Allmanna Arvsfonden.
Genom volontarsarbete vill SPF minska den ofrivilliga en-
samheten.

For att kunna genomféra projektet vill SPF Seniorerna
komma i kontakt med medlemmar, féreningar och distrikt
som har erfarenhet av uppsokande verksamhet fér mal-
gruppen och som &r intresserade av att dela med sig av
sina erfarenheter. Bland annat planeras ett uppstartsmoéte
i Malmé 23 september.

Intresserad? For mera utforlig information, 1as mer pa For-
bundets hemsida HAR.

Senior storytelling

Studieforbundet Vuxenskolan Skane startar i host berét-
tarverkstader for dig som vill f& kunskap om berattande
och skrivande, hitta gemenskap och utbyta erfarenheter
med andra seniorer. Beréattarverkstdderna leds av en erfa-
ren och inspirerande berattarcoach och halls i studiecirkel-
form. Det ar helt gratis att delta i Senior Storytelling och
berattarverkstaderna kommer att hallas pa flera platser i
Skane med start redan i september! Nyfiken? Klicka HAR
for att 1asa mer och anmala intresse.

Socialstyrelsens hemsida om aldre
Socialstyrelsen arbetar for att aldre personer ska fa god
och jamlik vard och omsorg utifran sina behov. Pa sin
hemsida presenterar Socialstyrelsen delar av sitt arbete
for att stédja halso- och sjukvarden, tandvarden och
socialtjansten. Klicka HAR.

Det finns ocksa tva intressanta webbinarier att se pa
Socialstyrelsens hemsida: "Vi blir fler och lever allt langre
— hur méter vi seniorernas behov?” fran 22 maj 2024.
Samt fran 6 december 2023 — "Framtidens utmaningar
inom &ldreomsorgen”. Webbinarierna kan ses HAR.

Fler och fler seniorer jobbar

Det ar allt fler seniorer som fortsatter att jobba efter 65,
och denna aldersgrupps ekonomiska betydelse okar
shabbt. Antalet sysselsatta seniorer har 2005-2023 6kat
med 135 000, vilket motsvarar 15 procent av den totala
Okningen av antalet sysselsatta i den svenska ekonomin.
De sysselsatta seniorernas bidrag till BNP har 6kat kraftigt
fran 61 miljarder kronor 2005 till 170 miljarder kronor 2023
och &r betydligt stérre &n bilindustrins bidrag till BNP.
Klicka HAR for att |&sa rapporten.

Seminarier om bostader och folkhalsa

Slutligen vill vi tipsa om tva digitala seminarier som férbun-
det anordnar i hdst och som riktar sig till alla medlemmar:
10 oktober — Bra bostéder fér seniorer

Medverkande: Fredrik von Platen, sakkunnig i bostader.
23 oktober — Folkhélsa for seniorer

Medverkande: Aase Wisten, sakkunnig i vard- och om-
sorgsfragor.

Detta &r en annons. Klicka pa den for att ldsa mer.
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https://www.folkeferie.se/special/spf/nyhetsbrev/
https://bit.ly/4br0fN0
https://bit.ly/3K8HcuX
https://www.spfseniorerna.se/nyheter/ekonomi/2024/mars/sysselsattningsrapport2023/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/webbinarier/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/
https://www.sv.se/avdelningar/skane/projekt/senior-storytelling
https://www.spfseniorerna.se/nyheter/kategori-3/2024/juli/volontarprojekt/
https://www.spfseniorerna.se/skanedistriktet

