DE 30 AREN:

19284 (4 april) bildades SPRF Blekinge som sjalvstandig
organisation och fr om 1986 som SPF-ORGANISATION
(SPF Blekinge distrikt)

1987 | samband med distrikisstamman gjordes
bl.a.foljande uttalande: SPF Blekinge som har 2.400
medlemmair vill till landsting och kommuner rikta en
allvqulg uppmaning att stilla den som nu rader och vil ha
svar pa féljande krav:...........ccceevvenenennen..

*"Varje inftagen pa langvardsinstitution (sjukhem) bor
tillforsakras eget rum och egen toalett

* Serwcehusen far aldrlg bli institutionsliknande. Redan
klagar manga boende over den ensamhei som de aro
utlamnade {ill” m.m. R




1988 vid distrikisstamma talades det over temat "Livet
som dldre idag och i framtiden. "Vi har det bra men
ensamheten ar mycket svar for gamla i vart samhalle”.
Kanns det igen?

1989 Pensionarsdag 23 augusti i Hallevik (Strandvallen)
730 pensionarer pa plats. Foredrag av Maj Fant- .."svikes
av samhallet genom att vagras en vardig alderdom en
vardig avslutning av livet”.

19290 Pensionarsdagen i Eringsboda lockade an fler
deltagare (c:a 850) varav 200 fran Kronobergs ldn

Samma ar bildades SPF Rosenbom i Karlskrona.

19291 Stamman genomfordes i Morrum. Budskapet fran
forbundet var att organisationen maste utokas sitt
medlemstal. Det var da c:a 150.000 att jamforas med en
andra stora organisationen som da hade c:a 350.000.



Medlemsantalet i hela landet var vid utgangen av
aret 159.3406, varav i Blekinge 3.003 medlemmair.

Vid distriktsstdmman beslutades att arsavgiften skulle
vara 51:- varav 1 (en) krona skulle tillfalla distriktet.

19293 Sommartraffen genomférdes i Karlskrona pa
Konserthusteatern och i Hoglands park med
kampanjmote och under medverkan av
forbundsrepresentanter.

1994 Pensiondrsdagen genomférdes den 11 augusti pa
Eringsboda Brunn. Distriktsordforanden kunde halsa
gaster fran vara granndistrikt, Kalmar, Kronoberg och
Skane valkomna.

Dagens foredragshallare var forre ambassadoéren Arne
Thorén som gav en tillbakablick pa sitt arbete som
"varldsjournalist”.

Eftermiddagen dgnades at dans pa bryggan och
underhalining.



1995 Vid distriktsstamman valdes Anders Lavestahl till ny
distrikisordforande

19926 Den 26 september anordnade SPF tillsammans med
PRO, SPRF och RPG en manifestation i Stockholm i syfte
att uppmadrksamma regering och riksdagspartierna pa
de krav vi hade pa staten nar det gdllde pensiondrernas
villkor. Fran SPF i Blekinge deltog distriktsordforanden
tillsammans med eft femtiotal medlemmar fran Olofstrom
och Karlshamn.

1997 Arets distriktisstdmma beslét att géra ett uttalande
om ait godkanna parallellimporter av medicin allt i syfte
ait minska medicinkostnaderna.

Distriktsstyrelsen kom att besta av Einar Mattsson
(ordforande) Oskar Linde, Rodeby, (vice ordforande),
Bror Jonsson, Nattraby (kassor), Bror Jorn lid, Ronneby
(sekreterare), ledamoter: Sara Hansson, Kallinge, Arne
Kvist, Olofstrom och Ella Aminoff, Karlshamn.



1998 Studie- och kulturverksamheten redovisades som
oforandrat hog och det genomfordes t.ex. i foreningarna
260 kulturevenemang

med totalt 12.660 deltagare.

19299 Forbundskongressen genomfordes i Helsingborg.
Invighingsdagen hade kombinerats med en
pensionarstraff i Sofiero Slottspark och fran Blekinge
deltog 296 SPF-are fordelade pa fem bussar.
Kongressen beslot att forlanga kongressperioden fran
tva till fre ar och aft héja medlemsavgiften med 10 kr
fr.o.m. ar 2002.

2000 Antalet medlemmar i distriktet var den 31
december: 3.808.

For forsta gangen anordnades DM | GOLF for SPF i
Blekinge pa Karlshamns Golfklubbs banor.



- 2001 For andra aret i foljd anordnade de tre SPF-
distrikten i sydost, Kronoberg, Kalmar och Blekinge ett
gemensamt pensionarsting i Vaxjo den 29 augusti. Tinget

besoktes av drygt 600 SPF-are varav drygt 220 fran
Blekinge.

Projektet "Friskvard i tiden” genomfordes under detta ar
Ytterligare projekt var "Satt Sverige i rorelse” som
genomfordes som en budkavle med start fran olika
delar av landet. Nastan 500 SPF-are deltog i olika fysiska
aktiviteter nar budkavlen passerade genom Blekinge.

« 2002 Vid halvarsskiftet 2002 lades verksamheten ner vid
Tingsgarden i Brakne-Hoby. Detta innebar att SPF-
distriktet och flera andra organisationer maste soka
andra kurslokaler.

Medlemsantalet i Blekinge vid arsskiftet 4.043.



« 2003 Nar det gallde verksamheten i foreningarna
betonades sadrskilt i arsberdttelsen de satsningar
som gjorts pa friskvard i olika former: promenader i
grupp, gymnastik, gi gong, simning, dans, boule
m.m.

« 2004 Vid distriktsstamman den 1 april lamnade
mangarige ordféranden Einar Mattsson
ordforandeskapet. Han valdes till hedersordforande
och tilldelades forbundets hedersplakett.

Till hans eftertradare valdes Elin Sjostrom, SPF Ostra
Blekinge som dessforinnan varit sekreterare i
styrelsen.



2005 Vid Forbundskongressen i Visby den 10-13 juni
deltog Kjell GG Johansson, K-G Froberg, Kerstin
Andreasson och Elin Sjos’rrom

Sommariraffen hoélls pa Ronneby Brunn med c:a 330
deltagare som fick sig till livs ett omfattande program
med bl.a brunnsdrickning och brunnsmusik.

2006 | anslutning till "Sommartraffen” i Eringsboda

startade distriktets budkavle som darefter vandrade

g&;\om lanet for att avslutas pa Hotell Handhus i augusti
7.

2007

Distriktsstamman avholls pa Vasallen, Arena Rosenholm.
Sommartrdffen arrangerades pa Hanéhus Hotell och
bevistades av c:a 540 medlemmar. Professor Bodil
Jonsson holl ett mycket uppskattat foredrag over temat
”Aldre och design”.



« 2008 Medlemsantalet i distriktet passerade i borjan
av detfta ar 5.000 och var vid vtgangen av aret
5.209.

Detfta ar genomfordes de s.k. vecka 37-
aktiviteterna. Projektet var trearigt. Samtliga
foreningar deltog pa nagot satt i projektet som
syftade till att skapa opinion for bra villkor for
pensiondrer, 6ka vart medlemsantal och under
detta ar fokusera pa omsorgsfragorna.

. 2009 Arets tema fér vecka37-aktiviteter var "Bo och
Leva”. Ett flertal aktiviteter genomfordes i samtliga
av distriktets 18 foreningar - paneldebatter,
informationsmoten och liknande.



2010 Samgaende mellan SPF och SPRF var den mest
debatterade fragan under aret samt ett férslag om
att Blekingedistriktet skulle ga samman med
Kronobergsdistrikiet. Bagge forslagen avvisades
bestamt av distriktet och kom aldrig att forverkligas.

Den 1 januari forhyrde vi en mindre kontorslokal pa
Soft Center i Ronneby och den finns fortfarande
kvar.

Sommartraffen genomférdes den 18 augusti pa
Karrasands festplats i Urshult och anordnades av SPF
Kronoberg.

Riksmasterskapen i orientering genomfordes den
10-12 augusti i Mjolby/Boxholm.

| klassen H65 segrade Bjorn Linnersjo, SPF Ostra
Blekinge med Kjell Mansson, SPF Ronneby pa andra
plats.



. 2011 Arets dominerande fréiga var distriktets
vardskap for SPF:s kongress som genomfordes den
17-20 juni.

Vi klarade uppgiften med glans!

« Vid distrikisstamman behandlades de fyra motioner
som inldmnats fran SPF Ostra Blekinge (éndring av
foreningarnas arsmoten fran februari till mars), fran
SPF Belganet/Hallabro om minskning av avgiften fill
forbundet, fran SPF Olofstromsbygden om "att
skapa en enad och stark pensionarsrorelse” samt
fran SPF Boken om att 6ka datoranvéandningen hos
medlemmarna



« 2012 Distrikisstamman behandlade, forutom de
sedvanliga valen, ett uttalande fill
Forbundsstyrelsen ang vara pensioner. Fragan
vacktes av Arne Strand, SPF Ostra Blekinge som
menade att SPF som kamporganisation borde gora
mera for att kunna héja vara pensioner.

« Sommariraffen arrangerades av
Jonkopingsdistriktet vid Ostana Vardshus, Vetlanda
och var gemensam for Blekinge, Kalmar, Kronoberg
och Jonkopingsdistrikien.




2013 Nar det galler KPR/LPR-fragorna har det kunnat
konstateras att de fem kommunerna har delvis olika
uppfattningar om hur KPR ska arbeta och vi
kommer darfor att fortsatta att framféra vart
onskemal pa att var en remissinstans i ett betydligt
fler fragor/admnen rérande ekonomi/budget,
boendefragor, vard och omsorg m fl.

Nar det galler LPR hr distriktet varit representerat vid
forbundets utbildningsdagar. Inom Blekinge har vi
varit representerade i nationellt anhorigprojekt och
en lokal referensgrupp for anhorigstodjare.

Nar det gdller idrottstavlingar pa riksniva ma val
ovriga idrotter ursdkta men vara orienterares
framgangar maste lyftas fram;



| riksmasterskapen som anordnades i Skovde och
som samlade 110 deltagare blev resultaten for
Blekingeorienterarna helt suverana och i
stafettavlingen erovrade dessa samtliga medaljer
genom, forsta, andra och tredjeplaceringar.

D 60: Segrare Lena Soderberg, SPF Bodekull
D 45: Gullevi Svensson, SPF Ronneby blev tvaa
D 70: Segrare Birgitta Olsson, SPF Ronneby

H 65: Segrare Ingemar Andersson, SPF Ostra
Blekinge

H 70: Segrare Bjorn Linnersjo, SPF Ostra Blekinge
H 75: Segrare Roland Karlsson, SPF Ronneby
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Ordforande under aren:

1964-1975 Ake Lundevall, Karlshamn
1976-1979 Bertil Melander, Karlskrona
1980-1987 Henning Resebo, Karlskrona
1988-1994 Einar Mattsson, Rodeby

1995-1997 Anders Lavestal, Nattraby
1998-2003 Einar Matisson, Rodeby

2004-2007 Elin Sjostrom, Jamjo

2008-- Kjell GG Johansson, Brakne-Hoby




