
• 1984  (4 april) bildades SPRF Blekinge som självständig 
organisation och fr om 1986 som SPF-ORGANISATION 
(SPF Blekinge distrikt) 
 

• 1987 I samband med distriktsstämman gjordes 
bl.a.följande uttalande: SPF Blekinge som har 2.400 
medlemmar vill till landsting och kommuner rikta en 
allvarlig uppmaning att stilla den som nu råder och vil ha 
svar på följande krav:…………………………. 

• *”Varje intagen på långvårdsinstitution (sjukhem) bör 
tillförsäkras eget rum och egen toalett 

• * Servicehusen får aldrig bli institutionsliknande. Redan 
klagar många boende över den ensamhet som de äro 
utlämnade till” m.m. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE 30 ÅREN: 
 



• 1988  vid distriktsstämma talades det över temat ”Livet 
som äldre idag och i framtiden. ”Vi har det bra men 
ensamheten är mycket svår för gamla i vårt samhälle”. 
Känns det igen? 
 

• 1989 Pensionärsdag 23 augusti i Hällevik (Strandvallen), 
730 pensionärer på plats. Föredrag av Maj Fant- ..”svikes 
av samhället genom att vägras en värdig ålderdom, en 
värdig avslutning av livet”. 
 

• 1990 Pensionärsdagen i Eringsboda lockade än fler 
deltagare (c:a 850) varav 200 från Kronobergs län 

 
     Samma år bildades SPF Rosenbom i Karlskrona. 
  
• 1991 Stämman genomfördes i Mörrum. Budskapet från 

förbundet var att organisationen måste utöka sitt 
medlemstal. Det var då c:a 150.000 att jämföras med en 
andra stora organisationen som då hade c:a 350.000. 

 



• 1992 Medlemsantalet i hela landet var vid utgången av 
året 159.3406, varav i Blekinge 3.003 medlemmar. 

     Vid distriktsstämman beslutades att årsavgiften skulle    
     vara 51:- varav 1 (en) krona skulle tillfalla distriktet. 
 
• 1993 Sommarträffen genomfördes i Karlskrona på 

Konserthusteatern och i Hoglands park med 
kampanjmöte och under medverkan av 
förbundsrepresentanter. 
 

• 1994 Pensionärsdagen genomfördes den 11 augusti på 
Eringsboda Brunn. Distriktsordföranden kunde hälsa 
gäster från våra granndistrikt, Kalmar, Kronoberg och 
Skåne välkomna. 

     Dagens föredragshållare var förre ambassadören Arne     
     Thorén som gav en tillbakablick på sitt arbete som  
     ”världsjournalist”. 
     Eftermiddagen ägnades åt dans på bryggan och       
     underhållning. 
 



• 1995 Vid distriktsstämman valdes Anders Laveståhl till ny 
distriktsordförande 
 

• 1996 Den 26 september anordnade SPF tillsammans med 
PRO, SPRF och RPG en manifestation i Stockholm i syfte 
att uppmärksamma regering och riksdagspartierna på 
de krav vi hade på staten när det gällde pensionärernas 
villkor. Från SPF i Blekinge deltog distriktsordföranden 
tillsammans med ett femtiotal medlemmar från Olofström 
och Karlshamn. 
 

• 1997 Årets distriktsstämma beslöt att göra ett uttalande 
om att godkänna parallellimporter av medicin allt i syfte 
att minska medicinkostnaderna. 

     Distriktsstyrelsen kom att bestå av Einar Mattsson  

     (ordförande) Oskar Linde, Rödeby, (vice ordförande),  

     Bror Jönsson, Nättraby (kassör), Bror Jörn lid, Ronneby   

     (sekreterare), ledamöter: Sara Hansson, Kallinge, Arne  

     Kvist, Olofström och Ella Aminoff, Karlshamn. 

 



• 1998 Studie- och kulturverksamheten redovisades som 
oförändrat hög och det genomfördes t.ex. i föreningarna 
260 kulturevenemang 

    med totalt 12.660 deltagare. 

 

• 1999 Förbundskongressen genomfördes i Helsingborg. 
Invigningsdagen hade kombinerats med en 
pensionärsträff i Sofiero Slottspark och från Blekinge 
deltog 296 SPF-are fördelade på fem bussar. 
Kongressen beslöt att förlänga kongressperioden från 
två till tre år och att höja medlemsavgiften  med 10 kr 
fr.o.m. år 2002. 

 

• 2000 Antalet medlemmar i distriktet var den 31 
december: 3.808. 

    För första gången anordnades DM I GOLF för SPF i      

    Blekinge på Karlshamns Golfklubbs banor. 

 



• 2001 För andra året i följd anordnade de tre SPF-

distrikten i sydöst, Kronoberg, Kalmar och Blekinge ett 

gemensamt pensionärsting i Växjö den 29 augusti. Tinget 

besöktes av drygt 600 SPF-are varav drygt 220 från 

Blekinge. 

     Projektet ”Friskvård i tiden” genomfördes under detta år 

     Ytterligare projekt var ”Sätt Sverige i rörelse” som       

     genomfördes som en budkavle med start från olika   

     delar av landet. Nästan 500 SPF-are deltog i olika fysiska   

     aktiviteter när budkavlen passerade genom Blekinge. 

 

• 2002 Vid halvårsskiftet 2002 lades verksamheten ner vid 

Tingsgården i Bräkne-Hoby. Detta innebar att SPF-

distriktet och flera andra organisationer måste söka 

andra kurslokaler. 

     Medlemsantalet i Blekinge vid årsskiftet 4.043. 



• 2003 När det gällde verksamheten i föreningarna 

betonades särskilt i årsberättelsen de satsningar 

som gjorts på friskvård i olika former: promenader i 

grupp, gymnastik, qi gong, simning, dans, boule 

m.m. 

 

• 2004 Vid distriktsstämman den 1 april lämnade 

mångårige ordföranden Einar Mattsson 

ordförandeskapet. Han valdes till hedersordförande 

och tilldelades förbundets hedersplakett. 

    Till hans efterträdare valdes Elin Sjöström, SPF Östra      

    Blekinge som dessförinnan varit sekreterare i     

     styrelsen. 

 



• 2005 Vid Förbundskongressen i Visby den 10-13 juni 
deltog Kjell GG Johansson, K-G Fröberg, Kerstin 
Andreasson och Elin Sjöström. 

     Sommarträffen hölls på Ronneby Brunn med c:a 330     
     deltagare som fick sig till livs ett omfattande program   
     med bl.a brunnsdrickning och brunnsmusik. 
 
• 2006 I anslutning till ”Sommarträffen” i Eringsboda 

startade distriktets budkavle som därefter vandrade 
genom länet för att avslutas på Hotell Hanöhus i augusti 
2007. 
 

• 2007  
    Distriktsstämman avhölls på Vasallen, Arena Rosenholm. 
    Sommarträffen arrangerades på Hanöhus Hotell och     
    bevistades av c:a 540 medlemmar. Professor Bodil   
    Jönsson höll ett mycket uppskattat föredrag över temat  
    ”Äldre och design”. 
 



• 2008 Medlemsantalet i distriktet passerade i början 

av detta år 5.000 och var vid utgången av året 

5.209. 

    Detta år genomfördes de s.k. vecka  37-  

    aktiviteterna. Projektet var treårigt. Samtliga  

    föreningar deltog på något sätt i projektet som  

    syftade till att skapa opinion för bra villkor för  

    pensionärer, öka vårt medlemsantal och under  

    detta år fokusera på omsorgsfrågorna. 

 

• 2009  Årets tema för vecka37-aktiviteter var ”Bo och 

Leva”. Ett flertal aktiviteter genomfördes i samtliga 

av distriktets 18 föreningar - paneldebatter, 

informationsmöten och liknande. 

 



• 2010 Samgående mellan SPF och SPRF var den mest 
debatterade frågan under året samt ett förslag om 
att Blekingedistriktet skulle gå samman med 
Kronobergsdistriktet. Bägge förslagen avvisades 
bestämt av distriktet och kom aldrig att förverkligas. 

• Den 1 januari förhyrde vi en mindre kontorslokal på 
Soft Center i Ronneby och den finns fortfarande 
kvar. 

• Sommarträffen genomfördes den 18 augusti på 
Kärrasands festplats i Urshult och anordnades av SPF 
Kronoberg. 

• Riksmästerskapen i orientering genomfördes den 
10-12 augusti i Mjölby/Boxholm. 

• I klassen H65 segrade Björn Linnersjö, SPF Östra 
Blekinge med Kjell Månsson, SPF Ronneby på andra 
plats. 

 



• 2011 Årets dominerande fråga var distriktets 

värdskap för SPF:s kongress som genomfördes den 

17-20 juni. 

 

• Vi klarade uppgiften med glans! 

 

• Vid distriktsstämman behandlades de fyra motioner 

som inlämnats från SPF Östra Blekinge (ändring av 

föreningarnas årsmöten från februari till mars), från 

SPF Belganet/Hallabro om minskning av avgiften till 

förbundet, från SPF Olofströmsbygden om ”att 

skapa en enad och stark pensionärsrörelse” samt 

från SPF Boken om att öka datoranvändningen hos 

medlemmarna 

 



• 2012 Distriktsstämman behandlade, förutom de 

sedvanliga valen, ett uttalande till 

Förbundsstyrelsen ang våra pensioner. Frågan 

väcktes av Arne Strand, SPF Östra Blekinge som 

menade att SPF som kamporganisation borde göra 

mera för att kunna höja våra pensioner. 

 

• Sommarträffen arrangerades av 

Jönköpingsdistriktet vid Östanå Värdshus, Vetlanda 

och var gemensam för Blekinge, Kalmar, Kronoberg 

och Jönköpingsdistrikten. 

 



• 2013 När det gäller KPR/LPR-frågorna har det kunnat 
konstateras att de fem kommunerna har delvis olika 
uppfattningar om hur KPR ska arbeta och vi 
kommer därför att fortsätta att framföra vårt 
önskemål på att var en remissinstans i ett betydligt 
fler frågor/ämnen rörande ekonomi/budget, 
boendefrågor, vård och omsorg m fl. 
 

• När det gäller LPR hr distriktet varit representerat vid 
förbundets utbildningsdagar. Inom Blekinge har vi 
varit representerade i nationellt anhörigprojekt och 
en lokal referensgrupp för anhörigstödjare. 
  

• När det gäller idrottstävlingar på riksnivå må väl 
övriga idrotter ursäkta men våra orienterares 
framgångar måste lyftas fram; 

 



• I riksmästerskapen som anordnades i Skövde och 

som samlade 110 deltagare blev resultaten för 

Blekingeorienterarna helt suveräna och i 

stafettävlingen erövrade dessa samtliga medaljer 

genom,  första, andra och tredjeplaceringar.  

 

• D 60: Segrare Lena Söderberg, SPF Bodekull 

• D 65: Gullevi Svensson, SPF Ronneby blev tvåa 

• D 70: Segrare Birgitta Olsson, SPF Ronneby 

• H 65: Segrare Ingemar Andersson, SPF Östra 

Blekinge 

• H 70: Segrare Björn Linnersjö, SPF Östra Blekinge 

• H 75: Segrare Roland Karlsson, SPF Ronneby 

 



2014  ??? 
 • ” Hot”:  

     Förbundets förslag till   

     nya stadgar 
 

     Förbundets förslag till      

     namnbyte 
 



Ordförande under åren: 
 • 1964-1975        Åke Lundevall, Karlshamn 

• 1976-1979        Bertil Melander, Karlskrona 

• 1980-1987        Henning Resebo, Karlskrona 

• 1988-1994        Einar Mattsson, Rödeby 

• 1995-1997        Anders Lavestål, Nättraby 

• 1998-2003        Einar Mattsson, Rödeby 

• 2004-2007        Elin Sjöström, Jämjö 

• 2008--                Kjell GG Johansson, Bräkne-Hoby 

 


