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Styrelsen for SPF Seniorerna Sondrumsvannerna far harmed lamna sin berattelse
Over verksamheten 2021.

Styrelse

Ledamoter

Suppleanter

Revisorer

Suppleant

Erik Jansson Ordftrande,
Studie-, webb- och IT-ansvarig
Gunn Lindell Kassor
Arne Karlsson Halso- och friskvardsansvarig
Lena Wilde Sekreterare
Irene Godin Studieansvarig
Kerstin Uhrberg Vice ordf, KPR-ansvarig
Leif Nilsson Program- och reseansvarig

Lennart Jonsson
Margreth Klang
Berit Axelsson

Medlemssekreterare Ann-Cathrine Svensson  (funktionér)

Kaffe- och
dukningskommitté

Reserver
Forsakringsfragor
Horselvard
Valberedning

Medlemsantal

Sammankomster

Agneta Karlsson, Arne Karlsson, Birgitta Theander,
Kerstin Eriksson, Bengt Eriksson

Inger Gustafsson, Rolf Gustafsson
Gunn Lindell

Lars Balko

Anna-Karin Malmkvist, Agneta Nilsson

619 medlemmar den 31 december 2020
607 medlemmar den 31 december 2021

Ordinarie arsmote holls digitalt den 15 februari 2021, 25
medlemmar deltog, inklusive 8 fysiskt narvarande
presidiemedlemmar.

Under aret har 11 ordinarie styrelsemoten agt rum samt ett
extra styrelsemote den 18 oktober och 2 protokollférda
planeringsmoten har hallits.

Forandringar i styrelsen under aret

Pga avgangar under aret har viss reducering och férandring
skett i styrelsens sammansattning:

Lillemor Permander deltog t o m februari manad

Hakan Nilsson deltog t o m maj manad

Foregaende medlemssekreterare Ann-Cathrine Svensson har
varit funktionar som medlemssekreterare



Manadstraffar

Distriktet

Resor och
utflykter

Ovrigt.

20 sept Smittskyddslakare Anders Lindberg 80 medl|

18 okt Utopia-byn, Nicola D'Lima Johansson 80 medl|
15 nov Ulrika Larsson, Akademibokhandeln 100 medlI
6 dec Trygghetsringen, Kenneth Holmstrém 75 medl|

Fr o m januari till september har alla manadsmaoten varit installda
pga pandemin. Ny lokal: Immanuelsskyrkan (hosten 2021).

28 april "Digital inspiration for seniorer” — Irene Godin,
Kerstin Uhrberg
31 augusti  Arsstamma SPF Seniorerna Erik Jansson
G Bengtsson
Karin Savlind

Jan Johansson
A-C Svensson
6 september Studieansvariga/cirkelledare Erik Jansson

Irene Godin
Kerstin Uhrberg
28 oktober Ordférandedag Erik Jansson
9 november Hemsidesutbildning Erik Jansson

17 — 21 maj Folkhalsoveckan Tipspromenad 20/5 + 9/9

15 juni Harplinge Kyrkogard 25 deltagare
22 juni Harplinge Kyrkogard 25 deltagare
26—-29 aug Las och Res till Skane 30 deltagare
15 oktober Bussresa Varnamo 30 deltagare

Annonsering har skett i Hallandsposten infor moten och vissa
verksamheter.

Under aret har kommunikation med medlemmarna skett framst
via e-post.

Foreningen har under varen avvecklat forhyrningen av lokal och
expedition pa Hertz Minne.



Halso- o Friskvardsaktiviteter

Antal Antal deltagare Aktivitetsledare/Kontaktperson

Aktivitet agr (Medel)

Bangolf 45 14 Arne Karlsson

Boule 52 17 Madeleine Wall

Bridge 15 28 Per Wistrom

Canasta 12 20 Gunnel Bengtsson

Cykling 506 26 Arne Karlsson

Mattcurling 16 13 Margreth Klang, Marianne Hornqvist
Promenader 39 8 Bodil Garmer, Elisabeth Henriksson
Vattengympa 10 14 Madeleine Wall

Pga Covid 19 har vi inte heller under varen 2021 kunnat fullfélja vara inomhus-
aktiviteter fullt ut.

Not: Promenader
Promenaderna under varen 2021 har utgatt fran Tempo, Backagard.

Not: Boule

Aktiviteterna har bedrivits pa Stenhuggeriets boulebana och i Stalhallen.

Vi har spelat i Stenhuggeriet fran april till september och i Stalhallen fran oktober
till mars.

Not: Mattcurling
| Séndrumshallen har vi fyra mattor och det finns plats for fler deltagare.

Not: Cykel

For cykelrundorna finns det 4 brevlador utplacerade vid Reningsverket, Ringenas
GK, Mjallby och Jagmastarvagen/Radjursvagen. Prisutdelning gjordes pa
manadsmoétet i oktober.

Not: Minigolf
Minigolf har vi kunnat spela hela aret — utomhus och inomhus pa Japans
anlaggningar.

Vattengympa
Under hésten har det varit vattengympa pa Sjukhuset.

SPF:s Samradsgrupp i Halmstad

Samradsgruppen, som bestar av representanter for de sju SPF-féreningarna i
Halmstads kommun och fran KPR (Kommunala Pensionarsradet) samt distriktets
representant, ar forum for samrad och idéutbyte mellan féreningarna. Pa grund av
den fortsatta pandemin har vi endast haft tvA moten under aret. Var forening har
under aret representerats av Erik Jansson och Kerstin Uhrberg.

KPR — Kommunala Pensionarsradet i Halmstad

Mandatperiod 2019-01-01 — 2022-12-31

Foreningen har en ledamot i KPR. SPF Seniorerna i Halmstad har totalt 4
representanter i KPR (tva ordinarie och tva erséttare). Foretradare for kommunen
och pensionérs-organisationerna (SPF, PRO samt SKPF) samt tjansteman fran
hemvardsforvaltningen mots i radet for att diskutera aktuella fragor, som beror
pensionarerna i Halmstads kommun. Radet ar remissinstans i aldrefragor. Vi har haft



sex sammantraden under aret, samtliga digitala pa grund av pandemin, forutom det
sista i december 2021.

Under aret har sarskilt uppméarksammats i KPR:

o Smartskattning och palliativ vard

o Heltid som norm, hallbara scheman och minskat antal timanstallningar

o God och néra vard i samverkan med Region Halland, kommunerna och
socialtjansten dar primarvarden ar navet

o Ambulanssjukvardens majligheter att komma in i fastigheter vid larm

o Okad sjukskoterskebemanning pa sarskilda boenden

o Hanteringen av Covid-19

Studieverksamheter

Studieverksamheterna, som planerades for var och hdst, fick under aret reduceras
och delvis stéllas in pa grund av restriktioner till féljd av coronapandemin. Lokaler
som bokats vid vara aldreboenden och i Caféet pa Backagard forblev stangda hela
aret. Styrelsen flyttade verksamheten till Sondrums Folkets Hus. Restriktioner mot
samlingar for fler an atta deltagare i inomhusaktiviteter kvarstod under varen. Under
hdsten 6ppnades mojligheter till stérre samlingar.

Vinkunskap i ”Udda vingruppen” bedrevs med cirka 20 deltagare och begransat
tidsschema under ledning av Jan Ekdahl i samverkan med Studieférbundet
Vuxenskolan.

Las och Res med fokus pa Skane aterstartade under varen med Erik Jansson, som
ledare. Resan skedde i samverkan med S&S-resor i Falkenberg for genomforande i
augusti under fyra dagar med boende i Simrishamn.

Slutord

Verksamheterna under ar 2021 blev starkt paverkade av den oberakneliga och svara
pandemi som svepte 6ver varlden. SPF Sondrumsvannerna fick stalla in sina
manadsmoten fran januari till september. Genom brev och mail har styrelsen
uppratthallit kontakt med medlemmarna med uppmuntran till att 6ka sina personliga
kontakter i utomhusaktiviteter och 6kade telefonkontakter. Arsmétet genomférdes
digitalt.

Nar vi summerar aret har "ljuset i tunneln” blivit synligt genom mdjlighet till
vaccinering mot coronaviruset under hela 2021. Med denna moijlighet gar vi in i det
nya aret med en stark forvantan pa att snart kunna métas i nya motesverksamheter
pa vart vanliga satt. Vart behov av att motas och vara stod for varandra har blivit
sarskilt tydligt under pandemins begransningar.

Tack till alla medlemmar for stort tAlamod och stdd till varandra under arets
svarigheter.

Vi sorjer dem vi forlorat i var gemenskap under aret. Det har varit en svar tid for alla.
Lat oss ga starkta ur denna svara tids erfarenheter och se framat hur vardefullt det ar
med sammanhallning och kamratligt stod i och genom var férening.



EKONOMISK BERATTELSE

RESULTATRAKNING 2021 Reviderad budget
2021

Intakter

Medlemsavgifter (Arsavg 70 kr/medlem) 38 510 42 000

Manadsméten 11 466 14 400

Lotterier 4 815 8 000

Bidrag studieférbund 0 900

Kommunala bidrag 29 789 22 500

Ovriga erhéllna bidrag 3595 3600

Oresutjamning 2 -

Summa intakter 88 177 91 400

Kostnader

Manadsméten 12 474 52 000

Ovriga moéteskostnader 6 664 8 500

Lokalhyra 4 000 5400

Forbrukningsinventarier 3125 0

Forbrukningsmaterial 858 0

Annonsering 7 189 2 500

Kontorsmaterial* 3399 600

Telefoni 2176 1500

Datakommunikation* 6 285 3200

Kopieringskostnader 4 567 3800

Porto* 5832 7 200

Bankkostnad 977 1 300

Ovriga kostnader 421 1 000

Medlemsaktiviteter 1367 8 000

Rekryteringsarbete 0 5000

Kursverksamhet 0 5000

Tidskrifter 1024 0

Gavor, uppvaktningar 1330 2 500

F-arkiv 392 0

Skattefri bilersattning* 10 222 8 800

Avskrivningar 3 346 0

Summa kostnader 75 648 116 300

Resultat + 12529 - 24 900

Summa kostnader 88 177 91 400

BALANSRAKNING (Utgéende)

Tillgangar

Inventarier 0

Andelar 2001

Kassa 1981

Placeringskonto 275 000

Ovriga bankkonton 11 470

Kdrkonto 5796

Summa tillgangar 296 248

Skulder

Leverantdrs- o 6vriga skulder 4470

Ingaende kapital 278 949

Arets vinst 12 529

Summa skulder 296 248

*) Budgetramen for merkostnadserséttning har varit 20.000 kr. Utbetalning har skett med 18.500 kr,
som fordelats pa konton for skattefria reseersattningar och administrativa kostnader.



Halmstad i februari 2022

Erik Jansson

Kerstin Uhrberg

Ordforande V ordforande

Gunn Lindell Arne Karlsson

Kassor Halso- och -friskvard

Leif Nilsson

Suppleant

Var revisionsberattelse har avgivits den februari 2022

Lennart Jonsson
Revisor

Margreth Klang
Revisor

Lena Wilde
Sekreterare

Irene Godin
Ledamot



VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET 2022

SPF Seniorerna Sondrumsvéannerna ska fortsatta att genom aktivet arbete

* tillvarata, framja och verka for medlemmarnas sociala och ekonomiska intressen

informera medlemmarna i frdgor som beroér dem

* % X X X

verka for gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna
framja halsovard och i dvrigt verka for god livskvalitet
frAmja studier och annan kulturell verksamhet och att
inom ramen for de andamal som angetts av Forbundet tillvarata medlemmarnas

intressen pa det lokala planet genom att driva pensionarspolitiska fragor i SPF’s

samradsgrupp i Halmstad och i det kommunala pensionsradet KPR.

Halsovardsarbetet skall fortsatt strava efter 6kat deltagande i de olika aktiviteterna.

Foreningen skall arbeta for 6kning av sitt medlemsantal. Planerad verksamhet av olika slag

framgar av PROGRAM for varen respektive hosten 2022.

Budget 2022

Intékter

Medlemsavgifter (600 medl x 100 kr) 60 000
Manadsméten (80 medl x 40 kr x 7 ggr) 22 400
Lotterier 10 000
Bidrag studieférbund 900
Kommunala bidrag 30 000
Ovriga erhallna bidrag 3500
Oresutjamning -
Summa intakter 126 800
Kostnader

Manadsméten 52 000
Ovriga moteskostnader 12 000
Forbrukningskostnader 0
Lokalhyra 9 000
Annonsering 10 000
Kontorsmaterial 1500
Telefoni 0
Datakommunikation 8 000
Kopieringskostnader 6 000
Porto 7 200
Bankkostnad 1300
Ovriga kostnader 1 000
Tidskrifter mm 1 000
Medlemsaktiviteter 16 000
Rekryteringsarbete 5 000
Kursverksamhet 4 000
Gavor, uppvaktningar, F-arkiv 3 000
Skattefri bilersattning 18 500
Avskrivningar 0
Delsumma 155 500
Resultat - 28700

Summa kostnader 126 800

Utfall 2021

38 510
11 466
4815
0

29 789
3 595
2

88 177

12 474
6 664
3125
4 000
7189
4 257
2176
6 285
4 567
5832

977
421
1024
1367
0

0
1722

10 222

3 346

- 75648
+12 529
88 177

Reviderad
Budget 2021

42 000
14 400
8 000
900

22 500
3 600

91 400

52 000
8 500
0
5400
2 500
600
1500
3 200
3 800
7 200
1300
1 000
0

8 000
5000
5000
2 500
8 800
0

116 300
- 24900
91 400



