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VERKSAMHETSBERATTELSE AR 2023

Styrelsen for SPF Liljan [amnar foljande verksamhetsberattelse for ar
2023.

Under verksamhetsaret har 9 medlemsmoten genomforts. Styrelsen har
haft 9 protokollférda sammantraden.

Styrelsens sammansattning:

Ulla Bagge ordforande
Kristina Hellman vice ordforande
Birgitta Akerlind sekreterare
Lars Ekegren kassor

Birgitta Gauffin ledamot
Annelie Lind ledamot

Ann Pettersson ledamot

UIf Sundquist ledamot
Revisorer:

Ake Tigerman och Hans-Géran Hansson ordinarie.

Lennart Lindeskar ersattare.

Kommunala Pensionarsradet / KPR/:

Lennart Lindeskar ordinarie. Birgitta Gauffin ersattare.
Program: Lennart Lindeskar.

Trafik-och sikerhetsansvarig: Ake Tigerman.

Studier: Kristina Hellman, Annelie Lind.

Folkhalsa: Ulla Bagge.

Medlemsrekrytering: Kristina Hellman, Birgitta Gauffin.
Resor/bokningar: Lars Ekegren, Ann Pettersson.
Medlemsregistrering: Ake Tigerman.

Webbansvarig: Samuel Olsson.

Media: Lopande, valjs vid medlemsmaten.

Valberedning: Lennart Lindeskar, Hans-Goran Hansson gemensamt
med styrelsen.

Ombud till distriktsstamman

Ulla Bagge, Kristina Hellman, Birgitta Gauffin, Ann Pettersson.



Medlemsutveckling:

Den 31 december 2023 hade foreningen 204 medlemmar (oforandrat), 3
har begart uttrade,7 uteslutna (ej betalat), 18 nya medlemmar, 8 avlidna,
och 2 godkanda, ej annu betalat.

Foreningsaktiviteter

Den 18 januari: Pelle Polis gav en underhallande forestallning om
bedragerier mot aldre.

Den 15 februari: Arsmote med sedvanliga férhandlingar. Jovanka
Olofsson, kassor och ansvarig for medlemsregistreringen i Distriktet,
informerade fran Férbundet om Hemtjanstindex och om kommande
utbildningar inom Vastmanlandsdistriktet. Underhallning med Fagersta
Spelmanslag.

Den 15 mars: Inez Karlsson kaserade om en "Skolresa till Fagersta pa
1890-talet”. Rapport fran Kommunala Pensionarsradet (KPR).

Den 29 mars: Extra mote i samarbete med PRO och SKPF. Jimmy
Ginsby kaserade och tolkade Dan Andersson.

Den 19 april: Italiensk buffé pa Lindgarden med underhallning av Winnie
Preuss.

Den 17 maj: En reseberattelse i forsta och andra varldskrigens fotspar.
Marianne Cronberg Willman och Kenneth Willman kaserade och visade
bilder.

Den 20 september: Jorgen Bergstrom fran Synsam, Fagersta
informerade om Ogats anatomi, hur det fungerar och vilka problem som
kan uppsta.

Den 18 oktober: Underhallning med Rock Lellez gubbrockband.

Den 15 november: Petra Ludvigson fran socialférvaltningen informerade
om Narvardsteamet och andra aktuella fragor. Lennart Lindeskar
informerade fran KPR.

6 december: Jultallrik pa buffévis pa Lindgarden. Underhallning av
trubaduren Orjan Rundstrom.

Forsta fredagen i manaden har de som vill traffats pa Lindgarden och atit
lunch tillsammans.

Resor

Den 31 maj deltog 25 medlemmar i en uppskattad bussresa till Kungsor
och Arboga. Vi fick en guidad visning av Miniature Kingdom i Kungsor
och en intressant Stadsguidning av gamla Arboga.



Studier/utbildning

Forbundet har centralt ordnat flera utbildningar via motesforumet Zoom
som medlemmar deltagit i. En studiecirkel "Lakemedel och aldre” har
genomforts. Flera styrelsemedlemmar har deltagit i utbildningar som
anordnats av Distriktet och SV.

KPR

Under aret har det varit fyra KPR-moten som Lennart Lindeskar deltagit i.
Ersattaren Birgitta Gauffin har ocksa deltagit i de flesta métena. Lennart
ingar aven i AU som forbereder dessa moéten. Lennart har ocksa deltagit
i 9 eller 10 styrelsemdten i Trygga Hem,

Under aret har samarbetet med PRO och SKPF fortsatt. Kristina Hellman
och Ulla Bagge har deltagit i 6 traffar. Tillsammans har foreningarna
anordnat kaseri och tolkning av Dan Andersson i mars, modevisning i
april och féredrag av Jamilla Boccaccia om hennes syn pa
aldringsvarden i oktober.

Tillsammans med Fagersta Teaterforening gavs forestallningen
"Karleksbluffen” i februari i Sveasalongen.

Lennart Lindeskar och Ulla Bagge har deltagit i kommunens arbetsgrupp
betraffande Hemtjanstindex.

Styrelsen tackar for verksamhetsaret 2023.

Ulla Bagge Kristina Hellman Birgitta Akerlind
ordférande vice ordférande sekreterare
Lars Ekegren Birgitta Gauffin Annelie Lind
kassor ledamot ledamot

Ann Pettersson Ulf Sundquist
ledamot ledamot



