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När SPF Seniorerna Skirö-Alseda inbjöd till grillfest på vackra Ekbacken i Skirö 

hörsammade ett stort antal medlemmar. ”Vregstapöjkera” underhöll med 

populärmusik där många sjöng med och några passade på att pröva Ekbackens 

fina dansgolv. Speciellt många kom igång med låten ”Come on let´s twist and 

shout….”.  

Grillmästarna fick jobba med regnkläder på. Alla som satt under tak på 

dansbanan kunde njuta av det för naturen så välbehövliga regnet som slog mot 

taket en stund. Så serverades hamburgare med rikliga tillbehör av de flinka 

medlemmar som för dagen var ansvariga. 

Kerstin Lundberg, föreningens fadder från distriktsstyrelsen, besökte festen och 

gav uppmuntrande ord till föreningen. Hon nämnde att föreningen är 

framgångsrika på många plan, har trevligt program, mycket friskvård och på så 

sätt ökar antalet medlemmar.  

Trimbingo introducerades för första gånger och 7 bingovinster kunde delas ut 

tillsammans med ett antal extravinster. Lotterna till dagens vanliga lotterier gick 

snabbt åt och många gick hem med vinster i form av tomatplantor, 

pappersvaror eller blommor. Dragning i friskvårdslotteriet avslutade dagen. 

Hamburgeri ”Vregstapöjkera” 


