2023 mars PfL Sorbole

SPF Seniorerna Guldstaden bokade haromdagen in ett besok pa Seniortorget med
en av Passion for livet-grupperna. Vi alla hade hort talas om det, men visste inte
riktigt vad som erbjods dar. Sagt och gjort, vi gar dit och tar reda pa mer om stallet.
Vi blev val mottagna av Camilla och Jenny. De gav oss mycket av sin tid. Camilla
informerade om syn- och hérselhjalpmedel. S& manga nyheter som utvecklats for
syn-hdrselnedsatta, vi kande inte till allt som finns.

Jenny, som ar arbetsterapeut arbetar bl.a. mot 6 olika dagverksamheter inom
Skellefted kommun. De &r ett team med olika kompetenser som &r stationerade pa
Nordana, vilka samarbetar pa alla méjliga satt. Kommer en kommunmedborgare med
en fraga, sa lotsas man till ratt person.

Som alltid nar seniorer samlas kring ett bord, kom de mest varierade fragor upp ex
bussar, fardtjanst, café, parkeringar, férebyggande hembesdk. Vi fick sedan en
presentation av Seniortorget och vilka aktiviteter och méjligheter som finns att tillga.
Avslutningsvis tog vi en kopp kaffe och kaka. Nu vet vi vad vi kan ta del av nasta
gang vi kommer dit.

Carina Aman



