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SPF Seniorerna Guldstaden bokade häromdagen in ett besök på Seniortorget med 
en av Passion för livet-grupperna. Vi alla hade hört talas om det, men visste inte 
riktigt vad som erbjöds där. Sagt och gjort, vi går dit och tar reda på mer om stället. 
Vi blev väl mottagna av Camilla och Jenny. De gav oss mycket av sin tid. Camilla 
informerade om syn- och hörselhjälpmedel. Så många nyheter som utvecklats för 
syn-hörselnedsatta, vi kände inte till allt som finns. 
Jenny, som är arbetsterapeut arbetar bl.a. mot 6 olika dagverksamheter inom 
Skellefteå kommun. De är ett team med olika kompetenser som är stationerade på 
Nordanå, vilka samarbetar på alla möjliga sätt. Kommer en kommunmedborgare med 
en fråga, så lotsas man till rätt person. 
Som alltid när seniorer samlas kring ett bord, kom de mest varierade frågor upp ex 
bussar, färdtjänst, café, parkeringar, förebyggande hembesök.  Vi fick sedan en 
presentation av Seniortorget och vilka aktiviteter och möjligheter som finns att tillgå. 
Avslutningsvis tog vi en kopp kaffe och kaka. Nu vet vi vad vi kan ta del av nästa 
gång vi kommer dit. 
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