2023-01-09 Café Livslust Varens teater

Arets forsta Café Livslust som SPF Seniorerna Guldstaden bjudit in till gistades av Maria *”Mia”
Asserud fran Vasterbottensteatern, som berdttade om varens forestéllningar.

Musikanternas uttag spelas 3-19 januari och darefter blir det “Improviserad Melodifestival” med
Unghasten

3 mars — 29 april spelas "Handbok for husmédrar, baserat pa intervjuer av adldre kvinnor som varit
hemarbetande husmédrar tidigare i livet. Den handlar om en kvinna, gestaltad av 3 skadespelare i
olika aldrar, ung, medelalders och aldre, en beréattelse som innehaller bade lycka och sorg, varmt
rekommenderad av Mia

"Improviserad melodifestival” spelas asv Unghéasten i februari, pa Scen 1. All musik dr improviserad,
fantastiskt enligt Mia!

Sommarteatern 14 juni-16 juli ar, liksom forra aret, Wendy och Peter Pan. Mia omtalade att man har
dubbla antalet skadespelare, som kan vara aktiva bade pa scen och bakom, vilket gor att man aldrig
behover stalla in ndgon forestallning!

Nytt for i ar ar att man dven har en forestallning pa engelska, ”"Social impro club” med Unghasten,
vander sig bland annat till vara gastarbetare fran andra lander

De populéra sopp/matteatrarna borjar i februari med 3 forestéallningar ”I ballong 6ver Arktis”, ”Frida
Uhl” och Det ar synd om man i skor.

Hela programmet for Vasterbottensteatern kommer i Norran under januari
Mia avtackades med applader och honung av publiken, ett 50-tal!
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