Manadsméte 30 november pa Solbringen. Gladjen var stor att ater fa traffas och gladjas av
sangen och musiken med Nattsudd, Kent Olsson och Christer Dahlberg.  Foto Leila Raudsaar
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Dagordning

SPF Seniorerna Karlskogas héller arsmotet tisdagen den 22 mars 2022
kl 14.30 Solbringen
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.

Motets oppnande

Val av motesfunktionirer, ordforande, sekreterare samt
2 justeringsledamoter for arsmotet

Faststillande av rostlingd

Fraga om Kkallelse skett i behorig ordning

Faststillande av dagordning
Styrelsens Verksamhetsberittelse 2021
Styrelsens forvaltningsberittelse 2021 (balans- och resultatrikning)
Revisorernas berittelse

Faststillande av resultat- och balansrikning 2021

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Behandling av Verksamhetsplan och Budget 2022
Faststillande av medlemsavgifter 2023
Faststillande av arvoden och eventuella ersittningar till styrelse och revisorer
Behandling av inkomna motioner

Behandling av forslag frin forenings-, distrikts- eller forbundsstyrelsen
Faststillande av antal ombud till nistkommande stimma
Faststillande av antal styrelseledamoter

Val av ordforande

Val av ovriga styrelseledamoter

Val av revisorer och ersittare

Val av ombud och erséttare till stimma

Nomineringar av ledaméter till kommunens pensionérsradet (KPR)

Faststilllande av antal ledaméter i valberedning
Val av ordforande och dvriga ledamaoter i valberedning
Behandling av 6vriga fragor som anmiilts infor faststillande av dagordningen

Avslutning
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Verksamhetsberittelse

Styrelsen for SPF Seniorerna Karlskoga, far harmed avge
foljande beréttelse om verksamhet och forvaltning under

arbetsaret 1 januari — 31 december 2021.

Corona ar

Detta &r 2021 blev inte heller ett ”vanligt” r. Pandemin har
varit ndrvarande. Forst under hosten borjade vi komma
igdng med viss verksamhet. Nu har pandemin varit

ndrvarande i princip fran mars 2020.

Styrelse:
Ordforande Siv Kanon
Vice ordférande Per Aspeli
Sekreterare Gunnel Carlstedt
Kassor Leila Raudsaar
Ovriga ordinarie ledaméter Gunn Andersson
Valter Jehrn 8
Marianne Leijder
Anders Lindbéck
Ulf Palmér
Gunnel Ringman
Eva Oberg
Revisorer Ulla Nilsson och Marie-Louise Nauclér
Revisorsersittare Birgitta Oster
Valberedning Styrelsen (uppdrag av arsmote)

Kommunens pensionérsrad (KPR)

Ordinarie Jan-Olof Forsling
Erséattare Per Aspeli
Informationsansvarig Siv Kanon
Ansvarig utgivare for Ménadsnytt Siv Kanon

Medlemmar

Uppborden av medlemsavgifter sker centralt pa forbundet.

Medlemsavgiften dr 295 kronor varav avgiften till forbundet dr 160 kronor per medlem och
distriktet 45 kronor per medlem. Kvarstar intdkt pd 90 kronor per medlem till foreningen.
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Medlemsstatistik:

Ingaende 1 januari 2021 870

Nya medlemmar +17

Avlidna -39

Ovrigt, avregistrerade 25

Utgaende 31 december 2021 823

Fordndring i antal -47

Fordndring i % -5,4
Medlemsavgifter Budget Bokslut Avvikelse
Intikter +256 000 +248 110 -7 890
Kostnader -178 000 -175 890 +2 110
Netto +78 000 +72 220 -5 780

Uppbodrden av medlemsavgiften sker centralt.

Avvikelsen beror pé for optimistiskt berdknade medlemmar

Funktionirer
Funktioniirer Budget Bokslut Avvikelse
Kostnader -14 000 -11 751 +2 249
Netto -14 000 -11 751 +2 249

Har bokfors kostnaderna for styrelsesammantréden och revision samt omkostnadsersattningen
till styrelseledamoterna, redaktionskommittén och resegruppen. Omkostnadsersittningen ar
for att ticka kostnaderna for bl a telefon och resor. Inga arvoden utgér. Ingen valberedning
under éret.

Styrelsesammantriden

Styrelsen har under aret haft 11 protokollférda sammantridden: 10 februari, 10 mars,

7 april, 5 maj, 2 juni, 4 augusti, 1 september, 29 september, 27 oktober, 24 november och
15 december.

Arsméte 11 maj 2021
Ordinarie arsmote holls digitalt den 11 maj. Nérvarande 14 medlemmar.
Gunnel Ringman och Ulf Palmér forrattade parentationen 6ver de medlemmar som avlidit

under dret. En tyst minut holls. Sa vidtog arsmoétesforhandlingar. Till motesordforande valdes
Allan Hede.

Kommunens Pensionirsrad, KPR
SPF Seniorernas ordinarie representant dr Jan-Olof Forsling och ersittare Per Aspeli.

Vi har under éret haft fyra moten 1 KPR, helt eller delvis digitala. Rapporter finns 1
Maénadsnytt. Bland det som tagits upp: Covid, nytt sirskilt boende "Villa Strd" som &r
forsenat, ny traffpunkt pa Nickkallan och Flextrafiken.

Den viktigaste frdgan for oss har varit arbetet rorande en ny vdrd- och omsorgsplan. Fyra
ledaméter frdn pensiondrsorganisationerna ingar i en referensgrupp som har haft fem méten.
Vi har gemensamt skickat en skrivelse till kommunfullmiktige och tva ndmnder:
"Aldreomsorgen i Karlskoga i ett framtidsperspektiv."
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Distriktsstyrelsen i Orebro

Under verksamhetséret har Siv Kanon och Per Aspeli varit styrelseledaméter i SPF Seniorerna
Orebro Distrikt. Siv Kanon som rekryteringsansvarig och kommunikationsansvarig. Inom
uppdragen har Siv Kanon pé en utbildning for l4nets ordféranden hallit i en punkt om rekryte-
ringsutbildning och representerat distriktet i Landshovdingens nétverk angaende lanets
foreningars situation under pandemin.

Per Aspeli har varit trafikansvarig och har bidragit med manatlig trafikinformation.

Pé varterminen holls styrelsemotena digitalt.

Distriktet stod bland annat som anordnare av en mycket uppskattad resa till en julkonsert i
Stockholms Stadshus och dérefter batresa med Cinderella dér julbord avnjots.

Expedition

Samordnare: Gunnel Carlstedt

Ovriga funktionirer och ersittare: Gunn Andersson, Ulla Asp,
Marita Bjorndahl, Kerstin Hjersing, Sussi Larsson, Agneta
Lautmann.

Expedition har varit bemannad mindag och torsdag
k1 10.00 — 11.00, fr o m 12 augusti mandag och torsdag
k1 10.00 — 12.00.

Expeditionen har varit ppen 7 januari — 27 maj samt 12 augusti - 13 december 2021.

Expedition Budget Bokslut Avvikelse
Kostnader:

Kontorsinventarier -10 000 -6 248 +3 752
Forbrukningsmaterial 0 -171 -171
Kontorsmaterial -5 000 -4 317 +683
Telefon och datakommunikation -11 000 -11 312 =312
Portokostnader -8 800 -8 744 +56
Uppvaktning, fodelsedagar -5 000 -4 147 +853
Externa tjinster, Visma bokforing -1 700 -1 653 +47
Bankkostnader -1 500 -1 002 +498
Summa kostnader -43 000 -37 594 +5 406

Expeditionen lokal pa Solbringen ligger centralt bredvid restaurangen. Telia Bredbandsavtal
foretag byttes till Tele2, ldgre avgifter. Portokostnaden &r ocksd en tung kostnadspost.
Manadsnytt, ca 30 st, till landsbygdsmedlemmarna per post. Dock finns brevduvor for viss
omriden pé landet”. En del ldser pd “nétet”. Brevduvorna gor ett fantastiskt jobb med
utdelningen av Ménadsnytt. I vissa omraden i titorten har det 4ven blivit svart att distribuera
for brevduvorna p.g.a. portkoder 1 ménga hyresfastigheter.

Inbetalningskorten gillande medlemsavgiften sker genom forbundet sa kallad Central
uppbord utan kostnad.
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Fodelsedagsuppvaktningar

Fodelsedagsuppvaktningar sker for de som fyller 75, 80, 90, och 100
ar. 75- och 80-aringar uppvaktas med gratulationskort. 90- och 100-
aringar uppvaktas med blommor och bes6k om sé 6nskas. Annars far
de sig tillsént ett brev med blomstercheckar pa samma summa. En
kommitté bestdende av: Birgitta Eriksson, Gunnel Carlstedt och Mona
Holmlund har skott beséken och breven med blomstercheckar.

Hemsidan

Foreningen har tvd hemsidor, en ”lokal” (www.spfkarlskoga.se) och en “global”
(www.spfseniorerna.se/karlskoga) som forbundet organiserar. Den senare dr inte aktualiserad.
Webbredaktor och ansvarig utgivare Christer Lasson.

Hemsidans innehéller

Startsida

Verksamhet

Allmént

Funktionérer

Lathunden (Samma som pappersutgavan)
Medlemskap

Manadsnytt (pdf-filer)

Protokoll (kraver 16senord)
Almanackan (lank till Verksamhet)
Resor (lank till Verksamhet)

Viér historia

Veteranen (lank)

SPF distrikt (1ank)

SPF riks (lank)

Bilder

Bildspel

Almanackan fraschas upp vid fordndringar och andra sidor aktualiseras vid behov. Pa
startsidan finns en riknare pa antal besokare till hemsidan. Besoksfrekvensen varierar under
olika perioder och dr i genomsnitt 3 per dag.

IT/IKT/Teknik

Ansvarig: Ulf Palmér

I forra arets verksamhetsplan angavs att ambitionen var att vi
under 2021 skulle bli synliga pa sociala medier. Detta som ett
komplement till var tidning Manadsnytt och den lokala
hemsidan (spfkarlskoga.se).

Vi lagger nu kontinuerligt ut information om véra aktiviteter
pa den lokala Facebooksidan ”Pa géng i Karlskoga...” (som
har ca 10 000 foljare). Detta for att marknadsfora varumérket
”SPF Seniorerna”, samt att det ger oss mojlighet att nd nya
presumtiva medlemsgrupper. Vi har ocksd som ett komplement till den lokala hemsidan
(sptkarlskoga.se), borjat lagga ut allt mer information om vér verksamhet pa forbundets
hemsida (spfseniorerna.se/karlskoga).
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Inom teknikomradet har vi under aret investerat i en ny dator och ett nytt telefonsystem.

Lathunden
Ansvarig utgivare: Per Warnér. Redaktionskommitté: Lars Svahn och Thommy Sundberg.

Lathunden Budget Bokslut Avvikelse
Intdkter, annonser +40 000 +39 300 -700
Kostnader, tryck -13 000 -12 500 +500
Netto +27 000 +26 800 -200

Lathunden ger foreningen ett ekonomiskt tillskott tack vare annonserna.

Medlemstidningen Manadsnytt
Ansvarig utgivare: Siv Kanon

Redaktionskommittén har under aret bestétt av Birgitta Hede, Per Aspeli, Eva Sandstrom, Jan
Sjogren och var nya medarbetare Eva Oberg. Per Aspeli har varit ansvarig for annonserna och
Jan Sjdgren har sett till att vi har bra foton. Ovriga har skrivit referat frin méten m.m. och
Birgitta Hede har sammanstillt det hela.

Manadsnytt har under 2021 utkommit med &tta nummer, fyra pd varen och fyra pa hosten. Pa
grund av den rddande pandemin har manga verksamheter blivit instéllda under viren, men
under hosten har vi kommit igang med verksamheten och har forsokt visa detta i Manadsnytt.
Tva nummer har haft 12 sidor, tre nummer 16 sidor, tre nummer 20 sidor. Nummer 1 var helt i
farg och i fyra andra nummer hade vi ett antal fargsidor (4 -12 st).

Ambitionen har varit att tidningen ska spegla féreningens méal och verksamheter.
Medlemmarna fér viktig foreningsinformation bl.a. i Almanackan, som stindigt uppdateras.
Reportage och reseberittelser liksom késerier och gator ar stdende inslag.

Vi inforde for ndgra ar sedan “’Fria Ord” dar medlemmarna kan uttrycka sina sikter, nadgot
som dock utnyttjas alltfor séllan. Vi forsoker uppmuntra medlemmarna att bidra med sédant.
Redaktionen tar ocksa tacksamt emot annat material, som késerier och reseberéttelser.

Bo Spare pd Karlskoga Grafiska gor en ovdrderlig insats betrdffande typografi och layout. Ett
tack ska ocksa riktas till de foretag som valt att annonsera i tidningen.

Ménadsnytt Budget Bokslut Avvikelse
Intdkter, annonser +16 000 +15 820 -180
Kostnader -46 000 -50 800 -4 800
Netto -30 000 -34 980 -4 980
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Minadsmoten

Samordnare: Siv Kanon och Marianne Leijder.
Funktiondrer: Siv Kanon, Marianne Leijder, Anders
Lindbick, Valter Jehrn, Gunn Andersson, Anita Karlsson
och Gunilla Holmberg.

Lottforsiljare: Valter Jehrn

Biljettforsdljare: Anders Lindbdck och Leila Raudsaar.

Under det gdngna éret har, pa grund av pandemin, endast
fyra mdten kunnat genomforas. Manadsmdotet 1 september
holls 1 Kéllaren 1 Folkets Hus, de 6vriga pa Solbringen.

Program:
September Mikael Bjork En miniversion av Biscuit Bay Boys med Wiggo
Wiggo Oberg Oberg pa tenor-och sopransaxofon, Mikael Bjork
Anders Eriksson pa bas och Anders Eriksson, som stod for gitarr-
(besokare 40) musik och séng, gav alla musikélskare en riktig
hogtidsstund.
Oktober B O Soderberg B O bjod pa “blandad musik” med allt fran Lasse
(besokare 54) Berghagens “Farvil till sommaren”, After Darks
”La dolce vita” till onskemusik med bl a The Beatles.
November Gunnar Svensson Forutom sdng och saxofonspel fick vi hora en del
(besokare 52) roliga historier om prister och norrmén.
Saxofon- musiken bestod bl. a. av ett medley pé latar fran 30-,

40-och 50-talet. Ett flertal Elvisldtar och nagra av
Sven-Ingvars avslutade den trevliga underhallningen.

Nattsudd Spelade och sjong en harlig mix av olika musikstilar,
Kent Olsson och blandad med roliga historier av Christer.

Christer Dahlberg

(besokare 58)

Vetgiriga Veteraner
Samordnare och programansvariga Gunnel Ringman och Eva Oberg.
Funktionérer har varit Margareta Backman och Sinnika Westberg.

Pé grund av pandemin kunde vi inte ha ndgra mdten pa varterminen. Normalt planerar vi for 4
moten pé varen och 4 pa hosten den tredje tisdagen i aktuell manad. Vi kunde starta upp
hostterminen med tre moten pa Solbringen.

Program:
Oktober Ingela Wistedt. Brottsofferjouren (besokare 24)
November Wiggo Oberg. E-legitimation (besdkare 38)

December  Luciafirande med Karlskoga Kulturskolas Vokalensemble (besokare 66)

Gemensam budget infor 2021 med Covid-19 1 beaktande for eventuellt om det var mojligt att
gora ndgon gemensam satsning for “ensamma”.
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Minadsmdéte, Vetgiriga veteraner Budget Bokslut Avvikelse
Intékter +30 000

Kostnader -35 000

Manadsmoten, intdkter +9 184

Manadsmoéten, kostnader -14 906

Vetgiriga veteraner, intdkter +4 280

Vetgiriga veteraner, kostnader -5 848

Netto -5 000 -7290 -2290

Intékterna bestar av serveringsintékter/intrade och lotteriintdkter. Kostnader ar bl. a inkop av

brod och kaffe, omkostnader for underhallning och annonsering.

Funktionarstraff

Detta ar kunde ingen Funktiondrstraff genomforas pa grund av Folkhidlsomyndighetens
restriktioner. Det beslutades att brevduvorna skulle fa ett presentkort Marknadsplats

Karlskoga pa 100 kronor. 42 kort inkdptes och delades ut i november 2021.

Funktioniirer, sektioner Budget Bokslut Avvikelse
Intékter +1 000 0 -1 000
Kostnader -6 000 -4 300 +1 700
Netto -5 000 -4 300 +700

Vi betalar medlemsavgift till Mockelnforeningarna 100 kronor. Manga av aktiviteterna &r
ekonomiskt sjdlvfinansierade.

Friskvard

Sittgympa har bedrivits bade utomhus och inomhus pa Solbringen
och pé Nickkéllan under aret, ledd av Britt Strinnholm.

Bridge har spelats varje tisdag, under dagtid, pa Traffen.

Ata bor man ... och girna tillsammans

Under 2021 kunde endast tre gemensamma luncher genomforas efter
det att restriktionerna littade. Den 30 september &t vi pa Labbsand,
den 28 oktober pd Restaurang Hugo och den 25 november pa
Restaurang Mockeln.

Trafik och Séikerhet

Ansvarig: Per Aspeli

Eftersom var forening dr medlem 1 Karlskoga Trafiksékerhetsrdd (KTSR) och Per ér tillika
ordforande i Forsvarets Motorklubb (FMK) i Karlskoga, sa har han pga coronan inte deltagit i
KTSR moten. Likasd instdlldes sommaraktiviteter vid St Villingens rastplats. Dessutom har
morkerovningar for arskurs 1-3 stéllts in vid Aggerudsskolan, liksom dven FMK méten under
véren.

Per bidrog i Manadsnytt nr 3 2021 med en artikel om ”Lagar och regler kring dackbyte”, i nr
5 med en artikel om "Viagmarkeringar m m”, i nr 6 med en artikel om “Elsparkcyklar, i nr 7
meden artikel om "Nya regler och skyltar” och i nr 8 med en artikel om "Mdrker och snart
Jul”. P.g.a. av coronan blev det ingen NTF-utbildning 2021 i Orebro om “Trafiksikerhet for
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seniorer” dir dven PRO och SKPF brukar delta. Per dr dven verksamhetsansvarig for Trafik
och Sékerhet i distriktet. Han delger alla medlemmar i distriktet information genom info-
bladen "Trafik och Sdkerhet” en gang i manaden. 2022 kommer Per att rapportera om
ytterligare tips.

Pub-aftnar och dryckesprovningar
Ansvarig: Ulf Palmér
De sedan tidigare planerade aktiviteterna har av kénda skl tyvérr inte kunnat genomforas.

Traffen
Triffen Budget Bokslut Avvikelse
Intékter frin verksamheten, hyror +7 000 +3 250 -3 750
Kostnader, hyra -36 000 -34 612 +1 388
Netto -29 000 -31 362 -2 362

Traffen hyr lokal pd Hotellgatan 10 av HSB. Hyreskostnaden uppgick till 34 470 kronor under
aret.

Dock har det varit sparsamt med aktiviteter under aret.

Resor
Ansvariga: Siv Kanon, Britt Strinnholm, Gunnel Carlstedt, Siw Philipson och Ewa Zetterberg.

Under 2021 kunde vi under hdsten genomfora tre bussutflykter.
I augusti ékte vi forst till Granbergsdal och darefter till
Asphojdens gardsmuseum dir Siw Philipson tog emot och
berittade. Nésta resa gick till Pershyttan och Filipstad i
september och var véldigt uppskattad. Den 12 november gick
bussen med 30 personer till Kedjedsens skola som numera ér
hemvist for Nolsokna Byalag och dérifran fortsatte vi till
Grythyttans Géastgivaregard dir vi at lunch. P4 hemvégen
stannade vi till pa Kéllmo Gard och fick veta mycket om storskalig dggproduktion som
bedrivs dér.

Totalt deltog 74 resande.

Reseverksamhet Budget Bokslut Avvikelse

Intakter +30 000 +12 800 +17 200

Kostnader -30 000 -11 649 -18 351

Netto 0 +1 151 +1 151
Finansiering

Finansiering Budget Bokslut Avvikelse

Intdkter/kostnader 0 0 0

Foretagskonton och ett placeringskonto med rdnta (under aret O-rinta) och fria uttag finns.
Foreningen har dven ett Swishkonto.




SPF Seniorerna Karlskoga
Org.nr. 876400-3581

I balansrdkningen kan man utldsa i detalj féreningens banktillgodohavanden mm.

Slutord

SPF Seniorerna Karlskogas 44:e verksamhetsar ér till anda. Forhoppningar nir aret inleddes
var att pandemin snart skulle vara 6ver. S& blev det inte. Ibland gavs nagorlunda positiva
rapporter fOr att i ndsta stund visa pa att antal smittade dkade.

Fran ringa verksamhet under varen, och da ofta digitalt, till mera aktiviteter under hosten. Vi
kunde till och med véga oss pa att erbjuda nagra kortare resor. Resorna uppskattades mycket.
Vi kunde triffas lokalt pd Manadsméten och Vetgiriga veteraner. Ata tillsammans ett par
ganger, forstas under betryggande avstind. Sittgympa genomfordes dven. Vi 1 SPF Seniorerna
har forsokt hinga med, halla ut, tinka om, bekymrade men inte nedslagna.

Hela tiden har vi fatt mer lirdom och kdnnedom om vad som
helt oforvintat kan intréffa och hur man dé pé ett bra sétt
hanterar uppkomna situationer. Under dessa omstidndigheter
skulle man kunna tro att det varit svért att vara ordférande. Det
har trots allt inte varit betungande. Ovriga styrelsen och alla
funktionirer har tilmodigt och engagerat arbetat allt utifran de
situationer som uppstatt. Medlemmarna har visat stor forstéelse.

Stort tack alla!

Siv Kanon, ordforande

Historisk statistik jmf. dret 2003 och ett hopp till 4ren 2012 till 2021 och
lan 2022 over Eget kapital

Ar Eget kapital Arets dverskott Eget kapital

1 januari (+)/underskott (-) 31 december
2003 270 443:77 -13 178:27 257 265:50
2012 135 584:21 -323:01 135 261:20
2013 135261:20 +25112:06 160 373:26
2014 160 373:26 +23 997:90 184 351:16
2015 184 351:16 +15 377:62 199 728:78
2016 199 728:78 + 8 680:50 208 409:28
2017 208 409:28 -6 659:14 201 750:14
2018 201 750:14 -1 436:50 200 913:64
2019 200 913:64 -5632:25 195 056:39
2020 195 056:39 +1 079:00 195 760:39
2021 195 760:39 -27 106:49 168 653:90
2022 168 653:90 Prel. -2 000:00 Prel. 166 653:90

Intressant att studera det egna kapitalets utveckling. Statistiken dr bara for aren 2012 — 2022

med jmf med ar 2003. Ovanstdende uppgifter dr hamtat ur respektive érs

Verksamhetsberittelser. Ar 2022 fyller foreningen 45 &r.

Leila Raudsaar, kassor
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Ekonomisk redovisning 2021

Balansrikning

Tillgangar 2021-12-31 2020-12-31
Fordringar 0:00 0:00
Forskott (1) 6 000:00 8 800:00
Kassa 2 549:00 1 580:00
Swedbank 914 866 141-7 20 226:35 12 512:84
Swedbank placeringskonto 140 508:55 220 508:55
Summa tillgingar 169 283:39 243 401:39
Skulder och eget kapital

Skuld, forbetalda medlemsavgifter (2) 630:00 720:00
Kortfristiga skuld Socialstyrelsen 0:00 46 921:00
Eget kapital 195 760:39 194 681:39
Arets resultat 27 106:49 1 079:00
Summa skulder och eget kapital 169 283:39 243 401:39
1) Forskott: Inkop av frimérken p.g.a. portohdjning.

2) Skuld: Forbetalda medlemsavgifter, Central uppbord, 7 st a 90 kr

Resultatrikning

Verksamhetens intikter: Not

Medlemsavgifter 248 110:00
Avgar avgifter till distrikt och forbund - 175 890:00
Ovriga intékter 1 71 834:00
Researrangemang, intdkter 12 800:00
Summa intikter 156 854:00
Verksamhetens kostnader:

Researrangemang, busshyra mm -11 649:00
Ovriga verksamhetskostnader 2 -172 311:49
Summa verksamhetens kostnader - 183 960:49
Verksamhetens resultat -27106:49
Finansiella kostnader och intdkter 0:00
Resultat efter finansiella poster -27 106:49
Arets resultat -27 106:49

10
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Resultatrikning per resultatenhet

Resultatenhet

Medlemsavgifter

Funktionérer

Expedition

Lathunden

Manadsnytt

Manadsmoten

Vetgiriga Veteraner

Klubbfester, funktionirer
Sektioner, aktiviteter

Tréaffen, verksamhet

Traffen, lokal

Researrangemang resegruppen
Summa verksamhetens resultat fore
finansiella poster

Finansiella kostnader och intdkter
Resultat efter finansiella poster
Arets resultat

Intikter
248 110:00
0

0

39 300:00
15 820:00
9 184:00
4 280:00
0

0
3250:00
0

12 800:00

332 744:00
0
332 744:00

Kostnader
-175 890:00
-11 751:00
-37 594:49
-12 500:00
-50 800:00
-14 906:00
-5 848:00
-4 200:00
-100:00
-142:00
-34 470:00
-11 649:00

-359 850:49
0
-359 850:49

Resultat
72 220:00
-11 751:00
-37 594:49
26 800:00
-34 980:00
-5722:00
-1 568:00
-4200:00
-100:00

3 108:00
-34 470:00
1 151:00

-27 106:49

0
-27 106:49
-27 106:49

Specifikation till noter i resultatrikning

Not 1

Ovriga intikter:
Annonsintdkter

Uthyrning

Intrdde, servering, lotterier

Not 2

Ovriga verksamhetskostnader:
Lokalhyra

Forbrukningsinventarier
Forbrukningsmaterial

Kurs- och resekostnader
Annonsering

Tryckkostnader

Representation, uppvaktning, gdvor
Kontorsmaterial

Tele och datakommunikation
Porto, posten

Bankkostnader

Externa tjinster, kostnader
Medlemsavgift andra organisation
Omkostnadsersittning funktionérer
Omkostnadsersattning underhéllning

55 120:00
3250:00
13 464:00

35295:00
6 248:00
609:00
0:00

1 870:00
64 900:00
12 276:00
2717:00
12 965:49
8 793:00
1 002:00
9496:00
100:00

9 700:00
6 340:00
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SPF Seniorerna Karlskoga
Org.nr. 876400-3581

Styrelsens forberedande forslag, som i friga om punkt 1 — 5 redovisas i
Verksamhetsberittelsen som underlag for val pa drsmotet. Ingen

valberedning vald, styrelsens uppdrag.
Resterande forslag viljs (faststills) av styrelsen for att sedan redovisas i Lathunden.

1. Antal styrelseledamoter, stadgedndring — styrelsens forslag
Antalet styrelseledamdéter skall vara 11. En mandatperiod av 2 ér tillimpas om
mojligt med nyval (omval) av halva styrelsen varje ar. Dock véljs ordférande for
ett ar 1 taget.

2. Ordforande
Siv Kanon Omval — 1 ar
3. Ovriga styrelseledaméter
Per Aspeli Omval — 2 ar
Leila Raudsaar Omval — 2 ar
Valter Jehrn Omval — 2 ar
Eva Oberg Omval - 2 ér
Gunnel Ringman Omval — 2 ér
Anders Lindback Vald till 2023
Marianne Leijder Vald till 2023
Gunnel Carlstedt Vald till 2023
Ulf Palmér Vald till 2023
Gunn Andersson Vald till 2023
4. Revisorer och revisorsersittare
Revisorer
Ulla Nilsson Omval — 1 ar
Marie-Louise Nauclér Omval —1 ar
Ersittare
Birgitta Oster Omval — 1 r
5. Kommunens pensionérsrad (viara representanter)
Ordinarie
Jan-Olof Forsling Omval — 1 r
Ersittare
Per Aspeli Omval — 1 ar
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SPF Seniorerna Karlskoga
Org.nr. 876400-3581

Verksamhetsplan 2022

Vid kongressen 23-24 augusti 2021 antogs nya stadgar gemensamma for SPF
Seniorerna pa alla nivier som géller fran och med 1 januari 2022.
I stadgarna kan man ldsa foljande, utdrag:

Andamél A
SPF Seniorerna ér en ideell, partipolitiskt och religiést obunden organisation. -‘iﬁ
Syftet ér att ta tillvara dldres sociala och ekonomiska att Inom ramen for detta -
andamal ska SPF Seniorerna arbeta med fragor om &ldres hilsa och omsorg,

boende, ekonomi samt ritt att arbeta.

Virdegrund

SPF Seniorerna utgér i sitt arbete fran en demokratisk grundsyn. Vidare ar grunden for vért
stallningstagande diskrimineringslagen. Vi virnar varje persons lika virde och ritt. Vi anser
att ritten till ett gott och vardigt liv &r av central betydelse. Vi visar varandra respekt och
hénsyn och tar tillvara de erfarenheter och den kompetens som finns bland seniorer. For att
forverkliga dessa vérden fokuserar vi pa livskvalitet och valfrihet.

Foreningens uppgift
Foéreningen har till uppgift att frimja SPF Seniorernas dndamal genom att
o informera medlemmarna i fragor som beror dem
verka for social gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna
tillvarata medlemmarnas intressen pd det lokala planet
aktivt verka for att rekrytera personer som kan bli medlem
i ovrigt bedriva verksamhet som frimjar forstdelse och solidaritet mellan
generationerna.

Hur nar vi var uppgift

e FErbjuda medlemmarna god och nyttig information och verka for ett varierat och intressant
program genom bland annat Mdnadsméten och Vetgiriga Veteraner. Var tidning
Ménadsnytt, som utkommer med 8 nummer, innehéller olika erbjudanden om aktiviteter
ndr mojlighet ges, reportage mm. Lathunden, med mycket nyttig information, annonsorer
som erbjuder sina tjinster och produkter dven vissa ger rabatt, ska tillstillas véra
medlemmar. Erbjuda vara medlemmar en aktuell och informativ Hemsida som ocksé
lockar nya medlemmar.

e Verka for social gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna. Fortsétta att ordna
gemensamma Ata bor man . . . och girna tillsammans. Pub-aftnar och andra
gemenskapande traffar. Resor och utflykter kortare och langre utifrdn vad som efterfragas.
Vi kommer att vara lyhorda och finga upp medlemmarnas behov och 6nskemal om
utbildning och aktiviteter. Uppmuntra funktionirsarbetet och brevduvorna. Att veka for
att gora var lokal Tréiffen pa Hotellgatan till en gemenskapande traffpunkt for oss och andra
foreningar.

e Tillvarata medlemmarnas/pensiondrernas intressen pa det lokala planet genom bl.a.
deltagande i KPR (Kommunens Pensionirsrad). Vi vill fortsitta delta ihop med andra
pensiondrsorganisationer och kommunen som beror aldrefragor, erbjuda olika former av
friskvérd. Likasa erbjuda studiecirklar som vécker, roar och fordjupar vara sinnen samt
information om trafik- och sékerhet. Samverka 1 distriktets olika strategier/projekt och
vara och vara representerade 1 Distriktsstyrelsen.
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e Aktivt verka for att locka nya medlemmar bland nyblivna pensionirer. Presentera vér
forening och verksamhet genom bland annat att synas och horas i "offentliga rummen”.
Foreningens ryggrad dr medlemmarna.

Ar 2022 ir ett valar. Av alla rostberittigade 65 &r och dldre i
Karlskoga kommun utgér ca 30 procent. Vi seniorer &r en viktig
paverkansfaktor. Vi maste gora var rost hord.

Budgeten for ar 2022 dr mycket stram och ger begrinsade
ekonomiska mojligheter till aktiviteter men av erfarenhet sa ér det
mycket vi kan gora utan storre kostnader.

Coronapandemin hénger fortfarande 6ver oss. Férhoppningsvis vill vi ge medlemmar nagot
som passar dem.
Styrelsen

Budgetforslag 2022
Forklaringar till budgetforslag 2022

For niarvarande finns fortfarande nagra osikra faktor pa grund av pandemin. For hoppningsvis
kanske det inte blir sa allvarligt.

1) Foreningen har hdjt medlemsavgiften frdn och med ar 2021 med 15 kronor per medlem.
Foreningen tappar dock medlemmar vilket gor att hdjningen inte ger den 6nskade effekten.
Nettointikten berdknades pé betalande 812 medlemmar (812 x 90 kr = 73 080 kronor).

2) Ovriga intikter &r annonsintikter 54 000 kronor i Lathunden och i Mé&nadsnytt,
kaffeintrdde och lotterier, hyror, bidrag fran Studieférbundet Vuxenskolan forutsatt att vi har
kulturarrangemang och studiecirklar.

3) Egen samlingslokal Traffen, Hotellgatan 10. For ndrvarande har Konstcirkeln, Kuggarna,
Mervetarna, Munskinkarna, Bridgen och Stickcafé tider pa Tréffen. Vid tillfdllen dven
enstaka uthyrningar, t. ex Bostadsrittsforeningar haller arsmote, Bregardskolans vinner och
fira fodelsedagar.

4) Researrangemang — Budgeten uppskattad — intdkterna och kostnaderna foljs &t —
sjdlvbirande dock &r det palagt for vissa administrativa kostnader.
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Budgetforslag 2022

Resultatrikning

Verksamhetens intikter:

Medlemsavgifter 1) 239 000
Avgar avgifter till distrikt och forbund -166 000
Deltagaravgifter resor 52 000
Ovriga intikter 2) 102 000
Summa intikter 227000
Verksamhetens kostnader:

Researrangemang -50 000
Ovriga verksamhetskostnader -179 000
Summa kostnader -229 000
Verksamhetens resultat -2000
Finansiella kostnader och intdkter 0
Resultat efter finansiella poster -2 000
Arets resultat -2 000
Resultatrikning per resultatenhet budget 2022

Resultatenhet Intakter Kostnader Resultat
Medlemsavgifter 1) 239 000 -166 000 +73 000
Styrelsen m fl 0 -14 000 -14 000
Expedition (se nedan) 0 -22 000 -22 000
Lathunden 38 000 -13 000 +25 000
Maénadsnytt 17 000 -40 000 -23 000
Manadsmoten 22 000 -27 000 -5 000
Vetgiriga Veteraner 18 000 -20 000 -2.000
Klubbaktiviteter, funktionarstraff 0 -5000 -5 000
Sektioner, friskvard, trafik mm 1 000 -2 000 -1 000
Triffen 3) 6 000 -36 000 -30 000
Researrangemang gm resegruppen 4) 52 000 -50 000 +2 000
Summa verksamhetens resultat fore

finansiella poster 393 000 -395 000 -2 000
Finansiella kostnader och intédkter 0 0 0
Resultat efter finansiella poster 393 000 -395 000 -2 000
Arets resultat -2 000

Specifikation till not Expedition

Kontorsinventarier 2000
Kontorsmaterial 2 000
Telefon och datakommunikation 5000
Portokostnader 6 000
Externa tjénster, Visma bokforing 1 700
Uppvaktningar, fodelsedagar 3 800
Bankkostnader 1 500

Virdefullt — allt ideellt arbete som léiggs ned av alla SPF Seniorernas funktionirer
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Karlskoga den 16 februari 2022
Styrelsen
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SPF Seniorerna Karlskoga
Organisationsnummer: 876400-3581

Revisionsberiittelse for ar 2021

Undertecknade, som av SPF Seniorerna Karlskoga valts att granska foreningens rikenskaper
och férvaltning for ar 2021, far efter fullgjort uppdrag avge foljande revisionsberittelse.

Vid fullgérande av vart uppdrag har vi tagit del av styrelsens rsredovisning, protokoll fran
styrelsens moéten samt granskat féreningens rikenskaper och handlingar, som verifierar arets

ekonomiska transaktioner.

D4 rikenskaperna befunnits vara férda med noggrannhet och enligt god revisionssed och da
det inte framkommit anledning till anmérkning tillstyrker vi:

att resultatrdkningen for &r 2021 och balansriikning per den 31 december
2021 faststills

att arets resultat overfors i ny rékning enligt styrelsens forslag samt

att styrelsens ledamoter beviljas full ansvarsfrihet for den tid
arsredovisningen omfattar.

Karlskoga den 17 januari 2022

...................................................................................................

Ulla Nilsson Marie-Louise Nauclér



