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Regeringskansliet
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103 33 Stockholm

Stockholm den 26 februari 2021

Tillfdlliga nedstangningar och forbud for att férhindra spridning av sjukdomen
covid-19

Sammanfattning

Nya mer smittbendgna varianter av viruset har fatt fiste, en tredje smittvag befaras,
allminhetens foljsamhet till rekommendationer och restriktioner har férsimrats, samt
avtalade vaccindoser till Europa har minskat kraftigt. Samtidigt har seniorer sedan i
mars 2020 burit det tyngsta ansvaret att forhindra smitta och att bli smittade. Det finns
ett enormt behov att atervinna sin frihet, undan isolering och inskrinkningar.

SPT Seniorerna delar dirfér promemorians bedomningar att en férordning om tillfalliga
nedstingningar och férbud bor forberedas for verksamheter som bedrivs pa
handelsplatser och i lokaler upplitna for privata sammankomster samt 1 gym-, sport-
och badanldggningar.

Under en eventuell karantin och total nedstingning av samhillet maste det allminna
sakerstilla att dldre far tillgang till samhallsservice som vird, omsorg och behandling
samt information — pa jaimlika villkor med 6vriga invanare.

Allméant

Spridningen av viruset SARS-CoV-2, som ger upphorv till infektionssjukdomen covid-
19, har varit stor 1 Sverige. Seniorer har drabbats allra virst av isolering, sjukdom och
dod. Av de nidrmare 13 000 avlidna (slutet pa februari) var drygt 90 procent 70 ar eller
ildre. Halften av dem bodde i sirskilt boende for dldre. Coronakommissionen
konstaterar i sitt betinkande A/dreomsorgen under pandemin (SOU 2020:80) att den frimsta
orsaken till det stora antalet sjuka och avlidna i dldreomsorgen ir den hoga allmidnna
smittspridningen i samhillet.
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Kraftfulla offentliga restriktioner har inskriankt invanares, foretags och organisationers
liv och verksamhet under pandemin. Inte minst giller det ordningslagens begrinsning
av allminna sammankomster och offentliga tillstallningar till f6rst hogst 500 personer,
sedan 50 och nu hogst 8 personer.

Sveriges seniorer har burit ett synnerligen tungt ansvar for att halla sig smittfria.

Under drygt sju manader, 16 mars—22 oktober, gillde folkhilsomyndighetens sirskilda
rekommendationer till personer som har fyllt 70 ar. Seniorer uppmanades att begrinsa
sina nira kontakter med andra sa langt som maijligt, bland annat att genom att undvika
folksamlingar i exempelvis kollektivtrafik, affirer eller offentliga lokaler. Ett skal for att
den sirskilda rekommendationen upphivdes, och seniorer istillet omfattades av de
allminna rad som giller alla invanare, var att restriktionerna orsakat simre psykisk hilsa
och ett uppdimt vardbehov.

Under sex manader, 1 april-30 september, gillde ett nationellt besékstorbud pa
dldreboenden. Flera kommuner hade dessférinnan infért olika former av lokala
bescksforbud.

Landets allra dldsta fick betala ett hogt pris for isoleringen.

Dessa statliga atgirder riktade mot gruppen dldre har dven foljts av regionernas
kollektiva atgirder. IVO, Inspektionen for vard och omsorg, visade i sin granskning av
dldreboenden under varen att en femtedel av seniorerna pa de granskade dldreboendena
inte hade fatt en individuell medicinsk bedémning, trots att varje patient har ritt till det.

SPT Seniorerna stédde inte inférandet av en lag om sirskilda begrinsningar for att
forhindra spridningen av sjukdomen covid-19. Det framgar av férbundets yttrande 6ver
promemotian Covid-19-lag (§2020/09214). Den 10 januati 2021 tridde lagen ikraft.

SPF Seniorernas skil emot lagen var demokratiska. Det krivs proportionalitet och
nédvandighet for att med lag begrinsa de individuella fri- och rittigheterna som
tillkommer medborgare i en demokrati, aven om inskrinkningarna ir tillfalliga.
Forbundet argumenterade att covid-19-lagens omfattande mojligheter till undantag frin
demokratiska virden méjligen hade varit motiverade under varen, eller under den andra
vagens inledning i oktober, men var sent pakomna da de remitterades i december 2020
och avsags trida ikraft i mars 2021.

Sedan remitteringen av forslaget till covid-19-lag har smittliget férsimrats i Sverige
genom att nya mer smittbendgna varianter av viruset fatt fiste och att allmanhetens
foljsamhet till rekommendationer och restriktioner mirkbart har forsimrats. En sa
kallad tredje smittvag befaras. Dessutom har de avtalade vaccindoserna till Europa
minskat kraftigt. Darmed finns risk att tillrickligt manga inte hinner bli immuniserade
genom vaccination innan de infekteras av viruset.
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3 Det kan bli nodvandigt med nedstangningar och forbud

SPT Seniorerna delar promemorians bedémningar att en férordning om tillfalliga
nedstingningar och férbud bor forberedas for verksamheter som bedrivs pa
handelsplatser och i lokaler upplatna for privata ssmmankomster samt i gym-, sport-
och badanlaggningar.

Med tanke pa den enorma magnituden av de inskrinkningar som féreslas i enskildas fri-
och rittigheter, och bestimmelsernas extraordinira karaktir — aldrig tidigare sedda
under demokratisk fredstid, dr det bra att promemorian foéreslar att eventuella
nedstingningsférordningar ska understillas riksdagen for prévning redan inom en
vecka fran att de har beslutats.

SPF Seniorerna haller med om att trining, motion och friluftsliv bidrar till ett sunt och
friskt liv. Darfor bér utomhusanliggningar for dessa aktiviteter hallas 6ppna. Férbundet
gillar ocksa att promemorian slar fast att inget hinder ska liggas 1 vigen for att bedriva
hilso- och sjukvard pa gym-, sport- och badanliggningar.

Offentliga servicecenter, medborgarkontor, kommunala férvaltningar och bibliotek dr
inrattningar med stor betydelse for invanarna. Inte minst giller det de som inte dr
likafullt digitalt kompetenta som invanare 1 allmédnhet. SPF Seniorerna understryker
darfér promemorians bedomning att dessa verksamheter, dven om de huserar pa en
handelsplats, bor hallas 6ppna for allmanheten. Detsamma giller livsmedelsbutiker,
apotek, optiker, utlimning av brev och paket samt butiker for foder och andra
produkter for djur.

5 Konsekvenser

Utsatta grupper i befolkningen ir de som drabbas virst av en karantidn och total
nedstingning av samhallet. Till dessa grupper hor personer med sjukdom och
funktionsnedsittning. Manga av dessa ir aldre. Redan skora grupper riskerar att bli dn
mer utsatta. Erfarenheten fran de linder som genomfoért karantdnsbestimmelser och
totala nedstidngningar visar att reglerna dr svéra att inféra uniformt och att de ofta
tillimpas slumpmassigt och diskriminerande. Det allminna maste gora allt f6r att en
sadan utveckling inte sker i Sverige.

I detta drende har SPF Seniorernas férbundsordférande beslutat. Martin Engman,
samhallspolitisk chef, har varit féredragande.

Eva Eriksson
Forbundsordforande



