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Vårens sista promenad 

En morgon med perfekt promenadväder träffades fem stycken SFP:are på parkeringen 

vid Smultronstället för att ta en stärkande promenad runt Bålsta. Denna promenad var 

den sista för våren. Lite synd att inte fler hade möjlighet att komma. 

Vi började med att ta oss igenom skogsdungen ned mot Åbergs museum för att därefter 

vandra längs Kalmarvägen till förre detta Ytteknik. Efter en mycket kort bit på 

Väppebyvägen smet vi mellan två fastigheter för att komma upp på Bålstaåsen.  

Stigarna är många på åsen och någon går mycket nära grustaget. Vi stannade till och 

blickade ut över ”gropen” och förundrades över den mängd sand och grus som har 

brutits här för att bygga upp Stockholm. 

 

Bålstaåsen är verkligen en oas att vandra runt på. Trots att det märks på stigarna att 

många nyttjar åsen för motion och luftning av hundar såg vi inte en enda människa under 

vår promenad. Hoppas verkligen att den får bli kvar i nuvarande skepnad. 
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Väl framme vid Åsleden följde vi den en bit för att sedan ta stigen och senare gång-

vägen mot Scoutstugan. 

Efter att ha avverkat runt 4,5 km och klockan hunnit bli elva intogs förmiddagskaffet 

runt eldstaden vid scoutstugan. 
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Efter den välbehövliga vilan fortsatte vi Artistvägen, Omvägen och därefter den smala 

stigen som leder till Tennishallen. Vi gjorde ett stopp vid järnvägsparken och gladdes åt 

det arbete som läggs ned för att återskapa parken i dess ursprungliga skepnad. Ännu 

återstår dock en hel del att göra. 

 

Vi medlemmar i SPF har ju 10 % 

i rabatt på Solslätten så på-

tåren och något gott därtill 

inmundigades där under trevlig 

samvaro. 

Vid återkomsten till Smultron-

stället kunde vi notera att hela 

9 km hade avverkats och ingen 

klagade över det. 

 

Håll ögon och öron öppna till hösten för det blir flera tillfällen till trevliga promenader 

Kent Magnusson 


