Enkdping

Enképing dr ju inte riktigt Habos ndrmaste stad, men den kan ju dndd passa bra
som resmal, dven i konkurrens med Amsterdam och Stockholm dit féreningens
senaste resor gatt. Barbro Landegren frdan SPF Habos resekommitté kunde vdl-
komna 43 medlemmar pa bussen pa morgonen den 20 maj. Efter en behaglig kort
resa pd E 18 var sillskapet redo att “"géra Enképing”.

Det bld rundturstaget var snart pd plats med Britt-Marie frdn Parkavdelningen
som guide och Hasse som lokférare. @

Rundturen var huvudsakligen en parkresa men dven stadens historia berdrdes.
Nu hade blomningen inte kommit igang riktigt, men visst fanns det mycket att
se. De mdnga magnoliatrdden hade i stor utstrdckning blommat 6ver. Britt-
Marie berdttade om den tidigare stadstrddgardsmdstaren Stefan Mattson som
tog hand om sma gréna ytor som ingen brydde sig om, och férvandlade dem till
vdlskotta “fickparker” med vdl genomtdnkt plantering av buskar och trad.



Aven de stérre parkerna rustades upp och Drémparken ritades om av holldnda-
ren Piet Oudolf. Genomgdende reducerade man antalet sommarblommor till for-

madn for perenner. Den nuvarande stadstrdadgardsmdstaren Thomas Lindvall f6l-
jer Mattssons idéer.

Vid ingangen till en av de mindre parker-
na, Fridegdrdsparken, kunde deltagarna
beskdda en staty av " var egen” Jan Fri-
degard (webbredaktérens tilldgg).

Enkopings stad grundades vid Enkdping-
sans utlopp i Mdlaren (Vattenstdndet var
flera meter hogre dn idag) som en tidig
handelsplats och man tror att staden
fatt stadsprivilegier redan pa 1200-
- talet. Frdn mitten av 1700-talet fram till
slutet av 1800-talet hade staden mellan
1500 - 2500 invdnare men sedan jdrnvd-
gen kommit till ar 1876 6kade befolk-
ningen avsevdrt. Det férefaller som om staden var en ganska sémnig smastad

dven om industrin bsrjade komma igdng.



Emellertid fick staden en ny stadsldkare 1868, Dr. Ernst Westerlund. Denne
skapade sig ett enormt rykte éver hela Europa for sina nydanande behandlings-

metoder.

Till Enképing kom mdnniskor, inte bara
frdn Sverige, utan frdn mdnga andra
lander for att behandlas mot olika
sjukdomar. Resendrerna fran Habo fick
lyssna till ett intressant foredrag om
"Enkopingsdoktorn” i hans eget hus.
Det var Gerd Ferger fran Westerlund-
sdllskapet som berdttade, och starkt
intryck gjorde en kort film om Dr.
| _ Westerlunds begravning 1924,

Det var ndarmast att betraktas som en
statsbegravning med ftillresta manni-
. skomassor.

Efter en god lunch fanns tid att ga Kyrkogatan upp och besska den nyrenove-
rade Varfrukyrkan. Dess dldsta delar byggdes pa 1100-talet men den har byggts
om vid flera tillfdllen. Speciellt dr malningarna med ménster som tdcker vdggar
och tak. Dessa gjordes av Carl Wilhelm Pettersson 1904. Nu var allt rent och
frdscht. En vdnlig vaktmdstare berdttade om kyrkan och demonstrerade det
fornamliga nyinstallerade belysningssystemet.

Sa var det tid att inta sin plats i bussen och forslas hem till Balsta efter nagra
timmars intressant vistelse pd frammad ort.

Text: Sverker Jonasson
Foto: Ulla & Nils Runberg



