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PROGRAM 
                   SENIORERNA       

       SPF VITALIA  Vårgårda 
 

Våren 2017

Vi önskar alla medlemmar och vänner 
välkomna till våra månadsmöten, 
studiecirklar och andra aktiviteter.

Tycker du vårt program ser intressant ut? Stöd då vår verksamhet och 
gå med i SPF Seniorerna Vitalia och ha trevligt och kunna vara med att 
påverka både på lokal- och riksnivå. SPF är både politiskt och religiöst 
obunden.

STYRELSEN
(förändringar kan ske vid årsmötet)

Ordförande
Leonard Mattsson		  0709-62 11 95
leonard.mattsson@gmail.com

Vice ordf  
Inga-Maj Stenseke,	               0322-66 40 10, 0706-29 50 58

Sekreterare
Inga-Maj Sörqvist,	               0702-21 73 35
ingamaj.sorqvist@gmail.com

Kassör
Inger Mattsson,		               0733-42 54 07
leonard.mattsson@gmail.com

Styrelseledamöter
Lars Lindblad		                0730-38 62 29
lars.lindblad@vargardatk.se

Rolf Svensson		                 0322-62 06 20

Irene Nyström		                 0706-42 40 57
irene.l.nystrom@hotmail.se

Gun-Britt Persson 		  0322-66 30 26, 0730-66 34 26
			 
Helny Svensson	                             0322-62 43 34 

OBS! Sökes ej via Google
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Månadsmöten

Tisdag 7 februari
I samarbete med Teaterföreningen visas föreställningen
”Länge leve Laila” en hyllning till Laila Westersund kl 14.00 
på Kulturen. I pausen bjuds det på kaffe med dopp.
Biljettpris 120 kr. Bokning 0708-115353 senast 5 febr.

Måndag 13 februari
Årsmöte med sedvanliga val och underhållning av Inga-
Maj Sörqvist och Lena Linderoth.
Anmälan senast 7 feb.				 

Måndag 13 mars
Stig Löfvenius underhåller med Tema Taube.
Anmälan senast 10 mars.			 

Måndag 10 april
Påskfest i Kyrkans Hus med påsksupé. Lilla Bandet
underhåller. Anmälan senast 4 apr			 

Vårresa i maj månad 
Bjärkebygdens SPF planerar en endagars vårresa till
Kinnekulle tillsammans med oss. Dag är ej bestämd ännu.	

Blodtryckskontroll
Onsdagarna 25 januari och 26 april kl 10.00-12.00 på Trevnaden.

Promenader måndagar
I samarbete med PRO. Samling vid Kullingshofsstugan kl 10.00.

Curling
Tisdagar kl 10.00-12.00 i bordtennislokalen på Tånga. 
Fika medtages själv.

Vitalias syträffar
Tisdagar jämna veckor 10.00-12.15 på Trevnaden. Start 24 januari.
I denna cirkel handarbetar vi tillsammans för världens utsatta 
människor och skickar våra alster till de mest behövande.
Kontaktperson Gun-Britt Persson. Tel 0322-663026.

”Skivor till Kaffet” (avser boende på Vårgården)
17 jan, 14 feb, 14 mars, 11 april, 9 maj. DJ Leonard Mattsson.

Andra aktiviteter 
Resor, studiebesök mm.
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Anmälan görs till Helny Svensson 0322-624334
Våra föreningsmöten är alltid i Kyrkans Hus och startar
kl 15.00 om inget annat anges.
Annonsering sker i AT under ”Föreningar” ca en vecka i förväg.
Inträde till de flesta träffarna är 60 kr. 
Då ingår kaffe/té med smörgås.

Bilder från besök hos Magnolia i Bredöl


