
SPF-seniorer på teaterresa i österled 

Tisdagen den 17 mars klev ett 25-tal seniorer på bussen för transport till 

Värtahamnen där vi embarkerade Silja Serenade för färd mot Helsingfors. 

Målet för resan var föreställningen av Mamma Mia på Svenska Teatern, en 

fantastisk upplevelse. Efter två kvällar och nätter ombord med såväl utmärkt 

mat och dryck som trevlig samvaro återvände vi på torsdagsförmiddagen igen 

till hemorten. Ett bildsvep från resan kan ses nedan. Tyvärr inga bilder från 

teatern på grund av fotoförbud. 

 

 

 

 

 

 

 

Reseledarna Lisbeth och Elke talar allvar 

med resenärerna 

I väntan på avgång 

Vi lämnar Värtahamnen och ser Lidingö till babord 



 

 

Vacker solnedgång över  

Stockholms skärgård 

Första kvällens middag, bord 1 



 

 

 

 

Första kvällens middag, bord 2 

Första kvällens middag, bord 3 



 

 

 

 

  

Första kvällens middag, bord 4 

Land i sikte – kan det vara Helsinki? 



 

Idel glada miner efter föreställningen, här på väg mot… 

…Saluhallen vid hamnen 



 

 

 

 

 

 

 

Interiör från Saluhallen 



 

 

 

 

En skål för alla vänner 

På hemvägen fick vi uppleva en hisnande uppvisning av trapetsakrobater högt ovan 

promenaddäck 



 

 

Text och bild: Ulla & Nisse Runberg 

Kan ana vad ni äter - men vad i herrans namn dricker ni? (webbredaktörens anmärkning) 


