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Medlemsbrev 3 2024

Hej pa er! Ar det varen som ar har? Vart tog den viagen?

Info

Det nya (SPF Seniorernas) medlemsregister (SOFTADMIN) har kommit i
gang och det ser bra ut. Mycket enklare an det forra (miriam)

Sa nu kan vi gor utskick igen. Det finns en del férbattringar/férandringar ex.
kan man kunna anmala sig och svara pa utskick.

Vi dterkommer med detta handhavande da vi kdnner oss mer sékra hur det
fungerar. (vi dvar och utbildar oss i samarbete med SPF:s Eskilstuna
foreningarna)

Vi skall aven forandra/forbattra/forenkla hemsidan aven det i samband med
ovriga SPF:s foreningarna Eskilstuna

Onskar/vill att ni installerar SPF Appen. Pa Er telefon
Dar far ni all information fran féreningen, distriktet och férbundet.

Medlemsavgifterna inbetalda tack alla. Nagra har valt att avsluta sitt
medlemskap i SPF Torshalla av olika anledningar. Alder, flyttning mm
Har ni nagra nya som vill vara med? Halsa de valkomna till var férening.

Vad har hant

15 april Medlemstraffen samlade ca. 70st och vi
underhdlls vi av Stefan Lindeborg en trubadur med mycket historier och
tankvarda ord om nutid och datid.

16 april Aldrig Ensam i Torshalla vi samlats ca 70st och blev bjudna pa korv,
dricka, kaffe, bullar. STORT TACK! Coop Ostra Torget, OKQ8 Torshélla
samt KOKIS som bjéd oss pa det.

Ett extra tack till vara fantastiska korvgrillare

| samband med traffen sa fick vi bes6k av medlemmar fran
Frivillighetscentralen, tisdagsgruppen och foreningen med det underbara
namnet Nya fruntimmer med herr sekreterare.

23 april Hade vi Vidareutbildning/avstamning med Studieférbundet
vuxenskolan "styrelseutveckling arbetar vi ratt”.

Vi har kontroll pa verksamheten och har arbetat fram en arbetsbeskrivning
for varje person i styrelsen.

Vi kanner oss trygga i vart arbete och framtida styrelsearbeten/styrelse

24 april PUB kvall 35st var dar och at drack och snackade mycket.



e/ 7 | .
P Torshalla

()

Kommande Aktiviteter

30 april Sjosatter resegruppen tillsammans med 6vriga SPF foreningar i
Eskilstuna och Resekompaniet programmet for hésten/vintern 2024.
Redovisas i kommande medlemsblad som beraknas komma ut slutet juni

6 maj Styrelsemote har ni nagra funderingar fragor tag kontakt med nagon i
styrelsen och framfér era 6nskemal Ni maste vaga komma med idéer

Bara for att man kommer med idéer sa behdver det inte generera i att ni tar
han om verkstallande.

10 Maj SPF golfen pa Torshalla GK start 9.00

Anmalan pa Golfférbundets min golf GIT. 87 anmalda tills idag

Ni som inte spelar golf kom ut och traffa andra SPF:are och ev. at en matbit
hos Melvin pa restaurangen

17 maj

Se separat utskick

OBS Betalning skall ske i samband med anmalan
SPF Torshallas Varavslutning 17 maj

kl 17.00 Finska foreningens lokal Riktargatan 66

Underhéllare den fantastiska Simon Stalspets

Valkomna till varavslutningen som innehaller mat, dryck och underhallning
Vad bjuds vi pa/ingar

Férdrink samt snacks

Tva sorters potatissallad, flaskfilé, kycklingfilé, sallad, bréd och smér

En &l alternativ ett glas vin, cider eller alkoholfritt

Kaffe med kaka

Tillkommande frivillig kostnad vid inkbp pa plats:

OL, Cider 30kr/st.

Vin 40kr/glas

Lotteri

Kostnad 320 kr/person

Betalning sker till BG 602—-1257 innan sista datum 12maj

Anmalan till Arlette Tornblom tele. 0703276364 el. arlette@tornblom.se
PS: Ni som anmilt er pa listan vid manadstraffen 15 april skall géra
inbetalning om anmalan skall vara giltig. DS
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22 maj Har vi bjudit in nya medlemmar. Vi informerar om SPF i stort och
SPF Torshalla i synnerhet med de aktiviteter vi erbjuder

28 maj Aldrig Ensam i Torshalla

Westlings Begravningsbyréa bjuder in till Oppet Hus den 28 maj kl.10-12 p&
Kofaltet och Radhuset Torshalla

Vi moéts pa Kofaltet och sedan gar vi en tipspromenad (med

vinstchans!) fram till R&dhuset dar Cattis ordnar lite Iattare fika.

Westlings Begravningsbyra kommer dar att tillsammans med deras jurist
Hanna Norén fran Westaros Juridik, tala om och svara pa fragor kring
begravningar, testamenten, framtidsfullmakter osv.

Hjartligt vialkomna onskar
Lennart Tornblom SPF Seniorerna
Och

Med vdnlig hdlsning

Hanna Nyholm

]
Westlings
Begravningsbyra AB
Rosenhallsgatan 3
633 58 Eskilstuna
Tel. 016-13 41 10
hanna@westlingsbegravning.se
info@westlingsbegravning.se

29 maj PUB kvall sist fore sommaruppehallet.
Se separat medlemsutskick Kjell Jansson

28-29 maj Historia gruppens resa
Ytterligare information genom Arne Karlsson 070-347 56 44
Anmalan till Resekompaniet

Postadress Telefon

Bankgiro Org.nr:

Resekompaniet i Eskilstuna AB 016-51 01 51 5858-3964
556666-2143

Alfeltsgatan 8 B info@resekompaniets.se

633 40 ESKILSTUNA www.resekompaniets.se



LANDSKAPSRESA TILL VASTMANLAND 2 dgr
28-29 maj 2024

Dag 1 - tis. 28 maj Halleskogsbrannan - Norberg - Oljeon
Kl. 08.00 Avresa fran Torshalla, Kofaltet

Halleskogsbrannan ar en del av det omrade som drabbades av den stora
skogsbranden sommaren ar 2014. Har upplever vi pa nara hall uppleva
foljderna av skogsbranden och se hur naturen aterhamtar sig och livet
atervander. Halleskogsbrannan ar ett stort omrade som ligger mellan
Vasterfarnebo, Ramnas och Virsbo.

| Virsbo moter vi var guide som ger oss en spannande guidning i det
brandharjade omradet. Under tva timmar guidas vi per buss och en del till
fots. Det ar bade intressant och skrammande att se hur dramatiskt
naturens krafter har andrat landskapet. Vi gor ett stopp vid
Gravlingsberget som ar huvudbesoksplatsen. Bussfika serveras.

Vidare till Nya Lapphyttan och Karlbergs hembygdsgard. Vid en
arkeologisk utgravning norr om byn Olsbenning i Norbergs kommun frilades
en komplett medeltida jarnframstallningsplats. Platsen var sedan lange i
folkmun kand som ”Lapphyttan”. | dag har detta hyttomrade
rekonstruerats i full skala. Vi bjuds pa upplevelser och kunskap om
medeltidens Bergslagen.

Gemensam lunch serveras pa Vardshuset Engelbrekt i Norberg. Kaffe pa
maten serveras pa Elsa Anderssons konditori, som ligger i narheten av
vardshuset.
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Efter detta tar vi oss till Angelsberg och far en guidning pa Oljeén.
Oljeon - August Alund hette mannen som hade en galen idé, namligen att
forsoka sig pa oljeraffinering. Ar 1875 byggde han sin fabrik pa Oljedn
utanfor Angelsberg. Under 50 ar forsag Engelsbergs Oljefabrik de svenska
hushallen med lysolja, vapenfett och fotogen.

Vi tar farjan over till on och ser den intakta fabriken och delar av
samhallet som en gang fanns har. Vi far hora berattelsen om fabrikoren
Alund, produkternas betydelse och om det riskfyllda arbetet pa on. Har
berattas det om livet fran en annan tid. Visningen tar ca 1,5 timme inkl.
farjeturen.

Fran Angelsberg tar vi oss till Lindesberg dar vi checkar in pa Lindesbergs
Stadshotell. Gemensam middag serveras pa hotellets restaurang Café Oscar
som ligger vackert vid Lindesjon.

Dag 2 - ons 29 maj AsbySkantzen - Vallby Friluftsmuseum - Vasteras
Frukost pa hotellet och utcheckning.

Vart forsta besok idag ar Asby Skantzen, Hallstahammars stolta
kulturomrade med Stromsholms kanals enda trippelsluss. Har far vi en
guidad visning.

Vidare for att besoka Vallby Friluftsmuseum dar man aterskapar och visar
de miljoer som manniskor en gang levde och arbetade i, fran 1600-talet till
sena 1900-talet. Har finns ett femtiotal bevarade byggnader, hitflyttade
fran hela Vastmanland. Runt hus och gardar finns akrar, angar och
tradgardar med aldre prydnads- och nyttovaxter, frukttrad och akergrodor.
| hagarna kring museet finns jamtgetter. Linderodssvin, gestrikefar,
gotlandskaniner och andra lantrasdjur. Har ater vi var lunch, hos Systrarna
pa Gaggeska garden.

Vi gor en bussrundtur i Vasteras och stannar vid Anundshog.

Den stora gravhogen ”Anundshogen” anses vara Sveriges storsta gravhog.
Den byggdes nagon gang under tiden 500-1050 e. Kr och bildar tillsammans
med tvillingsskeppssattningen ett storslaget monument unikt for hela
Sverige. Anundshog anvandes under medeltiden som tingsplats, langt efter
att man slutat begrava folk har.

Vart sista besok blir utflyktson Bjornon, en langsmal 6 belagen i Malaren,
ca 4 km sydost om Vasteras. Vi avslutar vara dagar i Vastmanland med
kaffe och en god vaffla som serveras pa Waffelgarden pa Bjorno.

Hemresa for att vara ater i Torshalla ca kl. 18.00.

Pris per person: 3,350: - Priset dr berdknat pé min 20 personer
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| priset ingar: bussresa, logi 1 natt del i dubbelrum pa Lindesbergs
Stadshotell,

1 x bussfika, 2 x luncher, 1 x middag, 1 x kaffe med vaffla, besok och
guidningar enligt programmet

Enkelrumstilldgg: 400: -

30 maj Seniordans Vilsta Sportcafé 15.00 17:30
Edwings spelar upp till dansen

Entré 60 kr

Arrangdr Frivillig Centralen

30 juni Seniordans Vilsta Sportcafé 15.00 17:30
Hasse Rytterstroms spelar upp till dansen

Entré 60 kr

Arrangdr Frivillig Centralen
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16 juli Ett datum att komma ihag. Vi aterkommer med fler detaljer men spar
datumet och planera Holmberget 17.00.

FD - STREAPLERS - MEDLEMMARNA

= RAKAN LILJEBLAD= GERT LENGSTRAND

GORAMLILJEBLAD » BUARNE LUNDOYIST

GASTARTIST
TOVE WIDERBERS

Save the date
16 juli 17.00 Holmberget
Mer info kommer

| TSR eae——

Detta ar styrelsens present till SPF medlemmarna Torshalla och till vriga
intresserade.

Detta far ni inte missa.

Fri Entré. Men 6nskar ni bidraga gar det bra att swisha pa plats

Det kommer att finnas begransat antal stolar/sittplatser.

Sa ni som kan ta med egna stolarffiltar.

| samband med dagen s& kommer vi att pAminna/visa pa arrangemanget
saker@digitalt ett flerarigt prospekt som arrangeras tillsammans med
seniorféreningarna i Sérmland, SPF Seniorerna, PRO, SKPF, RPG och
Arvsfonden

Saker@digitalt ar utformat for att fa seniorer forsta och anvanda
smarttelefoner pa ett sakert sett.

Torshalla 2024-04-28
Tack fér denna gang
Halsningar er
Ordférande

Lennart Tornblom

Det gar inte att svara pa detta mejl vill ni nagot anvand
Ordf.spftorshalla@gmail.com eller lennart@tornblom.se
Telefon 0705668796




