
 2023-04-22 SPF Guldstaden gick på teater 
  
  
SPF Seniorerna Guldstaden erbjöd än en gång sina medlemmar att köpa biljetter till 
en teaterföreställning, denna gång ”Handbok för Husmödrar”. Visade sig vara en 
riktigt trevlig berättelse om moderskapets villkor, omsorg och vänskap. Intressant var 
att vi i publiken var så nära allt, inredning och skådespelare, De snabba kasten 
mellan olika åldrar medförde att ingen kunde tappa fokus – 1950tal, 1970tal och 
nutid. 
Att på detta sätt lyckas skildra kvinnors osynliga arbete i hemmet, fånga aktuella 
ortnamn, veckotidningar, företag i Skellefteå gjorde att föreställningen gav en otrolig 
känsla av närvarande. Hördes ofta hummande och sågs nickande med anledning av 
allt igenkännande bland publiken. Alla har vi mött dessa kvinnors roller; mamma, 
maka, mormor, farmor, sonhustru, hemmafru m fl. 
Detta är en föreställning som väcker så många minnen hos såväl män som kvinnor. 
Mycket trevligt med ett fika innan det var dags att åka hem igen. 
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