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2023-02-14 Avdelningen för äldre, 

funktionsnedsättning och 

socialpsykiatri 

Protokoll 2024-02-14 

Stadsdelsnämndens Pensionärsråd 

Närvarande ledamöter; 

Evy Möller  

Anja Heinonen 

Sievert Balkeståhl 

Mats Hellberg  

Åke Stöckel 

Eddie Bervelin  

Kristina Friberg 

Yvonne Zettergren 

Karin Baad 

 

Närvarande tjänstemän: 

Ingrid Brännström, Avdelningschef 

Venos Taki Verksamhetsutvecklare, utvecklingsenheten 

Justerare: 

Mats Hellberg 

Sievert Balkesthål 

 

Protokoll justerat 2024-02-14 

Dagordning 

1. Sammanträdet öppnas  

Ordförande hälsar alla välkomna 

2. Val av justerare 
 
Mats Hellberg 
Sievert Balkesthål 

3. Fastställande av dagordning 

Dagordning godkänns med reservation för tilläggspunkt av 

lokalfrågor under punkten övrigt. 

 
4. Föregående protokoll 

Läggs till handlingar. 
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5. Information från förvaltningen 

• Avdelningschef informerar: 

- Boendeplanen Äldreomsorgen, aktuellt behov och fyllda 

platser inom stadsdelen. Korttidsboende finns behov av. 

Basala hygienrutiner fungerat bra under perioden som 

det varit en period med mycket virus.  

Livsstil för hjärnhälsa och om programmet och i 

dagsläget är avdelningen i implementeringsfasen med 

att utbilda livsstilscoacher som ska jobba med 

programmet livsstil för hjärnhälsa.  

 

- Arvoden,  

Enskilda möten bokas in med medlemmarna för att gå 

igenom inbetalningarna av arvodena. 

 

• Gäst: Stadens äldreombudsman Margareta Ericsson, 

 

Vad innefattar äldreombudsmannens uppdrag: Beakta 

äldreperspektivet i hela staden, inom stadens förvaltningar 

och bolag. Äldreombudsmannen uppdrag och inriktning på 

stadsövergripande nivå.  Det innebär att lyfta äldres 

intressen och rättigheter inom stadens alla 

verksamhetsområden, fackförvaltningar, stadsdelar och 

bolag.  

 

Handlingsplanen för Äldrevänlig stad, ett aktuellt dokument 

som staden ska utgå ifrån. I uppdraget ingår att utveckla 

goda samverkansformer med stadens nämnder, styrelser, 

andra myndigheter, KPR och organisationer som företräder 

äldre. Ett tips är därför att skicka stadsdelens protokoll även 

till äldreombudsmannen för att fånga upp eventuella 

signaler eller synpunkter som berör äldrefrågor inom 

stadsdelsförvaltningarna. Företräder inte enskilda 

medborgare eller handläggning av myndighetsbeslut.  

Äldres personers rättigheter är mänskliga rättigheter att 

stärka äldre personers rättigheter inom vår stad. Samarbete 

med regionen är ett pågående arbete för att ansluta sig till 

äldrevänlig städer.  

 

Konferens om hur ålderism kan motverkas i Sverige. 

Äldreministern är inbjuden på konferens där stadens och 

andra kommuners äldreombudsmän kommer att berätta 

mer om temat ålderism i april.  
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Kultur för äldre: Kortfilmer fyra filmer som publicerats för 

äldre men även för andra verksamhetsområden att titta på. 

Länk nedan, 

 

https://leverantor.stockholm/aldreomsorg/material-

utbildningar/kultur/titta-in-pa-museet/ 

 

 

Arbetet med bedrägerier mot äldre är ett aktuellt område och där 

bankerna ser över åtgärder inom snar framtid som begränsar 

möjligheter för bedragare. 
 

6. Ärenden till nästa nämndsammanträde  

Järva stadsdelsnämnd | MeetingPlus [sv] (stockholm.se) 

 

• Verksamhetsberättelsen 2024: Rådet har inga noteringar att 

framföra gällande verksamhetsberättelsen. 

• Synpunkter ifrån rådet gällande Akalla Centrum, punkt 18, 

se bilaga 2 

 

7. Övriga frågor 

• Förslag om ändring rådsmöte: 18 april till den 17 april 

klockan 10.30-11.30 

• Rinkeby mötesplats: önskar en person som kommer till 

mötesplatsen och pratar om demens. Förslag antingen den 

11 eller 18 mars. Enhetschef för mötesplatsen återkopplar 

och bekräftar dag.  

• Lokal: Mötesplats i Akalla, vilken lokal det blir är ett 

översynsarbete i nuläget. 

• Mitti tidningen: Tidigare delades den ut till alla. 

Problematiskt att den inte delas ut längre. 

 

8. Mötet avslutas 

Ordförande avslutar mötet. 

9.  Bilagor till protokollet 

1. Stockholms stad äldreombudsman Presentation 

2. Bilaga till punkt 18 nämndsammanträdet 

 

 

https://leverantor.stockholm/aldreomsorg/material-utbildningar/kultur/titta-in-pa-museet/
https://leverantor.stockholm/aldreomsorg/material-utbildningar/kultur/titta-in-pa-museet/
https://edokmeetings.stockholm.se/committees/jarva-stadsdelsnamnd

