
 

Protokoll Nr  2023-02 §21 - §35 fört vid månadsmöte med SPF 

Seniorerna Mörrum 

 Dag: 2023-03-09    

 Plats: Ådalskyrkan    

  35 damer och 18 herrar.     

  

 

 

 

§ 21 

 

 

 

 

Ordföranden hälsade alla välkomna till dagens möte, ett särskilt välkommen till 

Seppe Wickström som ska ge oss en egen ”Antikrunda” i Mörrum. 

   

 § 22 Månadens sponsor är Ljungsleds Plantskola i Mörrum. Som vanligt, gynna våra 

sponsorer, de gynnar vår förening. 

    

      § 23 Ordförande sa, någon frågade mig hur medlemsavgiften fördelas mellan förbund, 

distrikt och förening. Här kommer svaret: Förbundet får 160 kr, distriktet 15 kr och 

föreningen 75 kr. 

   

 § 24  Har du meddelat din nya/uppdaterade E-postadress eller/och mobilnummer? Vi 

använder E-post och SMS för att hålla våra medlemmar uppdaterade så vill du veta 

när vi lägger till nya programpunkter eller studiebesök, ändringar i programmet 

eller annan information från föreningen – se till att vi alltid har uppdaterade och 

korrekta uppgifter. Listor går runt under kaffet där du kan notera dina aktuella 

uppgifter. 

   

 § 25 Nästa programpunkt är chokladprovningen den 15 mars kl. 18.00 här i Ådalskyrkan. 

Ett par till kan vi nog klämma in, tala om för ordförande om du vill komma. Priset 

är 200 kr. per person. 

   

 § 26 Sen följer PUB-möte på Loch Ness den 16 mars. Öppet från kl. 15.00, köket öppnar 

kl. 16.00. Man erbjuder pensionärsanpassad underhållning och priser. Anmälnings-

lista cirkulerar. 

    

 § 27 Kurserna för iPhone på förmiddagen och Android-mobiler på eftermiddagen börjar 

den 27 mars inne i Vuxenskolans lokaler på Drottningatan i Karlshamn. Är du inte 

   



 

redan anmäld kom och prata med ordförande idag. 

 § 28 Nästa månadsmöte är den 13 april när Seniorshop kommer och visar kläder med 

våra egna mannekänger. Du har möjlighet att köpa på plats, ta med kort eller 

kontanter. 

   

 § 29 Vår bussresa går till Värnamo med omnejd den 5 maj. OBS fredagen den 5 maj. 

Teckningslistor cirkulerarde under kaffet, resan kostar 700 kr/person. Du ska ta med 

förmiddagsfika, för övrigt ingår allt i priset. Med teckningslistan följer ett 

informationsblad som du som tecknar dig i dag kan ta, ett per familj. Där står också 

när inbetalningen ska vara gjord till föreningens bankgiro. Se till att du skriver 

VEM/VILKA som betalar så slipper kassören vara detektiv. Vi vill naturligtvis ha 

full buss så de platser som inte är bokade i dag öppnar vi upp för bokning av 

medlemmar i andra SPF-föreningar när vi lägger ut det på webben i morgon. 

   

 § 30 Folkhälsoveckan är den 8-12 maj. Programmet delas ut på nästa månadsmöte men 

jag vill redan nu tala om, vad höjdpunkterna blir. Den 11 maj har vi ”Hjärta och 

Smärta”, då överläkaren, kardiologen Thomas Pettersson, sjukhuset i Kristianstad, 

tillsammans med Drönabergamusikern Ingemar Nilsson berättar om nya rön i 

hjärtforskningen och framför ”smärtande musik”.  Detta sker här i Ådalskyrkan kl. 

14.00, entré 70 kr.inkl. kaffe för medlemmar och intresserade. Möjlighet finns att 

ställa frågor. Under veckan kan du följa med på en cykeltur till Mörrums norra 

fjärding, Roy och Anita berättar. Du ka gå på vanlig promenad, på GPS-promenad 

med hjälp, Må Väl Gympa, bokprat och vi avslutar med en inte så allvarlig fem-

kamp på Stålagården den 12 maj. Dessutom har förbundet digitala föreläsningar och 

stegtävling. Alla deltagare i Folkhälsoveckan får en lott för varje aktivitet man 

deltar i, vi lottar ut fina vinster från våra sponsorer. 

   

 § 31 En anmälningslista till My Fair Lady i Kristianstad lördagen den 21 okt. kl. 15.00 

cirkulerade under kaffet.. 

   

 § 32 Hur många skulle vara intresserade av vinprovning under våren? Det skulle vara i 

möteslokalen på Parkvägen (f.d.fiskeutrustning). Så många räckte upp handen att 

det nu blir den 30 maj klockan 18.00. Anmälningslista cirkulerar på nästa 

månadsmöte. 

 -   

 § 33 Nu hälsade vi Seppe välkommen och överlämnade podiet till honom Ordförande 

hoppades att alla hade många frågor att ställa till honom. Många hade föremål med 

sig för värdering, men det var inte några särskilt dyra grejer. 

   

 § 34 Paus med kaffe och goda kakor, dragning på lotteriet. Sen fortsatte Seppe att berätta 

och värdera en timme till. 

   



 

      § 35 Ordföranden tackade alla för att de hade kommit till dagens möte och hon tackade 

Seppe för att han hade kommit och pratat och värderat. Därefter förklarade hon 

mötet avslutat. 

 

 

Vid protokollet                                                   Justeras 

 

 

 

 

Kerstin Karlsson sekr.                                      Inga George ordf. 

   

 


