2022

Brevet sinds till foreningarsordféranden och vice ordféranden for spridning inom styrelsen mfl

1. Nu har sommaren kommit pa allvar! Det vaxer sa det knakar, sarskilt graset! Aj aj aj,
mycket jobb! De flesta foreningar haller pa att avrunda sin verksamhet. Det som
fortfarande pagar ar planering av hostens aktiviteter. Bifogar ett frageformular som
jag ber er besvara och skicka till oss for distriktets planering (bilaga).
spfbohusdistriktet@gmail.com

2. Paforbundet har vi tagit fram ett infomaterial om “God och Nara Vard”. Bifogar ex i
A4- format, som kan skrivas ut och anvandas ioch spridas alla sammanhang, dar ni vill
informera och paverka om omstallningen till nara vard. En liten folder (forkortad) i
A5 -format kommer att tryckas och ar tankt att anvandas infor valet, nar vi pratar
med politiker och allmdnhet om vad som ar viktigt. Hur manga ex vill ni ha till era
respektive foreningar? Vi bestéller fran distriktet efter era 6nskemal.

3. Det ar dags att nominera ledamoter till férbundsstyrelsen 2023-2024 (endast 2 ar for
att komma i takt med de beslutade nya kongressperioderna om 4 ar). Ni i
foreningarna har fatt mail fran forbundet med uppmaning att sanda in

nomineringsforslag till ert distrikt.

Foreningar som vill nominera personer till forbundsstyrelsen och som férbundsrevisorer, ska senast den 15
augusti sdnda in sina forslag/nomineringar till sitt distrikt for vidare hantering. Forslaget ska innehalla namn,
alder, adress, mailadress, mobiltel, utbildning, arbetslivs- och foreningserfarenhet samt eventuella uppdrag inom
SPF Seniorerna

Obs att dven de som finns i nuvarande forbundsstyrelse maste nomineras om de skall
bli aktuella. Forslag skall sandas till distriktet senast den 15 augusti.
spfbohusdistriktet@gmail.com

PS. Jag har nu funnits med i férbundsstyrelsen 2 ar och har 1 ar kvar fram till kongress 2023. Det tog
en tid att komma in i jobbet men kdnner nu alltmer att jag kan paverka och bidra. Om ni har
fortroende fér mig stéller jag garna upp for en ny 2-arsperiod.

Vid fragor, kontakta ndagon i styrelsen!

4. Tillsammans med Ovriga distrikt i Vastra Gotaland kommer vi att ordna en
politikerutfragning infor val 2022 den 1 sept pa Bohuslans Museum. Vi vander oss till
regionpolitikerna och darfor kommer fragorna att handla om sjukvard-tandvard,
trafik och kultur. Ni ar hjartligt valkomna att delta i denna intressanta fragestund.
Inbjudan med tider kommer nar det narmar sig! Fundera garna pa vad ni vill
framforal
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Eftersom jag just kommit hem frdn ett méte med Aldretandvérden i VGR, sd kan jag
inte nog understryka vikten av att vi bevakar vikten av mun- och tandhélsovard for
seniorer och sarskilt for dldre i omsorgen. Vi behover grilla vara politiker i denna
fraga. Dels ingdr inte tandvard i sjukforsakringen och dels finns tecken pa att dldre i
vard och omsorg inte far hjalp med munhalsan forran valdigt sent och da redan stora
problem har uppstatt. Undersékningar visar dven att seniorer 75 ar och uppat har
valt bort regelbunden kontakt med tandvarden. Vikten av att halla kontakten med
tandvarden maste vi informera om! Ju langre man avstar dess varre kan det bli
halsomassigt men ocksa kostnadsmassig

Kommunala fragor infor valet rekommenderar vi att ni tar upp i era respektive
kommuner. Vill ni ha hjalp, hor av er!

Hall utkik pa vad forbundet erbjuder! 29 juni. Valupptakt med var
forbundsordférande och grand lady Barbro Westerholm, digitalt. Se inbjudan pa
forbundsnytt!

5. Jagvill pdminna er om att ni fick en preliminar info om vad férbundet kommer att
erbjuda under hosten. Bifogas har i fin stil

Forbundet: Héstens planerade konferenser/utbildningar 2022

Utbildningskonferens, fysisk tva dagar. Datum: eventuellt sista veckan i oktober. Malgrupp: distriktens
utbildningsansvariga + SVs verksamhetsutvecklare.

Korta utbildningswebbinarier gemensamma for distrikt och féreningar

Ny i distriktsstyrelse, fysisk. Datum: september

Tryggare ekonomi pa dldre dar, 2 dagar. Datum: Prel 19-20 oktober

Férbundets Zoomkurser

Rekryteringstips! Datum: cirka 3 — 4 ggr under hosten.

Digitalidag — en nationell temadag i samverkan med andra organisationer med mal att 6ka digital inkludering.
Datum 14 oktober.

Férbundsrdd Datum 5-6 oktober.

Mérk val att andra konferenser/utbildningar kan planeras fran férbundskansliet t ex vad géller pensionarsrad,
digitaliseringsstrategi, EpiServer och Miriam samt webbinarier i samarbete med sakkunniga och/eller i samverkan
med andra aktorer.

6. |gar, den 7 juni hade distriktsstyrelsen mote och besl6t da att tillfraga vara
foreningar om vad ni har for 6nskemal och forvantningar pa vad vi skall erbjuda eller
medverka i under hosten. Enkat bifogas i egen bilaga. Maila svaren till
spfbohusdistriktet@gmail.com.

Med vanliga hélsningar och 6nskan om en hérlig sommar fran Distriktsstyrelsen
Ann-Christine Baar
Tel 0737082835
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