.

Bista foreningar!

Det lackar mot jul och vi vill tacka er alla f6r ett fantastiskt SPF-ar med aktiviteter av alla de slag

Under 2023 har foreningar och distrikt blivit in mer digitala och att delta i digitala mSten dr numera
vardagssyssla for merparten av vara funktiondrer. SPF-appen har varit en succé i flera féreningar.
Distriktsstyrelsen har beslutat att bekosta appen dven 2024. De som dnnu inte riktigt kommit iging kommer att
erbjudas hjilp. Vi kommer ocksa att erbjuda fortsatt Hem-sidesutbildning mm

2024 fortsitter vi att utveckla virt forbund till att bli 4n mer attraktivt f6r vira medlemmar och blivande
medlemmar. Vi dr pa god vig att bli den stOrsta pensiondrsorganisationen i landet. Rekryteringsjobb star
sdledes i fokus nista dr, liksom fortsatt intensivt jobb med att vara Seniorernas rést i vara viktiga frigor; en
tillginglig hilso- och sjukvird, ldkemedelsfragor (Koll pa Likemedel), kampen mot ensamhet och alderism,
bostider f6r seniorer, pensioner och forstds en bra dldreomsorg och hemtjinst.

I drets hemtjidnstindex hamnade vira kommuner i manga fall hégt upp pé rankinglistan. Det marks att det 16nar
sig att jobba och verka i de kommunala pensionirsraden. Aress resultat bifogas.

Vi finns pd Seniormissan i G6teborg 20-22 mars och i oktober inbjuder vi till Folkhilsodag.

Stimman 2024 ir faststilld till den 16 april. Eva Eriksson kommer att delta. Dessutom kommer férbundets 2:e
vice ordférande Nils-Ingemar Thorell att bes6ka oss. Métesordférande blir Elving Andersson. Kallelse och
handlingar kommer i god tid. Fundera pa om ni 6nskar motionera i ndgon frigal

Att beakta pa féreningarnas arsmoten 2024 dr att
e Medlemsavgiften till férbundet hdjs enl kongressbeslut med 30 kr 2025
e Till distriktsstimman skall ombud viljas: féreningsordférande + 1 ombud per 100 medlemmar
e Vi har nya stadgar, som giller from 1 jan 2024. Finns att ladda ner frin férbundets hemsida

God jul och Gott nytt ar dnskar distriktsstyrelsen er alla

genom
Ann-Christine




