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Avtal om ansvarsfordelning och utveckling

skANEs @
KOMMUNER @@

avseende Halso- och sjukvarden i Skane

« Del A: Grunddverenskommelse

* Del B: Utvecklingsplan

« Del C: Samverkansstruktur

| Vardsamverkan Skane

www.vardsamverkan.se

Syftet med detta avtal ar att sakra ett gott och
jamlikt omhandertagande for de personer som
har behov av halso- och sjukvardsinsatser fran
bade Region Skane och kommunen och
darigenom bidra till 6kad trygghet.



http://www.vårdsamverkan.se/
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Utveckling av

teambaserad
vardform for de Sam-
mest sjuka organiserad

Utveckling av
insatser for
patienter med
tillfalliga behov

rehabilitering
« pa basniva
och

hjalpmedels-
forsorjning

Proaktiva
insatser for att
identifiera och

stddja
riskgrupper

Grundoverenskommelse
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Struktur for Vardsamverkan Skane

Arbetsgrupper

Avtal om ansvarsfordelning och utveckling
avseende halso- och sjukvarden | Skane
(Halso- och sjukvardsavtalet)
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Centralt samverkansorgan (CS)

Tillfalliga arbetsgrupper som tillsatts vid
behov utifran olika amne/omrade

Centrala tjinstemanna-

beredningen

Forvaltningsgrupp av regelverk for SWVU, SIP

Samverkansgrupp for rehabilitering

Samverkansgrupp for hjalpmedel

A,

Samverkansgrupp for habilitering

A,

Samverkansgrupp for nutriionsfragor

| Regional samverkansgrupp psykiatri |

b

—‘ Skanegemensam digitalisering omrade halsa
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Det ingar representanter fran Region Skane i alla
delregionala fjanstemannaberedningar
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Granskning av effekter av avtalet om ansvarsfordelning och
utveckling avseende halso- och sjukvarden i Skane, 2019 — 2021

Del A Del B

1. Lakarmedverkan i kommunal hélso- och sjukvard 1. Teambaserad vardform for de mest sjuka

2. Gemensam vardplanering o

3. Rehabilitering 2. In;atser och samverkansformer for tidvis

4. Habilitering sviktande

5. Atagande kring personer med psykisk 3. Utveckling av arbetssatt och proaktivt stod till

funktionsnedséttning
6. Egenvard

7. Hjalpmedel 4. Rehabilitering och hjalpmedelsinsatser
8. Palliativ vard — vard i livets slutskede

9. Munhalsa — uppsodkande och nédvéandig tandvard

10. Kostnadsansvar

riskgrupper
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Granskningsrapporter - Region Skane SKANE
(skane.se)



https://www.skane.se/politik-och-demokrati/revision/granskningsrapporter/#252082

Granskning av effekter av avtalet om ansvarsfordelning och
utveckling avseende halso- och sjukvarden i Skane, 2019 — 2021

Del A Del B

1. Lakarmedverkan i kommunal hélso- och sjukvard 1. Teambaserad vardform fér de mest sjuka

2. Gemensam vardplanering o

3. Rehabilitering 2. Ins_atser och samverkansformer for tidvis

4. Habilitering sviktande

5. Atagande kring personer med psykisk 3. Utveckling av arbetssatt och proaktivt stod till

funktionsnedsattning
6. Egenvard

7. Hjalpmedel 4. Rehabilitering och hjalpmedelsinsatser
8. Palliativ vard — vard i livets slutskede

9. Munhalsa — uppsokande och nédvandig tandvard

10. Kostnadsansvar

riskgrupper

REGION

Granskningsrapporter - Region Skane SKANE
(skane.se)



https://www.skane.se/politik-och-demokrati/revision/granskningsrapporter/#252082
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Halso-och sjukvardsavtalet

Prata en stund med den Du sitter bredvid —

Hur fungerar samverkan mellan region
och kommun dar Du lever och bor?

| Vardsamverkan Skane
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God och nara vard inom Vardsamverkan Skane

MOT PERSONEN DAR DEN AR
Att mota personen dar den ar innebar att se till individens
behov av halsoframjande och forebyggande insatser, av
vard och omsorg samt att framja personens delaktighet
och medskapande.

« Gemensam Malbild och handlingsplan for God och nara vard
« Gemensam Aktivitets- och tidplan, 2022-2025
« Gemensam uppfoljning

| Vardsamverkan Skane




06. Rehabilitering

Etablera regionala samverkansgrupper inom:
* Rehabilitering

+ Habilitering

* Hjalpmedel

05. Barn och ungas halsa

a) Vaxa tryggt — foraldraskapsstod i
samverkan

b) Tidiga och samordnande insatser (TSI-
Skane)

c) Tydliggora vagar in for barn och ungdomar
nar det galler psykisk ohalsa, dar
insatserna behover koordineras och riktas
efter behov

= lamlik whrd, trygghet
och kontinuivet
* Tillginglighet ach
kvalitet
J o+ God samverkan och
gemenzam helhetssyn

04. Gemensamma digitala
|dsningar

Nationell Patientoversikt (NPO)
Séaker Digital Kommunikation (SDK)
Mina Planer

Beslutsstod
Awvikelsehantering/Handelseanalys
Séakra videomoten

| VArdsamverkan Skane Utvecklingsomraden fér God och nara vard inom ramen fér Vardsamverkan Skane.2022-2025
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SKANES ’ >
01. Personcentrerat arbets- “OMMUNER @@
och forhallningssatt

a) Patientkontrakt och Samordnad individuell
plan, SIP

b) Utveckling av teambaserad vardform for de
mest sjuka

c) Etablera en jamlik lakarmedverkan pa
primarvardsniva for den kommunala halso-
och sjukvarden

d) Utveckling av insatser for tidvis sviktande

02. FGrebyggande och
halsoframjande insatser

a) Etablera en samverkansstruktur for
"Halsa”

b) Utveckling av arbetsséatt och stéd for
personer i riskgrupper

a) Stodfunktioner for den Nara varden
b) Kompetensplattform
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10 minuter benstrackare

| Vardsamverkan Skane



Framtidens halsosystem
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Framtidens halsosystem, Nara Vard och Vardsamverkan

Nara vard ar ett samlingsbegrepp fér hur kommuner och region
tilsammans arbetar med omstallningen mot framtidens system fér hélsa
och vard. Nara vard ar inte en ny organisationsniva utan snarare ett nytt
satt att arbeta med halsa, vard och omsorg. Den narmaste varden ar den
som personen kan ge sig sjalv — egen vard — samt det stéd som
kommuner och regioner kan ge fér att mojliggéra detta. En mer tillgénglig,
narmare vard kan tillsammans med fokus pa halsa och nya arbetssatt
innebara battre livskvalitet fér invanarna samtidigt som resurserna inom
vard och omsorg kan anvandas mer effektivt och darmed racka till fler.

Kommunernas arbete _ . o
med omstéallningen | Region Skanes forandrings- och

mot framtidens syste genomfoérandeplan inkluderas bade
for halsa och vard det egna och det gemensamma
arbetet med kommunerna (alltsa
hela cirkeln)
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Fardplanen for framtidens halsosystem

Regionfullmaktige

llllll

PROTOKOLLSUTDRAG SKANE
patum 2020-04-16

§ 33 Malbild och firdplan for framtidens hiilsosystem
Arendenummer: 2020-POL000027

Regionfullmiiktiges beslut, enligt regionstyrelsens forslag
1. Regionfullmiktige faststiller "Malbild och firdplan for framtidens
hilsosystem”™.

April 2020 tog Regionfullmaktige
beslut om en fardplan for hur Region
Skane ska arbeta framat med vard
och halsa i Skane — det vi nu

kallar framtidens halsosystem.
Fardplanen for framtidens
halsosystem ar resultatet av flera ars
intensivt samarbete. Innehallet ar
bland annat baserat pa 13
workshops, ett 30-tal intervjuer,
litteraturgenomgang och ett
omfattande analysarbete.


https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/projekt-och-utveckling/framtidens-halsosystem/malbild-och-fardplan-for-framtidens-halsosystem.pdf

Gemensam malbild

En rorelse for battre halsa i Skane
Tillsammans mot de dvergripande malen:

Battre befolkningshalsa

Battre upplevelse for
patienter och medarbetare

Battre kvalitet

Okad tillganglighet

Effektiva processer

REGION
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Varfor behover vi vara

| rOrelse?

Vi maste anpassa halsosystemet till den
varld vi lever |.

Vi behover ett mer modernt halsosystem
dar alla aktérer samspelar.

Vi blir fler, vi lever langre J
och vi botar fler sjukdomar. 7 3

‘ | " Fler efterfragar vard-
Dagens System OCh hélSOtjé.nSter pé.
ar komplicerat. ett annat Sé“

| =4

Halsan ar ojamlikt ﬂ ‘
fordelad idag.

V| behover gora mer
; for att forebygga
sjukdom och framja

FOr att se till att
ha ratt kompetens |
och racka till. 5

R - X halsa
Vi behdver bli battre 04 B
att utga fran individen.

" Digitaliseringen ger
nya mojligheter.




Demografins utmaningar

Fortsatt friskare aldringar

Landets 70-aringar blir allt piggare, enligt forskning fran G6teborgs

Langre och friskare alderdom m————

TEXT HENRIK HOJER PUBLICERAD 2019-09-27




Figur 2. Hjartinfarkt, insjuknande (antal per 100 000), 15 ar och aldre,
fordelat pa dlder, 2006—2020. Mojliga val: kon. Observera att skalan avviker

fran ovriga figurer.

Figur 1. Hjartinfarkt, insjuknande (antal per 100 000), 15 ar och aldre,
fordelat pa kon, 2006—2020. Mojliga val: dldersstandardiserat.

Alder Totalt 15-ar~

Kon Totalt~
. Kvinnor . Man . Totalt
B s2oa [ o0sa ) ssesar | esssar ) ssar | | Totalt1s-ar
1500
©O) © 5000
. -42,3 % 4000 - 55 %
é 1000 .E
o
o
© S 3000
o o
L o
Tg E 2000
= 500 =
z M £
% = 1000 H“"_’__‘—-’-N-o—o__._.__.__._._.
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 0 T 00e 2007 2008 2000 2010 2011 2012 2013 20122015 2016 201772018 20192020

Hjartinfarkt, insjuknande — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se) SKANE



https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/tolkad-rapportering/folkhalsans-utveckling/resultat/halsa/insjuknande-i-hjartinfarkt/

Figur 1. Stroke, insjuknande (antal per 100 000), 15 ar och dldre, fordelat pa
koén, 2006—2020. Méjliga val: dldersstandardiserat.
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Stroke, insjuknande — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Figur 2. Stroke, insjuknande (antal per 100 000), 15 ar och dldre, fordelat pa
alder, 2006—-2020. Méjliga val: kon. Observera att skalan avviker fran dvriga

figurer.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/tolkad-rapportering/folkhalsans-utveckling/resultat/halsa/insjuknande-i-stroke/

Fokusforflyttningar
pekar ut vagen

Vi behover flytta fokus.

Fem fokusforflyttningar pekar ut den
gemensamma riktningen och ska anvandas vid
alla prioriteringar och vagval. Varje dag, pa alla
nivaer i Region Skane.

FoOr att lyckas behover alla delar av systemet
och varje medarbetare ta ansvar for sin del.

Framtidens halsosystem - Vardgivare Skane
(skane.se)

REGION


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/projekt-och-utvecklingsarbete/framtidens-halsosystem/?highlight=framtidens+h%c3%a4lsosystem

Sammanfattningsvis

Vi gor det lattare for invanaren att bidra till sin egen hélsa.

Vi blir mer halsoframjande.
En rorelse for

battre halsa i

SKA Vi organiserar halsosystemet efter manniskors behov och beréattelser.
ane

Tillsammans tar vi varden narmare individen.

Tillsammans provar vi oss fram, lar oss och stéaller om hela halsosystemet.




God och nara vard/ Framtidens halsosystem

Prata en stund med den Du sitter bredvid —

Kommer halsosystemet och den nara varden
att forbattra halso-och sjukvarden for Dig?
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FOr invanaren innebér framtidens halsosystem:

att invanarens kunskaper, erfarenheter, beréttelser, formagor, mojligheter och
motivation tas tillvara och starks for att uppna basta méjliga hélsa och livskvalitet.

att invanaren upplever kontinuitet, tillganglighet och trygghet i alla relationer kring
halsa, vard och omsorg.

att stod och insatser erbjuds dar personen mar som bast och dér insatserna ger béasta
kvalitet.

att invanaren har tillgang till ett halso- och vardutbud som &r det basta mojliga for
individen, oavsett livssituation och halsostatus. Och som alltid baseras pa basta
tillgangliga kunskap och samlade data.

att det finns en tydlig struktur i halso- och vardutbudet - bade digitalt och fysiskt - som
ar enkelt att forsta och kanna igen.
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