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1 Forord

Det 6vergripande uppdraget att arbeta for Livskvalitet, Inflytande och Valfrihet &r uppfyllt med var
nedan redovisade verksamhet.

Féreningens verksamhetsplan, som anmaéldes pa arsmoétet 2020, har inte kunnat genomféras
avseende inomhusverksamheten p g a Coronapandemin. Vi har kunnat genomféra
utomhusaktiviteter. Under sommaren stottade Jarfalla kommun med extra bidrag for aktiviteter,
som vande sig till alla pensiondrer i kommunen.

Nya idéer har diskuterats och kommer att vidareutvecklas 2022 fér att sedan utvirderas.
Nya idéer och nya funktionarer hor ihop och vi kommer successivt att rekrytera intresserade
medlemmar.

Operativa mal

- Det férsta mdlet att “medlemsantalet ska 6ka” har inte kunnat uppnas. Det &r en trend i
medlemsorganisationer i hela Sverige att intresset for att vara medlem minskat.

- Det andra mdlet att ge ut Jarfalla SENIOREN med 4 nummer och att ha information pa Webbsidan
har uppnatts.

- Det tredje mdlet att erbjuda kommunikation pa Facebook har uppnatts.
- Det fjdirde mdlet att verka i Kommunala Pensiondrsradet har uppfyllts.

Vi har deltagit i arrangemang som Férbundet och Stockholmsdistriktet anordnat.

Jarfalla 2022-03-24
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2 Foreningens funktiondrer

Styrelse

Vid arsmotet tisdag den 26 januari 2021 valdes ordférande och 3 styrelseledamoter pa tva ar samt
en ersattare pa ett ar. Vid det féljande konstituerande motet faststalldes féljande
ansvarsfordelning;

Ordforande, Anita Groning Persson

Vice ordfdérande, organisation Per Hedenstréom

Vice ordférande, kommunikation, Katarina Wicksell

Sekreterare, Ann-Jeanette Ahlstrom

Vice Sekreterare/Redaktér, Lena Bjurinder

Kassor/Avtal t o m 6/9-2021, Nils Cederstrom

Medlemsfragor, Maj-Liz Nilsson

Program, Kerstin Englund

Lena Drevemo avgick som vice ordférande/organisation.

Mandagen den 6 september 2021 hélls ett extra arsmoéte dar Anita Groning Persson avgick som
ordférande och gick in som vice ordférande (med organisation som stodfunktion) och Per
Hedenstrom gick in som ordférande.

Styrelsen har hallit tva konstituerande sammantraden och 13 protokollférda sammantraden.
Verksamhetsutskott (VU) bestar av styrelsen samt ansvariga for stodfunktionerna medlemsservice,
program, redaktion, manadsmaoten, distribution av JarfallaSenioren och kalendariet.

Moten i Verksamhetsutskottet holls den 25 februari samt den 4 oktober 2021.

Styrelsen riktar ett stort tack till alla som medverkat for att planera var omfattande verksamhet
som blev nagot decimerad p g a pandemin. Vi vill ocksa tacka alla medlemmar, som pa manga satt
har stottat foreningen.

Slutligen tackar vi Jarfalla kommun for det kommunala bidraget, Studieférbundet Vuxenskolan for
aktivitetsbidrag, foretag och enskilda som skankt varor mm till vara lotterier samt alla vara
sponsorer som framst genom annonsering bidragit till att vi kunnat genomféra verksamheten med
forhallandevis ldaga medlemsavgifter och i flera fall kunnat subventionera deltagaravgifter.

Revisorer
Ordinarie revisorer har varit Berit Lykvist, och Robert Wickstrom.

Valberedning
Jan Gunsell har varit sammankallande. 2 ytterligare ledamoter ska rekryteras.
Representanter i Jdrfilla Kommuns Pensiondrsrad (KPR)

Lena Drevemo ar gruppledare, Anita Groning Persson, Anette Borg och Lars Friberg, ar ordinarie
ledamoter. Per Hedenstrom och Eva Stenehall ar ersattare.
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Ovriga funktiondrer

Nedanstaende medlemmar har under aret (eller del av aret) ansvarat for féljande 6vriga uppgifter:
Forutom samordnarna har féreningen ett 100-tal medlemmar som hjalper till i de olika grupperna
samt aktiviteterna.

Program
Samordnare: Kerstin Englund

Studiebesok
Samordnare: Britt Juréhn

Resegruppen
Samordnare: Rose-Marie Pernemark

Manadsméten
Samordnare: Hakan Grunder

Medlemsregistrering
Samordnare: Maj-Liz Nilsson

Hemsida (www.spfseniorernajarfalla.se)
Ansvarig utgivare: Peter Sikstrom SPF Forbundet

JarféllaSenioren
Ansvarig utgivare: Peter Sikstrom SPF Forbundet

Webbmaster
Ansvarig: Lars-Erik Larsson

Facebook
Ansvariga: Lars-Erik Larsson och Maj-Liz Nilsson

Féreningsméten
Samordnare: Ann-Christin Jelvestam

Teater och musik
Samordnare: Katarina Wicksell

Medlemsservice pa expeditionen
Samordnare: Krister Bjornsjo (t o m juni) och Eva Christine Thelin (fr o m juli)

Betalningskontroll
Samordnare: Krister Bjornsjo och Stig Svensson

Packning och distribution
Samordnare: Krister Bjornsjo
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Foreldsningar
Samordnare: Lena Drevemo

IT
Samordnare: Hans Bengtson

Distriktets grsmote
Samordnare: Styrelsen

Ombud m.m.
Begravningsombud
Samordnare: Marianne Kristensen

Kostombud
Samordnare: Ulla Elers

Hérselfragor
Samordnare: Inga Hagerbring (HRF)

Studieverksamheten/Vuxenskolan (SV)
Samordnare: Viveka Soderberg

3 Administration
Ansvarig: Ordféranden har haft 6vergripande ansvar

Avtal

Ansvariga: Nils Cederstrom t o m 6/9, Anita Groning Persson 6/9—-31/10,

Anita Nordstrom from 1/11

Lokaler

Sida6av 17

Féreningen hyr tva lokaler, Engelbrektsvagen 16B (E16B) som anvands som expedition och

konferensrum. Eva-Christine Thelin skoter inkop.

Aspnadsvagen 24 (A24) anvands for foreningens egna aktiviteter sasom studiecirklar, foreldsningar,

gemensamma maltider och olika mindre evenemang. Louise Johansson skoter inkop.
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4 Ekonomi
Ansvarig: Nils Cederstrom

Foreningen har god ekonomi. Resultat och balansrdakningar samt revisionsberattelse aterfinns som
bilaga 1 resultatrakning, bilaga 2 balansrakning och bilaga 3 revisionsberattelse.

Medlemsavgiften har varit 325 kr for alla. Vid intrdde 1 oktober eller senare har avgiften for
intradesaret, samt ndstkommande ar, varit 325 kr. Fér vinmedlem, dvs. medlem som ar
huvudmedlem i annan SPF-férening, har avgiften varit 100 kr, under hela aret. Den lagre avgiften
for vanmedlemmar beror pa att féreningen inte behdver betala avgifter till férbund och distrikt for
dessa.

Avgiften till forbundet ar 160 kr och till distriktet 50 kr.

Inom SPF Seniorerna Jarfallas ansvarsomrade finns en bridgeférening och en sangkér, bada med
eget redovisningsansvar. Dessa belastar inte féreningen ekonomiskt.

5 Medlemmar
Ansvarig Maj-Liz Nilsson

Nya medlemmar har inbjudits till informationsmote nio ganger under hésten 2021.
71 medlemmar deltog.

Inga varvningsbrev har sants ut till dem som fyllt 65 eller 67 ar under 2021.

Arets jubilarer, 257 medlemmar som fyllt 80, 85, 90, 95 samt 100 har inte heller i ar bjudits in till
sedvanlig lunch. Alla fran och med 75 ar har fatt ett gratulationskort vid “jamna 5” fédelsedagar.

Vid dodsfall har ett kondoleanskort samt en blomstercheck sants till efterlevande.

Foreningens 160 funktionarer inbjods till jullunch i Férsamlingshemmet i Barkarby, 83 deltog. Alla
tackades ocksa med presentkort.

Medlemsutveckling under aret: Aldersfordelning 31 december 2021:
1 januari 2021 2234 Alder Kvinnor Mén
Nya medlemmar 73 -60 0 0
Avlidna 67 61-70 86 43
Avregistrerade 129 71-80 601 345
31 december 2021 2111 81-90 539 349
91-100 90 55
101-105 2 1
1318 793

Antalet medlemmar har under aret minskat med 123 personer, 5,50 %

Féreningen har dven 37 vanmedlemmar, en minskning under aret med 10.
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6 Kommunikation
Ansvarig: Katarina Wicksell har varit kommunikationsansvarig i styrelsen

Ansvarig utgivare for JarfallaSENIOREN har varit Peter Sikstrom. For var hemsida har Lars-Erik
Eriksson ansvarat. Facebooksidan har administrerats av Lars-Erik Eriksson och Maj-Liz Nilsson.

Jéirfiilla Senioren

Vart medlemsblad JarfallaSENIOREN (JS), med aktuell information till medlemmarna om
foreningens verksamhet, har distribuerats i fyra nummer under aret. Visst redigeringsarbete har
kopts externt. Annonsvolymen har minskat nagot. Kontakter med och uppsdkande av nya
annonsorer skots internt. JS har tryckts i upplagor pa ca 2200 ex.

Hemsida

Féreningens hemsida, www.spfseniorernajarfalla.se, innehaller information om féreningen, dess
arrangemang och aktiviteter. For att sakerstalla en aktuell hemsida sker fortlépande uppdatering.
Innehallet i varje nytt JS fors in. Fram till publicering av nytt nummer finns alla resor och
evenemang som ar presenterade i aktuellt JS, kvar pa hemsidan. Fran hemsidan har man ocksa
kunnat lanka sig till ett omfattande fotoalbum med foton fran tidigare ars aktiviteter men aven till
YouTube dér det finns manga filmer fran olika féreningsaktiviteter.

Facebook

For att skapa intresse, informera och framfér allt kommunicera, ger sociala medier nya mojligheter.
Pa foreningens Facebook-sida har flera medlemmar lamnat bidrag med bilder fran genomférda
evenemang och tipsat om nya event med kommentarer och inlagg. Nya medlemmar kommer
standigt till i gruppen som nu har 252 medlemmar.

E-post av evenemang

For evenemang med kort anmalningstid har foreningen under aret utarbetat ett arbetssatt att
skicka dessa med e-post till medlemmarna. Berdér alla evenemang och aktiviteter som av tidsskal
inte hinner komma med i JarfallaSENIOREN. Foreningen har aktivt arbetat med att samlat in e-
postadresser for detta andamal. Sadana "akuta” insatser laggs aven upp pa hemsidan och pa
Facebook for att na sa manga som mojligt.

SMS om evenemang
Som ett komplement till e-post skickas en forkortad information till de som angett ett
mobilnummer

7 Marknadsforing

Samordnare: Katarina Wicksell
Nagra sommaraktiviteter har varit publicerade pa Jarfalla kommuns hemsida.
Vi har haft tva annonser inférda i tidningen Mitt i, dar vi marknadsfort program som aven icke

medlemmar har kunnat anmala sig till. Vi har ocksa rekryterat 3 nya ansvariga for foreningens
kundkontakter, dvs annonsséljare.
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8 Socialt, samhaille
Ansvariga: Lena Drevemo och Anita Groéning Persson

Bromsad hdjning av hemtjansttaxan for 2021 fran 93 till 97 kr/tim. Sedan tyvarr hojningar
kommande ar.

En ny folder "Aktiviteter och st6d” for dig Over 65 ar, har tagits fram av kommunen. Den l[amnar bra
vagledning.

Vardplan for varje person som skrivs ut fran sjukhuset ska 6verenskommas mellan region och
kommun. Rutinerna har utvecklats 2021 genom att en samordnare finns pa Barkarbys vardcentral,
som samordnar verksamheten mellan kommunen och vardcentralerna/personerna som berors.

Anhorigstod diskuteras vidare.

Kommunala pensiondrsradet (KPR) 2021

Kommunala pensionarsradet KPR ar ett organ for overlaggning, samrad och dmsesidig information
mellan féretrddare for pensiondrsorganisationerna och kommunens Aldrendmnd. KPR &r
rddgivande organ till Aldrendmnden.

KPR har under aret haft ett fysiskt sammantrade och tre med Teams. Dessa moten foregas av ett
arendeuttag. Gruppledarna i de olika pensiondrsorganisationerna ingar da i en beredningsgrupp
som har till uppgift att bereda drenden och till Aldrendmndens ordférande féresld drenden till
dagordningen for kommande mote.

SPF:s representanter i KPR: Lena Drevemo ar gruppledare, Anita Groning Persson, Anette Borg och
Lars Friberg, dr ordinarie ledaméter. Per Hedenstrém och Eva Stenehall &r ersittare. Bo Ostlund
och Anette Kuoljok-Spanne har avsagt sig uppdraget.

Aldrendmnden har féreslagit en omorganisation av KPR:s arbete, som kommer att utvirderas
varen 2022. Pensionarsorganisationerna far sjalva organisera eventuella planeringsmoten.

En revidering och modernisering av kommunens aldreplan dar pensionarsorganisationerna deltagit
i arbetet pagar.

Nya dldreboendet pa Hemmansvagen i Viksjo har dverklagats av ett byggforetag, som inte vann
upphandlingen. Arendet vilar f.n.

Aterkommande information har inforts i JarfallaSENIOREN. Ansvariga Anette Borg och Anita
Groning Persson. Lars Friberg har informerat pa foreningens Facebooksida.

Informationsansvar for dialog pa vara lokala féreningars moten har vilat p g a att inga moten har
genomforts.

Handlingar och protokoll finns pa kommunens hemsida www.jarfalla.se/kommun och
politik/kommunfakta/kommunala pensionarsradet.



http://www.jarfalla.se/kommun
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Polisens Seniorrad

Polisen i Jarfalla och Upplands Bro har ett samarbete med pensionarsforeningarna i de tva
kommunerna och polismyndigheten. Syftet ar att delge varandra information och ha en dialog.

Polisen vill veta av foreningarna hur vara medlemmar uppfattar tryggheten i kommunerna, vilka
omraden som kanns otrygga, om inbrott, vaskryckningar m.m.

Polisen berattar hur ldget uppfattas ur polisens perspektiv, vilka brott och vilka platser som ar
aktuella och dar brott av olika slag har skett. ar lugnare i vara kommuner dn vad vara Polisen kan
ocksa meddela om nagon sarskild trend ar aktuell, som t.ex. oseridsa personer som saljer tulpaner,
utger sig for att vilja kontrollera nagot i en lagenhet, hjalpa till med bankomat osv.

For SPF Seniorerna i Jarfalla deltar Lena Drevemo och Marie-Louise Cederstréom i Polisens
seniorrad. Radet sammantrader normalt ca tva ganger per ar. Under 2021 har inga moten agt rum
p.g.a. Covid-pandemin

9 Medlemsservice och administrativa tjanster
Ansvarig: Krister Bjornsjo / Eva Christine Thelin

Medlemsservice

Pa foreningens expedition, Engelbrektsvagen 16 B, har féreningen tillhandahallit
medlemsservice. For att undvika smittorisk under Coronapandemin har expeditionen inte varit
Oppen for personligt besdk av medlemmar till i oktober. Darefter har bara en besokare i taget
fatt vara inne i lokalen.

Anmalningar till arrangemang har registrerats pa listor med datorstod. Fragor om foreningen,
medlemskap etc. har besvarats och intresseanmalningar att bli medlem har tagits emot.
Expeditionen har hallits 6ppen 4 timmar i veckan - mandag och torsdag férmiddag. Pa
sommaren har 6ppethallandet inskrankts till mandag fm.

Gruppen Medlemsservice utgors av ett tiotal medlemmar som ar erfarna i foreningens arbete.
De har tjanstgjort enligt schema sa att expeditionen t. 0. m. augusti vid 6ppethallande har varit
bemannad med enbart en funktionar. Darefter har ater tva funktionarer tjanstgjort vid
oppethallande sedan alla tjanstgérande blivit covidvaccinerade.

De forsta dagarna efter distributionen av JarfallaSENIOREN har bemanningen anpassats efter
forvantad mangd anmalningar. Av hansyn till smittorisken har inte anmaélningar mottagits i var
lokal pa Aspnasvagen 24 pa forsta anmalningsdagarna detta ar.

| expeditionens telefonsvarare har medlemsservicegruppen tillhandahallit en informationstjanst
med information om aktuella arrangemang.

Betalningskontroll

Pa expeditionen har betalningskontrollgruppen stimt av mottagna betalningar for arrangemang
mot uppgifterna i anmalningslistorna. Under storsta delen av aret har en funktionar tjanstgjort
en eftermiddag vid behov. Om betalning for deltagande i ett evenemang inte stammer med
priset eller inte kommit in i tid tas telefonkontakt sa att korrekt avgift blir betald.
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Packning och distribution

Arets fyra nummer av féreningens medlemstidning JarfallaSENIOREN har distribuerats i kuvert
med adressetiketter fran medlemsregistret. For att minimera smittorisken har packningen i
kuverten bara till en del gjorts i foreningslokalen, Aspnadsvdgen 24 av nagra av packningsgruppens
tiotal medlemmar, och de Ovriga gjorde packningen i sin bostad med transport av tidningar och
kuvert till och fran av gruppledaren.

Kuverten har sedan hdmtats av de ca 60 medlemmar, sa kallade brevduvor, som har delat ut dem
i varsitt postnummeromrade eller del av ett sddant. Brevduvornas arbete har under aret medfort
en besparing i storleksordningen 40 000 kr. Till medlemmar utanfor Jarfalla och pa nagra
svartillgangliga adresser inom kommunen har kuverten befordrats per post.

9 Moten

Arsméte
Samordnare: Styrelsen

Arsmotet dgde rum tisdag den 26 januari 2021, i form av Zoom-méte.
Antalet arsmotesdeltagare var 83 st.

Extra arsmote dgde rum mandagen den 6 september i lokalen pa Aspnasvagen 24.

Antalet deltagare var 20 st.

Manadsméten
Samordnare: Hakan Grunder

De 4 arbetsgrupperna i Barkarby/Skalby/Barkarbystaden, Jakobsberg, Kallhall/Stdket och Viksjo
holl inga manadsmoten under varen. Under hosten holl varje arbetsgrupp mellan 3—4 méten. Mo6-
tena hade varierande inslag av kaserier och féredrag samt musikunderhallning. Kaffe/Te med dopp
bjod vi pa. Nagra av de lokala grupperna har daven anordnat promenader. Vid tréffarna deltog
mellan 10-50 per gang

11 Forelasningar
Samordnare: Lena Drevemo, Ingrid Kvist, Karin Nilsson, Marie-Louise Cederstrom,
Anita Groéning Persson

26/10 Jarfdllas offentliga konst

Mikael Falk, konstansvarig kultursekreterare i Jarfélla, visade bilder och beradttade pa ett mycket
inspirerande satt om konsten runt om i kommunen.

Foreldasningen var mycket uppskattad av de 27 narvarande.
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12 Aktiviteter
Samordnare: Kerstin Englund

Aven detta ar har antalet aktiviteter som genomférts paverkats starkt av pandemin. Fran bérjan av
januari till slutet av juni har alla inomhusaktiviteter varit installda. Nar inomhusaktiviteterna star-
tade igen var det med lagre maxantal for att kunna halla avstand och en rekommendation att vara
vaccinerad.

Kraftfest, augusti

40 ars-jubileum, september (se nedan)

Kanelbullens dag, oktober

Kladdkakans dag, november

Jullunch, december

Sommaraktiviteterna inomhus 2021 genomférdes under juli och augusti. Féreningen kunde bjuda
medlemmarna pa mat och fika pa aktiviteterna;

Vardagsluncher (4),

Sjomacken (4),

Café Riddarparken (2) och

Alla Pensionérers dag eftersom kommunen gett oss ett extra sommarbidrag.

| 6vrigt var det 2 trivselkvallar i foreningslokalen. Utomhusaktiviteter i form av promenader till
Alsta byplats, Saby Gards Fiskartorp samt Sodra Staket skedde i juni, juli och augusti.

Resor
Samordnare: Rose-Marie Pernemark

Under varen stélldes samtliga resor in p g a pandemin.

Fr o m sommaren har féljande resor genomforts:
Dalslands Kanal i aug

Huseby Bruk och Déderhultarmuseet i Oskarshamn i sep
Norrtelje Brenneri och Rosella i nov

Julbordskryss dec

Teater, musik och film
Samordnare: Katarina Wicksell

Inga teater- och konsertforestallningar p g a pandemin
Aven alla Anders Hansers produktioner var instéllda.

Jazzkonserter
Samordnare: Lennart Backman

Norra Real Jazzen, oktober, Glenn Miller Orchestra, december
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Studiebesok
Samordnare: Britt Juréhn

12 oktober Filmstaden
8 december Musikaliska akademin
Resterande planerade studiebesdk stélldes in p g a pandemin

Léittare promenader
Samordnare: Lennart Backman, Lena Bjurinder, Lena Ostlund

| Kallhall har traffats 39 ggr med ca 5 deltagare/gang mandag fm. | Viksjé samlades som mest 13
deltagare pa onsdag fm under varen och host fér gemensam promenad. Under sommaren gjordes
ett uppehall. | Jakobsberg pagick promenaderna pa mandag fm under januari till mars med nagra
fa deltagare.

PUB aftnar
Samordnare: Hakan Grunder

Pub-kommitté: Hakan och Carin Grunder, Lars och Gerd Friberg och Inger Humble.
"Engelbrektarna” hjalpte till under hela aret.

2 pubkviéllar kunde genomfdras under aret p g a de restriktioner som géllde. Ingen darttavling ge-
nomfordes p g a restriktioner. Musiker var Stefan Svennerby, Bengt Julin och Kjell Lundqvist. Sang-
faglar var Gunborg Andersson och Monika Skytte. Det kom mellan 65 och 80 deltagare per gang
inklusive personalen.

Vardagslunch
Samordnare: Lennart Backman

Utover sommarens fyra lunchtillfdllen har under hosten ytterligare fyra genomforts pa olika re-
stauranger i kommunen. Under vintern och varen var allt instéllt p g a pandemin.

Tréidgardsgrupp
Samordnare: Séren Heurlin

Gruppen har inte tréffats senaste aret. De planerar aterstart 2022 for att gora fint i rabatterna ut-
anfor foreningslokalen pa Aspnéasvagen.
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Studier — Studiecirklar, samverkan med Studieférbundet Vuxenskolan (SV)
Samordnare: Viveka Soderberg

Samarbetet mellan var forening och Vuxenskolan (SV) har pagatt i mindre skala under 2021 - pan-
demin har givetvis lagt hinder i vdgen. P g a SV omorganisation under varen har samarbetet blivit
mera tungrott, eftersom all rapportering nu maste ske digitalt. Nagra studiecirklar har pagatt, bl a
tva samtalscirklar, litteraturcirkel, datacirkel och engelsk konversation. Tva matlagningskurser for
herrar har kommit i gang under hosten. Ett antal kulturarrangemang har genomforts; har ingar bl a
foreningens fredagsvandringar, liksom manga av de aktiviteter som dger rum inom de lokala kom-
mundelarna. Vissa problem med inrapportering till SV i somras kommer att tillrattaldggas i och
med var inrapportering i december, och vi forvantar oss visst bidrag fran SV for genomforda, folk-
bildande aktiviteter.

40-arsjubileum
Samordnare: Ann-Jeanette Ahlstrom

| september 2020 fyllde SPF Seniorerna Jarfalla 40 ar och det var meningen att ett jubileum skulle
hallas den 20 september 2020, men p g a pandemin blev det uppskjutet till den 19 september
2021. Festen avholls pa Aronsborg i Balsta med 170 deltagare. Artister var Mia Poppe, Thomas
Strand samt Johanna och Niklas Widén. Bussar avgick fran Barkarby, Viksjo, Jakobsberg, Kallhall och
Kungsangen. En tvarattersmiddag och kaffe med prinsesstarta serverades samt vin och 6l. Festen
blev mycket lyckad.

13 Friskvard

Samordnare: Per Hedenstrom

Aktiviteterna i grupperna har beroende pa pagdende Coronapandemi varit mycket begransad.
Inget mote med samordnarna har kunnat hallas av samma skal. Har redovisas omfattningen av
aktiviteterna 2021 samt kommentarer.

Bordtennis
Samordnare: P.O. Schnell, Olle Sundstrom

15-25 deltagare,2ggr/vecka ca 20 bord aug - dec 36 ggr

Boule
Samordnare: Yvonne Eklund, Ulla Ny, Bengt Sundstrém

15-30 spelare/gang vid 3 spel/vecka under 26 veckor.

Skulle varit 27 veckor men p g a byggnation av utegym fick vi borja 1 vecka senare och da fick vi
ocksa var valbehovliga bajamaja. Avslutade sdsongen med avslutningsfest med 28 deltagare. Vi har
ocksa spelat klubbmasterskap.

Trdislojd
Samordnare: Tor Abrahamsson, Lars-Erik Larsson
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Viar 5 stigrupp kl 9-12. Vi ar 5i grupp kl 12-15.Varterminen ingen sléjd p g a pandemin.
Vi har haft slojdtraffar under hésten 2021 vid 15 tillfallen.

Bowling
Samordnare: Per-Erik Engdahl

10 ggr pa varen och 15 ggr pa hosten med mellan 10-15 spelare/gang.

Handarbete
Samordnare Birgitta Kyrk

Har haft 10 traffar med i genomsnitt 10 personer/gang.

Mattcurling
Samordnare: Ulla Ny, Bo Dahlgren

Under varen inget spel pa grund av coronan. Under hosten 10—14 deltagare 1 gang/vecka.

Bridge (egen férening)
Ordfoérande: Eric Granefelt

Sommarbridge juli — augusti; spel 1 ggr/vecka, ca 28 spelare. Ordinarie spel Jakobsberg;
2 ggr/vecka sept — dec, tisdagar ca 40 spelare, fredagar ca 22 spelare.

Sangkéren Kvarnen (egen férening)
Ordférande: Ingrid Wahlman t o m okt, Gunborg Andersson fr o m nov

Sangkoren har i dagslaget 23 medlemmar men hoppas pa att fler medlemmar ska ansluta sig.
Annons kommer i ndsta Jarfallasenioren. Gruppen hade uppehall under vt 2021 p g a pandemin
men den 14 september startade man med sangovningar en gang per vecka under hdstterminen.
Korledare ar Helena Berggren men vid hennes franvaro har Gunborg Andersson lett kérévningarna.

Under hostterminen har gruppen inte haft nagra korframtradanden pa sarskilda boenden eller pa
andra evenemang p g a radande omstandigheter men forhoppningsvis kan framtradandena
komma igang inom kort.

Sangkoren har hittills fungerat som en egen férening men 6nskemal har framforts till
SPFseniorerna Jarfélla att uppl6sa féreningen och uppga i SPF. Godkannande till detta gavs vid
motet med styrelsen for SPFseniorerna Jarfélla den 16 november. Foreningen hade arsmote 21
september.

Enligt stadgarna ska upplosning av féreningen Sangkoren Kvarnen beslutas vid tva medlemsmaten.
Ett forsta mote holls den 30 november. Ndsta kommer att ske i samband med nésta arsmote.
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Vandringar
Samordnare: Kurt Holmstrom

Under ar 2021 har vi genomfort 23 (15) fullskaliga vandringar

med i genomsnitt 19 (23) deltagare. | den extrainsatta vandringen under Folkhalsoveckan i maj
deltog 15 medlemmar. Coronapandemin synes ha medfort ett bortfall av deltagare pa grund av oro
for smitta inom kollektivtrafiken

14 1T

Ansvarig: Hans Bengtson

Organisation av IT-verksamheten

Deltagare i studiecirkeln Data svarar for IT-tekniska fragor sasom maskiner och programvara.
Cirkeln genomfor dven ett utvecklingsprojekt inom foreningen och ger stéd at medlemssekreterare
avseende Forbundets 5 ar gamla men dnnu ofardiga medlemssystem.

Datorer
Endast normalt underhall.

Administrativa system

- Evenemangsbokning

Som administrativt stod till den omfattande verksamheten med evenemang och aktiviteter
anvands i foreningen ett egenutvecklat system som baseras pa kalkylprogrammet Excel. Systemet
har anvants under drygt 10 ar. Det har hela tiden utvecklats och férbattrats av Krister Bjornsjo och
Sven-Ingvar Karlsson.

Forbundets system, Eventmodulen, fér anvandning ute i féreningarna for bokningar, fungerar
fortfarande ej tillfredstallande.

Studiecirkeln Data har darfor under aret dgnat mycket tid till att utveckla ett nytt bokningssystem
till féreningen.

- Dokumentlagring
Lagring i ett “molnlager” hos Storegate utnyttjas dnnu bara i liten omfattning av fa personer.

Lokalbokning

Ett system for bokning av lokaler och utrustning via Internet, Lok-Bok, inférdes 2011. 33 anvandare
kan gora bokningar, men vem som helst kan titta pa dem. Under aret gjordes narmare 600
bokningar om sammanlagt ndstan 2300 timmar.
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15 Ekonomiskt resultat
Kassor: Nils Cederstrom

| den framstallda budgeten antogs resultatet bli ett 6verskott pa 1 000 kr.

Utfallet av den |6pande verksamheten blev ett underskott pa 41 613kr.

Nettokostnaden for Foreningens 40-arsjubileum uppgick till 117 715 kr. Efter upplosning av tidigare
reserverade medel med 112 700 kr blev arets resultatpaverkan 5 015 kr.

Bilagor

Bilaga 1 Resultatrdkning 2021

Bilaga 2 Balansrakning 2021

Bilaga 3 Revisionsberattelse 2021
Bilaga 4 Budget 2022 och Prognos 2023



